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CALISTHENICS-PARK AM IDASEE IST
JETZT BARRIEREFREI

Im Frihjahr wurde der Calisthenics-Park am Idasee wegen einer
Baumafinahme fiir einige Wochen gesperrt. Der Grund hierfiir war
die barrierefreie Umgestaltung der Anlage sowie die Installierung
eines neuen Sportgerates fiir Rollstuhlfahrer/-innen.

Der vorhandene Fallschutzsand wurde durch einen wasserdurch-
lassigen Fallschutzbelag, bestehend aus recycelten medizinischen
Dichtringen, Altreifen und Kunststoffgranulat, ersetzt.

Moglich wurde der barrierefreie Umbau mit entstandenen Kosten
in Hohe von 43.600,00 €, durch die Bewilligung eines 50% Zuschus-
ses des Niedersachsischen Landesamt fiir Soziales, Jugend und Fa-
milie aus dem Programm zur Férderung von Projekten zur Inklusi-
on, Partizipation und Bewusstseinsbildung.
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NAUTIC WERBUNG

Team Nautic: (v.) Hanna Frederichs, Marion Ménning, Kristina Taurat, Christa
Hoffschnieder, Christa Kramm und Maria Wilts (ohne Bild). BILD: NICOLE THIELE
Vor Ort werben mit Nautic.

Wenn Sie lhre Kunden in Barf3el, Apen, Saterland oder im Overledinger-
land haben oder finden méchten, bietet Nautic lhnen mit dem Magazin

BLICKPUNKT die ideale Plattform fiir erfolgversprechende Werbung.
Der BLICKPUNKT erscheint viermal jahrlich in funf verschiedenen Aus-
gaben und erreicht die Haushalte in den Gemeinden Westoverledin-
gen, Rhauderfehn, Ostrhauderfehn, Saterland und jetzt auch in Barfel
und Apen und umzu. Die Kundenbetreuerinnen beraten Sie gerne, auch
Uber Kombinationsmoglichkeiten, unter Tel. 04952-8907733.
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Sie mochten im Blickpunkt lhr Unternehmen
vorstellen? Wenden Sie sich gerne an uns unter
Telefon / Whatsapp: 04952-8907733 oder per
E-Mail: kontakt@nautic-werbung.de

by 2ai House!

www.immobilien-kock.de

Sie moéchten Ihre Immobilie verkaufen?
Vertrauen ist uns wichtig! Eine Beratung erfolgt

personlich & diskret.
Wir freuen uns auf lhren Anruf: 0 44 99 / 93 58 766

Der wachtiaste Dt der \WAiek,

IMMOBILIEN 1 Verkaf

Hauptstr. 29a - 26676 BarBel - Tel.: 04499 / 9358766 - Mobil: 0157 / 82457864 -

| BEwerTtung
I VERMIETUNG

Kennen Sie jemanden, der seine

Immobilie verkaufen méchte? Rufen Sie uns an.
Fur Ihre Empfehlung zahlen wir im

Erfolgsfall Provision.



LEEP GIFTIG!

Meini un Herta sitten tegennanner in de grode Omnisbus. Meini
sien Sitznummer is 16 un Herta sitt up Nummer 15 an ‘t Fenster.
Herta sitt geern an ‘t Fenster, se mach geern ‘n bietje utkieken.
De Beiden siind mit en Reisegesellskupp in de Normandie un in de
Bretange unnerwegs. Se maken negen Dag en Rundreis mit Bus in
Frankriek. Se hebbt to ‘n Bispddl in Etretat an de Kanalkuste de
Felsenbogen sehn, de Insel Jersey hebbt se besécht un denn
hebbt se de Mont-Saint-Michel bekeken, dat was heel wat
besiinners, dat is en Felseneiland mit een Kloster daarup
un drumto is Water. Dat Weer was mooi west, villicht ‘n
bietje to warm, avers beter as Regen, se hebben diich-

tig wat sehn. Vandaag is nu de negente Dag un
dat geiht weer na Huus. Dicht bi Paris heb-

ben se vannachts nochmaal in en Hotel
slappen un nu siind all in Bus, de Koffers

siind inladen un de Busfahrer fahrt van

de grode Parkplatz of. Dat Geschnatter in

Bus is grood, all hebben siik so ‘n bietje
anfriindtjet, avers elk freeit siik ok woll
weer na Huus hen to komen, dat kann
man de woll uthoren.

Upmaal wiippt Herta up hor Sitz up un
daal. ,0Oh Gott, Meini, wi hebbt ja dat
Wichtigste vergeten!“ Meini kickt Herta
verfehrt an. He grippt siik na d* Mund. Nee,
sien Tannen hett he drin, sien Brill hett he up,
he hett nix vergeten. ,Wat hest du vergeten,
segg gau, wi koéont noch weer umdreihen.*

Satellitenanlagen

und Gerdate Service
Watzema Satellitenanlagen und Fernsehgerite
Hinrich-Stuart-Weg 3

& Verkauf, Beratung und Montage [-
26817 Rhauderfehn Tel. 04952 990355 Hamdy 0170 3506604

— e

lhr Ansprechpartner fur

Folkmar Watzema

Rhauderfehn

Inh. B. Miller e.K.
Rajen 6
Tel.: 04952/ 2981

Ramsloh

Inh. Ch. Miller

Hauptstr. 531

Tel.: 04498/ 7069222
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»Wi hebbt ja noch gaar kien Geschenk for e f], S
Moder!“ Moder passt for hor Blomen up un L7
haalt de Post ut Kasten, unnerdes se weg siind.
Moder wohnt tegen Meini un Herta un is noch
enigermaten pootig to Been. Alltied wenn Meini un Her- ta weg
west biind, brengen se Moder, all seggen Oma Kea an hor, en Mit-
brengsel ut Urlaub mit. Oma Kea freeit sitk denn immer diichtig.
»Mein Gott“, seggt Meini, ,denn koop hor doch to Huus
bi Combi, wenn wi weer daar biind wat, Pralinen
7§ of so.“ ,Nee“, Herta is heel upgereggt, ,dat geiht
\ nich, dat mutt original ut Frankriek wesen.
»Denn koop hér doch bi Combi Franzésische
. {j Kekse.“ ,Neeeeee, dat will ik nich, dat mutt
!fb original wat van hier wesen, en orignal Mit-
g a/ brengsel, sonst is mi dat nix to, wat maak ik
nu blot?“ ,,Du hest all wat mit dien Moder, dat
is ja nu woll kien Weltunnergang!!!“ Herta is so
wat van vertwiefelt, dat se dat brullen vor d‘ Hals
stahn hett. ,Nu bedaar di man*, seggt Meini, ,,ik
ga even na vorn na de Reiseleiterin un fraag wat
wi maken koont.“ Herta haalt en depen Siicht.
Meini strumpelt los un wackelt dor de Gang
na vorn hen. He mutt siik diichtig fast hollen
un dréngelt siik an de anner Fahrgasten vorbi.
Egentlich sollt se ja nich dor de Bus lopen un ange-
schnallt sitten blieven, hett de Busfahrer seggt. Avers
Noodfall is nu maal Noodfall! ,Madam Fanny*, so heet
de Reiseleiterin, ,wir haben ein Problem, wir haben
vergessen ein Geschenk fiir meine Schwiegermutter
zu kaufen, was machen wir nun?“ Dat Madam Fan-
ny weet futt Raad un in hor niidelke franzésische
Prootwies seggt se to Meini: ,Wir machen noch eine
kurze Stopp an Eiffelturm, dort ist eine ,Gift-Shop“ und sie kon-
nen kaufen eine Geschenk fir ihre Schwiegermutter!“ Meini kiekt
man leep bedréoévt, as he siik weer up sien Sitznummer 16 plump-
sen leet! ,Un?“ fraggt Herta, ,Weet Madam Fanny Raad?“ ,)a,
weet se”, seggt Meini, ,wi fahren noch an de Eiffelturm vorbi un
hollen daar an to kieken. Daar is denn en Giftladen, daar ko6nt wi
wat for dien Moder kopen.“ Herta kricht en hochroden Kopp un
will nett losleggen. Meini versécht vertwiefelt hor to bedaaren.
LAlso, nee, also, so wiet hebb
ik nu doch nich docht! Aver so
hett se dat numaal even seggt!“
Meini stiittert un treckt sien
Schullers anhoch un verdreiht
sien Oogen.

Oma Kea hett siik to Huus diich-
tig over en luttje vergoldete Eif-
felturm freeit un nich over en
villicht vergiftete Appel of sog-
aar over Rottengift, denn dat
kann man in en ,,Gift-Shop*“ nich
kopen, stinnern blot Andenkens!

Christa Stumpe

Augenoptikermeister




ORTSBRANDMEISTER WURDE IM AMT
BESTATIGT

BONHOEFFER-LIEDERMORGEN
IN DER FRIEDENSKIRCHE IDAFEHN

Auf dem Bild zusehen v. . n. r.: Blirgermeister Giinter Harders, Ortsbrandmeis-
ter Jorg Ahrenholz, Gemeindebrandmeister Uwe Wagner
BILD: GEMEINDE OSTRHAUDERFEHN

Jorg Ahrenholz wurde im Rathaus der Gemeinde Ostrhauderfehn
von Biirgermeister Glinter Harders erneut zum Ortsbrandmeister
der Freiwilligen Feuerwehr Holterfehn ernannt. Zur Ernennung
war ebenfalls Gemeindebrandmeister Uwe Wagner anwesend.

Eine kleine Feierstunde, wie sonst bei Ernennungen tiblich, war auf-
grund der Pandemie-Situation nicht moglich.

Ahrenholz nimmt das Amt des Ortsbrandmeisters bereits seit 2015
wahr. Nach der Wahl durch die Kameradinnen und Kameraden,
dem Beschluss des Rates und der Zustimmung durch den Kreis-
brandmeister, ihm diese Aufgabe fiir eine weitere Amtsperiode zu
tibertragen, stand seiner Ernennung nichts mehr im Wege.

Das Foto zeigt Stefanie Golisch mit Pastor Bortfeldt.
BILD: FRANK GROENEVELD

Ein besonderer Gottesdienst in Form eines geistlichen ,Lieder-
morgens Uber Dietrich Bonhoeffer* fand am Sonntag Trinitatis
(30. Mai 2021) in der evangelisch-lutherischen Friedenskirche Ida-
fehn statt. Mafigeblich gestaltet wurde der Gottesdienst von der
Bremer Mezzosopranistin Stefanie Golisch. Mit Gesang, Klavier-
begleitung und Textrezitation stellte sie mit klangvoller Stimme
aus einem Programm von Uwe Hoppe das wirkungsvolle Leben
des Menschen und Theologen dar. Bonhoeffer wurde als profilier-
ter Vertreter der Bekennenden Kirche und als Beteiligter am deut-
schen Widerstand gegen den Nationalsozialismus am 9. April 1945
im Alter von 39 Jahren im KZ Flossenbiirg ermordet.

Mit viel Applaus bedankten sich die Zuhérer und Pastor Florian
Bortfeldt fiir den bewegenden Vortrag im Gottesdienstformat.

»ALLES SMOMBIS, ODER WAS?%

Aus der Vortragsreihe ,Corona allein zu Haus - es flimmert in der
Kiste“ findet am 08.07.2021 um 19.00 Uhr in Kooperation mit den Ge-
meinden Rhauderfehn, Ostrhauderfehn und Westoverledingen der di-
gitale Vortrag: , Alles SMOMBIS (Smartphonezombis), oder was?*“ statt.

Info: Kinder von heute begegnen bereits friih digitalen Medien und
ihren Anwendungsmaglichkeiten. Wenn sie &dlter werden entsteht
oft der Eindruck, die Kinder hangen nur noch vor dem Handy. Das
geflligelte Wort des ,Smartphonezombis (SMOMBI)“ geht durch die
Medien. Eltern erleben dabei,
dass sie beziiglich der digitalen
Ausstattung und des Kdénnens
schon bald nicht mehr mit den
Kindern mithalten kénnen oder
wollen. Haufig bleiben sie dann
mit Fragen und einem mulmi-
gen Gefuihl zurtick. Was macht
das Kind die ganze Zeit mit
dem Handy? Ist das gut? Soll
ich zeitlich reglementieren?
Welche Gefahren gibt es? Ant-
worten auf diese Fragen, aber
auch einen positiven Blick auf
die digitalen Moglichkeiten soll
dieser Abend geben.

Die Referenten Arne Salge
ist Dipl. Sozialpadagoge und
Eltern-Medien-Trainer der Lan-
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desstelle Jugendschutz Niedersachen werden lber padagogische
Aspekte, Auswirkungen und Chancen referieren.

PHKin Christa Frigger ist Praventionsbeauftragte der Polizeiinspek-
tion Leer/Emden und gibt Auskunft zu (straf-)rechtlichen Fragestel-
lungen zum Thema.

Eine Anmeldung ist per Mail an wahrheit@ostrhauderfehn.de még-
lich. Die Teilnahme ist kostenlos. Der Zugangscode zum Vortrag
wird den angemeldeten Teilnehmer*innen per Mail zugeschickt.

Far alke aktuellen Info's um Event einfach den QR-Code scannen




IHRE STIMME ZAHLT!

WAHLEN GEHEN ODER GANZ EINFACH PER
BRIEFWAHL WAHLEN.

Am 12. September finden die Kommunalwahlen und am 26. September die Bundestagswahl statt.
Nicht nur wegen der Corona Pandemie entscheiden sich immer mehr Bundesbiirger fiir die be-
queme Briefwahl. Inzwischen macht das etwa ein Viertel der Wahler aus.

Einen Grund fiir die Nutzung der Briefwahl benétigt man seit haben, kdnnen Sie bei der Gemeinde Ihren Wahlschein beantra-
2008 nicht mehr. Sofern Sie in Deutschland wahlberechtigt sind gen. Falls Thr Hauptwohnsitz sich in einer anderen Gemeinde be-
und in Rhauderfehn bzw. Ostrhauderfehn Ihren Hauptwohnsitz findet, beantragen Sie lhren Wahlschein dort.

17 &y =

WAHL- BEANTRAGUNG DER
BENACHRICHTIGUNG BRIEFWAHL

Kreuzen Sie auf der Benach-
erhalten Sie in der Regel richtigung , Briefwahl“ an.
drei bis vier Wochen vor der Dann die Karte per Post
Wahl. verschicken oder bei lhrer
Gemeinde abgeben. Die
meisten Gemeinden
bieten die Anmeldung
zur Briefwahl auch

Ihre Wahlbenachrichtigung

UNTERLAGEN
ORDNUNGS-GEMARB
AUSFULLEN UND
VERSCHLIEBEN

Per Post erhalten Sie dann
nach einigen Tagen die
Briefwahlunterlagen. Der
ausgefiillte Stimmzettel
kommt in den blauen Um-
schlag und sollte zugeklebt

VERSENDUNG DES
WAHLBRIEFES

Den verschlossenen roten
Wabhlbriefumschlag spates-
tens drei Tage vor der Wahl

versenden. Der Wahlbrief

muss nicht frankiert wer-
den.

werden. Dieser kommt / \
dann zusammen mit dem KONTAKT
Wahlschein mit Ihrer eides- Gemeinde Rhauderfehn
stattlichen Erklarung in den 1. Stidwieke 2a
roten Wahlbriefumschlag. 26817 Rhauderfehn
Tel: 04952/903-0

online an.

Gemeinde
Ostrhauderfehn
Hauptstr. 117

26842 Ostrhauderfehn
Telefon 04952/8050

AM 12.09. SPD WAHLEN!
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OUTDOOR-KUCHE:
NUR GRILLEN IM GARTEN
WAR GESTERN

Heute sind Gartenkiichen, neudeutsch Outdoor-Kiichen, angesagt.
Praktisch und komfortabel zugleich, denn Sie brauchen nicht mehr
ins Haus zum Vorbereiten des Essens, sondern konnen sich weiter-
hin mit Ihren Géasten im Garten unterhalten.

Die Mindestausstattung ist meist ein Gasgrill, umbaut mit einer
Arbeitsflache, auf der Sie die Speisen vorbereiten kénnen. Ablage-
moglichkeiten und Stauraum flr Kiichenutensilien ergdnzen die
Minikiiche. Alleine mit diesem kleinen Zusatz zum Grill kdnnen Sie
viele Wege in die hdusliche Kiiche sparen. Die meisten Kiichensys-
teme flir den Garten bestehen aus Modulen, die Sie bei Bedarf er-
weitern kdnnen. Wenn Sie dazu noch die Mdglichkeit haben, eine
Spiile anzuschliefien, wird es perfekt und sicherlich haufig genutzt.
Méchten Sie mehr Komfort, dann kénnen Sie die Gartenkiiche mit
Backofen und anderen elektrischen Geradten aufristen. Das liegt
aber preislich bei vergleichbaren Einbauktichen firs Haus.

WOHIN MIT DER OUTDOOR-KUCHE?

Der beste Platz ist meist an der Hauswand nahe der Sitzgelegenhei-
ten. Idealerweise unter einer luftigen Uberdachung. Die Anschliisse
fur Strom, Gas und Wasser/Abwasser sind in der Regel ziigig von
einem Fachmann installiert. Der Grill sollte wegen der grofien Hit-
ze nicht direkt an der Hauswand platziert werden. Die Outdoorkii-
chen werden daher oft in L-Form angelegt.

WAS MACHE ICH IM WINTER?

Zunachst werden alle Leitungen abgedreht und dann sollte die Ki-
che so gut wie moglich bis zum Friihjahr verpackt werden. Spezielle
Abdeckhauben sind zu empfehlen. Achten Sie dabei auf mogliche

Aus einfachen Dingen wurde hier eine hiibsche Outdoor-Kiiche gezaubert.

Stellen, an denen sich Kondenswasser sammeln konnte. Je sorg-
faltiger Sie die Outdoor-Klche einpacken, desto weniger erleben
Sie im Friihjahr unangenehme Uberraschungen wie Insekten und
Nager.

MATERIAL DER AUBENKUCHE

Wetterfest muss es sein! UV-bestandige, wasserabweisende Kunst-
stoffe eignen sich gut, sind leicht zu pflegen und relativ preiswert.
Edelstahl sieht klasse aus, ist aber meist teurer in der Anschaffung.
Bei Holzern empfehlen sich heimische Arten, wie zum Beispiel Lar-
che. Fur Arbeitsplatten eignet sich neben Edelstahl auch Naturstein
besonders gut. Beton sollte versiegelt werden, da er sonst anféllig
fur Risse ist.

SELBER BAUEN ODER KAUFEN?

Eine Outdoorkiiche aus Ziegel und Holz, mit Naturstein, Edelstahl
oder Fliesen - hier sind der Kreativitdt keine Grenzen gesetzt. Si-
cherlich ein grofieres Projekt, aber preislich weit unter den fertigen
Modulkiichen. Einige Hersteller setzen auf mobile Unterschran-
ke, die zum Uberwintern einfach in die Garage oder das Garten-
haus umziehen. Mini-Kiichen gibt es ebenfalls als komplette hohe
Schrankversionen, die sich auch fiir kleinere Terrassen eignen.

UERLAAT

FEHNTJER BAUSTOFFHANDEL

Bauen - Wohnen - Garten

Im Gewerbegebiet 18 - 26842 Ostrhauderfehn
Tel. 04952 896 60

Holterfehner Strafle 1 - 26842 Ostrhauderfehn

Tel. 04952 5025

DIE KLEINE THEKE

Mit einem Tresen und einigen
Barhockern machen Sie lhre
Outdoorkiiche schnell zu einem
geselligen Arbeitsplatz, an dem
Freunde und Nachbarn gerne
vorbeischauen.

Bauen - Wohnen - Garten

www.fehntjer-baustoffhandel.de

TUREN & FENSTER - INNENAUSBAU - TREPPEN

TERRASSENDACHER - ROLLLADEN

MOBEL -
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Rohbau/Schliisselfertiges Bauen!

Wohnen mit Komfort, zum Festpreis! (Fragen Sie uns)

m
Solur

| DVALELS 24 L=

Mediterranes Pagodenhaus

Barrlerefreler Bungalow

‘berghdﬂ?

@ |hr Hausbau-Experte

@ Planung und Bauantrag
® Kurze Bauzeiten

® Unbezahlbarer Service

® Wirsagen, was ALLES kostet

(9 WhatsApp 0172-23153 67

Langholter StraBe 27 - 26842 Ostrhauderfehn
Telefon 04952/56 89 - www.Berghaus-Bau.de

© TeamWork 04952.808485




Petersilie und Schnittlauch, das kennt man noch von Mutti! Doch
mit vielen unterschiedlichen, auch teils mediterranen Krautern zu
kochen, wird immer alltaglicher. Sie ergdnzen und verfeinern den
Geschmack vieler Gerichte und sind zudem reich an Vitaminen und
Mineralstoffen. Da liegt es nahe, Krauter im eigenen Garten anzu-
bauen. Um vielen Sorten gleichzeitig einen individuellen Standort
zu ermdglichen, ist eine Krduterspirale eine ideale Losung mit recht
wenig Platzbedarf. Wie ein Schneckenhaus dreht sich das Beet spi-
ralférmig nach oben und ermoglicht so Zonen mit unterschiedli-
cher Bodenfeuchte. Das Beet sollte in sonniger Lage stehen.

1. Am tiefsten Punkt der Krduterschnecke kann ein
kleiner Tiimpel angelegt werden, in dem sich Was-
sernuss, Brunnenkresse, Wasser- und Bergminze
wobhlfiihlen.

2. Daran schliefit sich eine Zone mit feuchter und
nahrstoffreicher Erde an, die besonders fiir Melisse,
Kerbel, Petersilie, Basilikum, Barlauch, Dill, Estra-
gon und Liebstockel geeignet ist.

3. Der nachste Abschnitt ist fiir Krauter wie Schnitt-
lauch, Koriander, Minze, Borretsch, Kapuzinerkres-
se und Pimpinelle reserviert. Hier ist die Erde schon
eher trocken.

4. Ganz oben auf der Krduterschnecke gedeihen medi-
terrane Pflanzen wie Oregano, Thymian, Salbei, Ma-
joran, Rosmarin, Lavendel, Lorbeer und Currykraut
gut. Fiir eine gute Drainage arbeitet man hier meist
etwas Sand in den Boden ein.

" An- und Umbauten, Fliesen-
arbeiten und Sanierungen

www.ksbau.info - Tel.: 0 49 52 / 899 76 45
Friesenstr. 48a - 26817 Rhauderfehn
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FERTIGE KRAUTERSPIRALEN

Wer nur wenige Krauter anbauen mochte, kann sich eine Mini-Gar-
tenspirale zulegen. Diese sind meist aus Metall und haben einen
Durchmesser von 30 bis 60 cm. Sie eignen sich auch fiir den Balkon.
Fir einige Pflanzen mehr bietet der Handel fertige Krauterschne-
cken (Durchmesser 1 bis 1,50 Meter) aus Metall, Gabionen oder Holz
an. Wer es richtig stabil und grof} haben mochte, kann einen Bau-
satz aus Steinen verwenden.

Mit wenig Aufwand und Kosten ldsst sich jedoch eine Krauterspira-
le auch aus Palisaden oder Beeteinfassungen selber zaubern.

Hier umspielt die Krduterspirale einen Baumstumpf, der sonst unschén im Beet
gestanden hdtte.

lhr Fachhadndler _ Lt

FOTOS: MAMO

&
VERMIETUNG & VERKAUF:.
* Yanmar-Bagger  * Handwerkzeuge

- a7, &
e Kramer-Radlader * Elektrowerkzeuge = ﬁ]t

* Mini Allrad-Truck ¢ Berufsbekleid
* Rittler
* Galabau-Gerite

STEENHOFF

26817 Rhauderfehn « Im Gewerbegebiet 8 « Telefon: 04952-929660  www.steenhoff.de

* Facom-Wer! -
* technische Gase




- Profitieren und Sparen durch kompetente Beratung

Wolfgang Bohlmann  Energieberater
Holger Boekhoff ¢ Energieberater

KRAUTERPORTRAIT
DIE PIMPINELLE

erstellen;
Ein wenig bekanntes und selten angebautes Kiichenkraut im Hausgarten. Dabei

gehort sie zu den anspruchslosen Pflanzen, die auf jedem Boden wachsen, der d/en
nicht zu feucht ist. Pimpinellen oder auch kleiner Wiesenknopf genannt, sind “
frosthart und mehrjahrig. Vermehren kann man sie leicht aus Samen oder durch
Rhizomteilung.

Mit ihren zartgrinen Blattern und den roten Bliitenkopfen ist sie ein Hingucker
im Krauterbeet und erreicht eine Hohe bis zu etwa 60 cm. Sowohl Blatter als auch

Energie-
auswetic

Bliiten der Pimpinelle sind bedenkenlos essbar, ihr Geschmack ist zartwiirzig und

erinnert an Gurken.

i Jh
L
Verwendung findet die Pimpinelle in der Frankfurter griinen Sofle, in Salaten,
Dressings und in Smoothies. Sie passt zu vielen Gemusen wie etwa Zucchini und ”uu""

besonders gut zu Fischgerichten.

Kombinieren kann man sie gut mit bekannten Salatkrdautern wie Petersilie, Dill

und Schnittlauch. Zitronensaft oder Zitronenmelisse unterstreichen ihren fri- / I
Q a S e \ I

schen gurkenahnlichen Geschmack. . . - erst den Prﬁ@ﬁ'l ﬁﬁ&qeﬂm

Die Pimpinelle wird immer roh verwendet, beim Erhitzen verliert sie schnell an 2

Aroma. Wolfgang Bohlmann
Auch das Trocknen ist nicht ideal. Besser ist es, die feinen Blatter mit Stangeln und Holger Boekhoff

einzufrieren und die Blatter in gefrorenem Zustand bei Bedarf von den Stangeln
abzureiben. Geerntet werden kann die Pimpinelle bis in den Herbst. Schwarzmoorstrafie
26817 Rhauderfehn

Als Heilpflanze spielt sie eine eher untergeordnete Rolle, ist aber wie alle Wildkrau-
Tel.: 04952 - 8907400

ter reich an Mineralstoffen und Vitaminen.
energiewegweiser(@ewe.net

U, Energie 2w sparers

MUHLE UND LANDHANDEL
WEERT BUNGER

SCHNECKEN ODER AMEISEN | ... " 3 . ;
Pir Salat, Gomdse, APDERIDDD 023200909000 B Bt oaead 0 BT
e e (ZER)STOREN??? oz
Wir haben Schneckenkorn und Ameisenmittel fiir Ao
verschiedene Anwendungsgebiete auf Lager.

GRUNES WARENHAUS HauptstraRe 175 - 26817 Collinghorst - Tel. (04952) 22 52 - www.bunger-muehle.de



ELEKTROAUTOS:

LOHNT SICH DIE ANSCHAFFUNG?

Die staatlichen Anreize zur Anschaffung eines Elektroautos konnen
sich sehen lassen. Der theoretisch hohere Anschaffungspreis zu
herkdmmlichen Autos relativiert sich durch die Forderméglichkei-
ten. Seit dem 3. Juni 2020 wurde die sogenannte Umweltpramie der
Bundesregierung verdoppelt, d. h. fiir ein privates Kraftfahrzeug,
das bei der Anschaffung 40.000 Euro kostet, erhidlt man 6000 Euro
Zuschuss statt nur 3000 Euro. Der Handler bezuschusst zusatzlich
mit dem halben Betrag der Forderung. Insgesamt hat man also die
Moglichkeit, bis zu 9000 Euro zu bekommen. Befristet ist die Rege-
lung bis Ende 2025.

Zusatzlich gibt es weitere Pramien fiir Elektrofahrzeuge wie steu-
erfreies Tanken beim Arbeitgeber und einen Zuschuss von 100 Euro
beim Einbau eines Warnsignals speziell fiir gerduscharme Elektro-
fahrzeuge.

Im Vergleich zu Pkw mit Verbrennungsmotoren haben Elektro-
motoren kaum Verschleifiteile. Das spart nicht nur die Kosten fiir
Filter, Ziindkerzen und Zahnriemen usw. ein, sondern auch die In-
spektionen werden dadurch giinstiger. Sollte es jedoch zu einem
Batteriedefekt kommen, kann das schnell teuer werden. Aus die-
sem Grund bieten einige Hersteller die Moglichkeit einer gemiete-
ten Batterie an, die dann regelmafig ausgetauscht wird, sobald die
Ladekapazitat nicht mehr ausreichend ist.

Gibt es genug Ladestationen in der Umgebung?

Im Verteilungsgebiet des Blickpunktes (von Westoverledingen lber
Rhauderfehn bis nach Barflel) konnten wir ohne App bereits lber
60 Stromtankstellen ausfindig machen. Das sind wesentlich mehr
als herkdmmliche Tankstellen. Allerdings dauert der Ladevorgang
auch merklich ldnger. Fir ein flichendeckendes Angebot an Strom-
tankstellen unterstiitzt die Bundesregierung sowohl private Inves-
toren als auch Stadte und Gemeinden.

Um uber alle Standorte informiert zu sein, gibt es einige zuverlassi-
ge Apps. Diese werden von Energiekonzernen, Automobilklubs oder
auch unabhéangigen Institutionen angeboten.

SCHMIDT-:

=————| ACKIERFACHBETRIEB

Fahrzeug- und Industrielackierungen
>\ Inh. Olaf Schmidt - Im Gewerbegebiet 6a - 26817 Rhauderfehn
DEKRAJ Tel. (04952) 9212 80 - Fax 92 12 82 - info@schmidt-Ifb.de - www.schmidt-Ifb.de

LAV

Oualitatfinnioleie & medn ded dber 25 Sadren
Inh. H.-W. Frerichs - Bremer 5tr. 63a - 26789 Leer

LEERANER
AUTOTEILE
VERTRIEB

Tel. (0491) 12121 - Fax (0491) 14422
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Beispiele hierzu sind:

» www.elvah.de

» www.aral.de

» wattfinder (Google Play)
» ENBW Mobility

Wer sich also in den kommenden Jahren ein neues Auto anschaffen
mochte, sollte der Umwelt zuliebe nicht zégern, auf Elektromobi-
litdt umzusteigen. Auch wenn die Auswahl an Fahrzeugmodellen
noch sehr iiberschaubar ist. Uber Fahrverbote in Umweltzonen

missen Sie sich dann ebenfalls keine Gedanken mehr machen.

t

Es gibt tiber 60 Stromtankstellen im Bereich Westoverledingen tiber Rhauder-
fehn bis nach Barfsel.

é#"/; LAMMERS & KRUGER GbR

Autoservice Freie Werkstatt

‘-r Sucher durchstarten!

" [ pgit uns fahren Sie gut und glinstig

Lammers & Kriiger GbR = &
Telafon: 049




STREICH WERKSTATT

RHAUDERFEHN

Aus dem Hobby einen Beruf machen. Diesen Wunsch erfiillten sich
Tanja und Manfred Ross, Inhaber der Streich Werkstatt in Rhauder-
fehn. Vor etwa zehn Jahren begann die 51-jahrige Tanja Ross lieb
gewonnene eigene Mobelstiicke wiederherzurichten und ihnen
zu neuem Glanz zu verhelfen. Der zu dieser Zeit angesagte Shabby
Look ihrer Mobel uberzeugte schnell Freunde und Bekannte. Das
erste Auftragsbuch fillte sich zunehmend.

Vor drei Jahren zog die Familie Ross mit ihren drei Kindern von
Ihrhove nach Rhauderfehn. Nun konnte auch die eigene grofiere
Werkstatt realisiert werden, um der immer grofler werdenden
Nachfrage gerecht zu werden. Inzwischen ist ein kleiner Familien-
betrieb entstanden. Es gehdrt zum Service der Streich Werkstatt,
alle Mobelstiicke bei den Kunden abzuholen und auch wieder zu-
riickzubringen. Dabei packen
dann auch die erwachsenen
S6hne gerne mit an.

Mittlerweile hat sich auch
der Trend bei der Mobelauf-
frischung geandert. Der Land-
hausstil hat den Shabby Chic
tberholt. Schranke und Kom-
moden werden farbig gestri-
chen und mit naturfarbenem
Holz kombiniert. Tanja Ross
legt sehr viel Wert auf eine sau-
bere Ausfiihrung ihrer Arbeiten.
Sie arbeitet ausschliefflich mit
hochwertigen, umweltscho-
nenden Kreidefarben und bes-
ten Pinseln, um saubere, glatte
Oberflachen ohne sichtbare Pinselstriche auszuarbeiten. Mit dieser
Sorgfalt kann sie fast allen Materialien einen neuen Look verpassen.
So unterschiedlich ihre Kunden sind, so sind es auch die Gegen-
stande, die sie dndern lassen mochten. Vom unmodern oder unan-

Ihre AXA Geschaftsstelle
PETER THOBEN

Hauptstr. 6
26842 Ostrhauderfehn
Tel. 04952/4055

www.axa.de/peter_thoben

Jafeufbude

Werbeagentur

Cooler Laden!

www.hafenbude.de

www.facebook.com/axapeterthoben
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sehnlich gewordenen Mébelstiick tiber alte Koffer bis hin zu neuen
Schréanken, meist schwedischer Herkunft, die individuell gestaltet
werden sollen.

Detailverliebt, das mdgen ihre Kunden sehr, kiimmert sie sich um
passende Mdbelgriffe, legt Schrankpapier ein oder setzt Akzente
durch Schriftziige oder Bemalungen. Uber einen Antiquitidtenhind-
ler besorgt sie auch manch verloren gegangenes Detail eines alten
Schétzchens, um dem Originalzustand wieder nahezukommen.

Betagte Mobelstiicke haben haufig einige Jahre auf Lager hinter
sich. Tanja Ross erneuert muffelnde Riickwande und verloren ge-
gangene Einlegebdden. Sie stopft Wurmlocher und repariert klei-
nere Schaden, bevor sie zu Pinsel und Farbe greift. Alles, um das
Mobelstiick wieder wie neu aussehen zu lassen. Eines ist Tanja Ross

Mit schénen Verzierungen und weif gestrichen erstrahlt der Schrank auf dem
Foto links.

Auf den beiden rechten Fotos sieht man den tollen Vorher-nachher-Unter-
schied der Kommode.

raiba-flachsmeer.de

i :H, i i
Gnschen ..

Hauptstr. 466
26683 Saterland
Tel. 04498/707844

. ir
. viel erfolg

Morgen
mmen.

"Wir machen

Raiffeisenbank m

Flachsmeer eG = ==

...mmehr als einfach nur Farbe!

e Farbsn o (ilz= +*Tapeten ©° Bodenbellige
Rajen 229 - Rhauderfehn - Tel. (04952) 37 05

www.maler-michaelsende - info@maler-michaelsen.de




besonders wichtig: Die Mobelstiicke, die ihre Kunden ihr anvertraut
haben, sollen benutzt werden. Es ist ein bisschen Familienglick,
wenn die Enkelin stolz ihre Wasche in dieselbe Schublade legt, wie
damals ihre Oma.

Genau aus dieser personlichen Verbundenheit zu alten Mobelstii-
cken bringen haufig junge Menschen ihre Familienandenken in die
Streich Werkstatt der Familie Ross. Es sind meist rithrende Momen-
te voller Emotionen, wenn das aufgefrischte Mdbelstiick wieder in

den Familienalltag einzieht. Viele dieser Geschichten postet Tanja
Ross inzwischen auf Instagram und konnte kirzlich sogar ihren
tausendsten Follower feiern.

Etwas Geduld muss man schon mitbringen, wenn man seine Mo-
belstlicke von Familie Ross tberarbeitet haben méchte. Die Nach-
frage nach diesen liebevoll aufgearbeiteten Einzelstiicken wachst
stetig. Termine konnen nur nach telefonischer Absprache vergeben
werden.

RARES FUR BARES ..c..co

Ik kann mi nich daaran besinnen, waar ik so recht her koom. Biin ik
hier up ‘t Fehn geboren un upwursen, of hebben se mi annohmen?
Wieso besinn ik mi daar nich dran? Aver is dat so slimm, dat langt
doch, dat ik weet, ik biin noch daar!

An wat ik mi noch besinnen kann is, dat ik lang Tied bi Ollske
Haferkamp in hor Naihkamer stahn de. Daar was dat mooi. Ollske
Haferkamp satt denn an hor Naihmaschin un rutterde Tiilig
binanner. Eenmaal mook se sitk en mooi Bluus, denn en Kleed un
of un to ok en Hemd f6r Papa Haferkamp. Mien Schuuvlaa was vull
van Gaarnkotzkes, bunte Kléren van Gaarn, en Scheer, Stiick of
wat Nadels, en Nadelkiissen un mit en Fingerhood kunn ik ok mit
denen. Dat was en mooi Tied de wi mitnanner harren.

Denn trucken dunkel Wulken bi Ollske un Papa Haferkamp over ‘t
Huus. Beid wurren krank un dat diirde nich lang, do mussen wi
Ofscheed nehmen. Still was dat nu in ‘t Huus! Ofwoll daar gaff dat
ja noch Séhn Fridolin, he was al wat oller un en Frau haar he nich
funnen, he harr noch sien Foten bi Ollske Haferkamp, vo6Imehr bi
Mama un Papa, unner d‘ Disk. Nu was dat Huus avers ja to groot
for hum alleen un he truck in en littjeder Wohnung um, nu kunn
he sien Foten unner sien egen Tafel stellen. Dat Huus, waar wi in
wohnt harren wurr verkofft.

Ik kreeg dat mit Nood todoon, wat passeert mit mi? Avers ik harr
Gliick un ik diirs mit in de liittje Wohnung umtrecken. Fridolin hung
woll diichtig an mi, ofwoll wi nooit wat mitnanner to kriegen hat
harren. Nu wurr dat Leven stuurder for mi, Fridolin de v66l Boken
lesen. He kunn ok alltied diichtig vertellen, of dat all so stimmen de
oder of he siik dat anleest haar, daar will ik nix over seggen. Man
de Boken, de muss ik nu dragen, en dicke Hopen lag alltied up mien
Riigg. Unner de swaar Last wurden mien Foten heel krumm un
scheev un ik wuur mit de Tied all wackeliger up Been un swacker.
Mien Lack was heel verschrammt un ik fung an ‘t ofbladdern. Ennes
Dages gung de Tied ok bi Fridolin wieder, Fridolin de wat siikeln un
he truck ut de Wohnung ut un gung in en Altenwohnung wohnen.
Nu muss he vo6l Reev weg doon. ,,Avers mi deit he hollen, mi deit he
nich weg*, doch ik, ,ik hebb doch alltied sien swaar Lasten sluurt.“

Man fleitepiepen, ik wurr nich in de Umzugswagen packt, nee ik
wurr buten bi Wind un Weer an Straat hen stellt.

To ‘n Gluck sach mi daar Opa Folli stahn. He sach, wo ik vor Nood
un Koll an trillen weer. He hett mi in sien Huus haalt un versproken,
mi en bietje mit Liem weer hen to kriegen. Ik sull doch noch wieder
leven un sull nich in de Miillpress van de Offallwagen landen. Avers
dat bleev de alltied bi, ik kweem up Spitzbohn to stahn. Un daar
hebb ik stahn, woll Jahrenden. Mooi ruhig weer dat daar, naja erder
woll wat to ruhig. Woll maal kweem en Muus vorbi un vertellde mi
wat un of un to kweem ok dat Enkelkind na boven bi mi un séchte
wat. Upmaal wurr dat ruhig in ‘t Huus. Ik hebb mi dat woll al docht,
allweer muss ik Ofscheed nehmen, Opa Folli was van uns Welt
gahn. Sett later gung dat rérsen un riimen los, mi wurr ‘t diichtig
benaut to. Kweem ik ditmaal in dat grode Muul van de Offallwagen?
Avers nee, ik wurr na de Dochter van Opa Folli hen sluurt. Ik wurr
ofputzt van all de Stoff un Miiggenschiet un knipst. Se hett mi in
Internet sett, se wull mi verkopen. Se meende, ik was doch noch
en good Schapp, waar ik so henpassen de, woll leep wackelig, avers
wenn de een wat van kennen de? lk kreeg woll mit, daar repen
mennig Lid an un wullen mi kopen, avers de wullen mi for een Ei
un Appel hebben. ,,Fér so minn Geld geev ik di nich weg, denn holl
ik di lever stilvst. Verschachert to worden, dat hest du eenfach nich
verdeent!“ Ja, dat hett de Dochter an mi seggt. Se hett wat hen un
her googlet in Internet un hett de ,Streich Werkstatt“ van Tanja up
d‘ Fehn funnen. Tanja wurr anropen un se un hor Keerl kwemen mit
en grode Bulli un hebbt mi ofhaalt un in hér Warkstee brocht. Oh
man wat was ik upgereegt.

Tanja hett de Arms anhoch krempelt un denn gung dat los.
Ofschliepen, binanner liemen, strieken. Oh Gott doch ik noch, blot
nich in rosa of in lila. Avers de Dochter harr seggt, wenn dat mogelk
is, sall he weer worden as he maal west is, ut fein Ekenholt mit en
mooi Gesicht.

Un ik kann jo blot seggen, ik blin noch daar un wo mooi ik noch
daar biin! Ik stah nu bi Dochter Christa in hor beste Stuuv. 1k biin
so as ik maal utsach, blot noch v66l mojeder. In mien Laden is nu
Schrievkram drin, avers ok en

viel

Rajen - 26817 Rhauderfehn
04952-8972321
£ Streichwerkstatt
info@streichwerkstatt.de
www.streichwerkstatt.de

Cfieiterbiir
cifely

Am Markt 26 - 26817 Rhauderfehn - Telefon 04952 82700
www.steuerberater-mengers.de

neei Klotzke mit Gaarn diirs ik
mi utsoken. Un watt ik noch
hebb, boven up mien Deckel
un unnern up mien Regal daar
hebb ik en wunnerbaar Tattoo
kregen. Wat biin ik blied! Dat
Leven geiht weer los. lk biin
de vull weer mit de tiisken. Un
wenn wi denn all mitnanner
in d* Stuuv sitten un Bares fiir
Rares in Fernseh kieken, denn
weet ik gaar nich wo ik mi
dreihen un van welke Sied ik mi
eerst wiesen sall, so stollt biin
ik un ik kann blot noch seggen:
Danke Tanjal

ENGERS

STEUERBERATUNGSGESELLSCHAFT mbH

pm Mk
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DAS NEUE VEREINS- UND GEMEIN
OSTRHAUDERFEHN WURDE EROF

Nach nur 14 Monaten Bauzeit von August 2019 bis Oktober 2020,
wurde das neue Vereins- und Gemeindezentrum in Ostrhauderfehn
am 19. Marz offiziell er6ffnet. Birgermeister Giinter Harders stellte
bedingt durch Corona, das Projekt in einem 30-miniitigen Video-
dreh der Gemeinde sowie allen Interessierten vor. Dazu hatten sich
die beteiligten Firmen mit ihren Firmenwagen auf dem Parkplatz
versammelt. Alle Unternehmen sind in der Region ansassig!

Knapp 8.000 m? misst das Grundstiick an der Kirchstrafle. Das neue
Gebdude, welches aus der alten Schule und einem Anbau besteht,
ist mit 1500 m? Gesamtgrofle eine imposante Bereicherung des
Ortskerns. Das Vereins- und Gemeindezentrum wurde fiir Veran-
staltungen mit bis zu 500 Personen ausgelegt. Dafiir stehen ca. 600
m2 an Mehrzweckrdaumen zur Verfligung. Um das Gebaude sind gut
100 Parkplatze geschaffen worden.

2,3 MILLIONEN
EURO BAUKOSTEN

Mit 2,3 Millionen Euro Baukosten kein Schndppchen fiir die Gemein-
de. Wobei 1.076.000 € von Amt fiir regionale Landesentwicklung
Weser-Ems als Forderung getragen wurden. Bei einer ersten Ein-
schatzung des Bauvorhabens vor fiinf Jahren waren wesentlich we-
niger Kosten veranschlagt worden. Im Nachhinein wurde jedoch
beschlossen, einen modernen Sitzungssaal zu integrieren, wodurch
der Umbau des Rathaussaales entfiel und damit auch rund 700.000

Euro Kosten.
Beim Eintritt in das Vereinsheim wird man gleich in das grofiziigi-
ge Foyer geleitet. Eine Garderobe fiir groflere Veranstaltungen ist

Zuverldssig - Innovativ - Qualitat aus Meisterhand

Mohlenkampsweg 7a - 26683 Saterland
Chris.Fittie@metalltechnik-fittje.de - Mobil: 0162-7452455
www.metalltechnik-fittje.de

Alles Gute!
— € »KBM —
KUCHENSTUDIO
Entdecke die neuesten XKiichentrends
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hier vorgesehen. Hinter einer Holzschiebetiir verbirgt sich die The-
ke und gibt den Blick frei in die komplett ausgestattete Kiiche, die
nicht nur fir die Vereine gedacht ist, sondern auch der Bewirtung
kleiner Empfange im Foyer dient.

Hinter dem Foyer gelangt man uber eine kleine Treppe in die alte
Schule. Damit Rollstithle den Hohenunterschied meistern konnen,
wurde ein Rollstuhllift eingebaut. Das Schmuckstiick im Gebadude
ist sicherlich die doppelfliigelige restaurierte Holztiir. In den ehe-
maligen Schulrdumen sind mehrere Vereine untergebracht.

Zwei Raume gehen an den Verein Overledinger Geschichte e. V.,
der sich um den Erhalt des kulturellen Erbes an alten Dokumen-
ten, Fotos sowie Film- und Tonaufnahmen kiimmert. Dazu miis-
sen die Erbstiicke grofitenteils digitalisiert werden. Die originalen
Dokumente benoétigen eine klimatisierte Lagerung, um ihrem na-
tlrlichen Verfalle entgegenzuwirken. Es wurden bereits Publikati-
onen zur Geschichte Ostrhauderfehns aus diesem Material verof-
fentlicht. Der Verein um den Vorsitzenden Heiner Hiilsebusch hat
inzwischen etwa 50 Mitglieder und betreibt seit tiber 30 Jahren Hei-
matforschung.

Auch der Verein Appelhoff e. V. zieht in das neue Gebaude. Der
etwa 90 Mitglieder zdhlende Verein kiimmert sich um den Erhalt
alter, insbesondere ostfriesische Apfelsorten. Er wurde im Novem-
ber 2010 gegriindet. Auf dem , Appelhoff“ stehen etwa 200 Apfel-
baume, davon sind 150 unterschiedliche Sorten. Kindergarten- und
Schulkinder lernen hier in Fihrungen alles Wissenswerte liber den
heimischen Apfel. Dariiber hinaus seinen Stellenwert in einer ge-
sundheitsbewussten Erndhrung auch bei Allergien gegen moderne
Ertragsziichtungen.

Herzlichen Glickwunsch zum neuen
Vereins- und Gemeindezentrum

' ouke & vay J‘//ar,é

PLANUNGSBURO

INGENIEURBURO -

Telefon 0 49 52 / 95 26 - 950 - Telefax 0 49 52 / 95 26 - 959
info@hvm-bauplanung.de - www.hvm-bauplanung.de

GewerbestraBe-Sud 9 - 26842 Ostrhauderfehn

Herzlichen Gliickwunsch zur Neueréffnung
und alles Gute fiir die Zukunft!

Ihr Meisterbetrieb flr L
Mébelbau FLU G E
Treppenbau
Innenausbau

Fenster & Tiiren

Inh. Frank Fliigge - Hauptstr. 177 - 26842 Ostrhauderfehn
Tel. 04952/8908989 - Fax 04952/8908988

Mobil 0162/9283010

E-Mail: tischlerei.fluegge@gmail.com
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Vereins- und Gemeindezentrum in Ostrhauderfehn wurde in nur 14 Monaten fertig gestellt. BILD: P. TAURAT

Der Schiitzenverein Ostrhauderfehn hat ebenfalls eine neue Hei- Im Anbau befindet sich der grofie Sitzungs- und Mehrzwecksaal
mat gefunden. Mit etwa 400 der Gemeinde Ostrhauderfehn. Mit einem riesigen Monitor, einer
Mitgliedern ist er eine fes- Akustikdecke und Klimaanlage ausgestattet, lassen sich vielerlei
te Grofle im Ort. Gemeinsam Veranstaltungen durchfiihren. Durch die Trennwand eignet er sich
mit dem vereinseigenen Spiel- auch fiir gleichzeitige Besprechungen. Soll der Saal einer grofieren
mannszug bekamen sie jetzt Veranstaltung dienen, gibt es eine Erweiterungsmaoglichkeit in den
einen groflen Aufenthalts- und benachbarten Raum der Schiefianlage.

Sitzungsraum mit Umkleiden Bereits einige Tage nach der Eréffnung des Vereinsheimes tagte der
und einen weiteren Raum mit Gemeinderat in den neuen Raumlichkeiten.
einer elektronischen Schiefian-

ZIMMEREI lage mit 16 Schiefistdnden. Die

ALINTIT O Inneneinrichtung und Gestal- p
SCHNITGER tung des Aufenthaltsraumes mit k_l.w&REEMA”” ——— :

Auch hier haben wir alles

Zimmerer- & Dachdeckerarbeiten Theke und Bestuhlung wurde
Dachsanierung - Photovoltaik / Solar . R X .
Carports - Holzrahmenbau In Elgenlelstung vom Schiitzen- . e
SaterlandstraBe 26 - 26689 Apen verein vollbracht. Von hier aus ﬁ !J 2ol :
Telefon 0 44 89 / 941160 kann man Uber einen Monitor :

www.zimmerei-schnitger.de . . .
? reenntg die Schussergebnisse im Neben-

raum verfolgen. 2 ] ' ' '
_ 6 : B e

T o —_ i
' AL nﬁEﬁmﬁﬁﬁﬁf Nl bat STanke Has EunaWaschanlagenbau’
Reinigung - Pflege A Gebaudeservice :

Containerdienst s Enlsoraung = Abbrich Und Recycling e
Dienstleistungen

Tel.: 04952 - 94 830 » www.lw-tiefbau.de

[ OHSE METALLEZY

Fenster m Tiren m Fassaden

Anspruchsvolle Konstruktionen
in Aluminium und Glas
1IWe = 95 '

Johann-Heydecke-Weg 3 - 26817 Rhauderfehn Rajenstralle 116 - 26810 Westoverledingen

Tel.: 0 49 52/ 94 99 797 - Mobil: 0172/ 86 22 705 Tel. 04955 972000 - Telefax 04955 972001
www.gebaeudeservice-cloer.de Mail: info@lohse-metallbau.de - www.lohse-metallbau.de

Wir gratulieren zum gelungenen Neubau des
Vereins- und Gemeindezentrums und bedanken
uns fiir die gute Zusammenarbeit!

Wir sind stolz darauf, dass wir ein so tolles Projekt mit unseren
Gewerken begleiten durften.

« Heizung - Elektro insbesondere
Sanits « KNX System Gebaudetechnik!
0 0l H
s Sanitar « Medientechnik A e

« Liiftung « Beleuchtung T.04952/9 48 40
LiebigstraBe 11 | 26842 Ostrhauderfehn | www.meyerhoff-gebaeudetechnik.de
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Altengeburtstage § Ehejubilﬁ(;n

Gemeinde Ostrhauderfehn

Q| = Idafehn
QL = Langholt
Q P = Potshausen

Q H = Holterfehn
Q Hm = Holtermoor
Q O = Ostrhauderfehn

02105, Edith Feldkamp) WHL 84
22.03. Conrad Erbo, QL 84).  03.05. Gisela Poelmeyer, @1 ___82).
23.03. Jonny Fuchs, 9 O 83 ).  05.05. Kithe Groeneveld, @1 __85].
24.03. Erika Burrichter, @O____ 90).  07.05. Hermann Liiken,QL____ 82].
25.03. Hans Focken, @1 80). 07.05. Alice Pfeiffer, @0 80]J.
27.03. Josef Helmers, Q1 82). 13.05. Helga Litken, @O 83 ).
28.03. Renate Balmes, QO ___ 85). 13.05. loannis Vagionas,@0___ 81].
28.03. Ludwig Freese, @H ___ 81).  18.05. Anneliese Taute, QO ___ 92.
28.03. Guinter Potrikus, QO____ 81).  18.05. Elisabeth Beckmann, 9 0_83 ).
30.03. Hanne Knocke, @1 ____ 83). 21.05. Meta Girtner, 90 82).

21.05. Gerhard Peper, 91 81).
22.05. Horst Moller, 0 84,
01.04. Maria Schulte, @ O 81).  24.05. Anneliese Hesenius, @0 88 ).
04.04. Waltraut Schonfeld, @1 _82).  24.05. Heinrich Ahrens, Q0 ___ 82].
05.04. Hilde Pruin, QO 87).  24.05. Horst Janssen, 9 O 82).
05.04. Anita Dinkgrave, @ Hm __82).  24.05. Brunhilde Dahmen, Q@O __81).
06.04. Gerda Freese, @ O 82).  24.05. Gerda Ulpts, 9 H 81).
08.04. Karl BuBmann, Q0O ____ 91).  25.05. Anton Mérter, QO 87].
09.04. Ruth Hartmann, @H ___ 85).  26.05. Kordula Reichert, @ 088 J.
10.04. Johanne Groeneveld, 0_95).  28.05. Eduard Koopmann, Q@0 _ 90 ).
11.04. Friedrich Miisker, @ H___ 88).  28.05. Inge llgenstein-Markmann,
13.04. Rainer Wurdel, QO ____ 82]. Qo0 84).
15.04. Jurnhold Dinkgrave, @ Hm86 ).  Ehejubilden:

16.04. Gerhard Ferdinand, @ Hm 81).  01.05. - Goldene Hochzeit

16.04. Hinriette Kleemann,@P 80). Frieda und Viktor Schneider @ O
17.04. Elisabeth Haak, @O____ 87). 19.05. - Eiserne Hochzeit

17.04. Helmut Schulte, QO ____ 82).  Giesela und Engelhard Boekhoff, @ O
17.04. Helene de Haan,QO___ 80).  20.05. - Diamantene Hochzeit

18.04. Lene Schmidt, @ L. 89). Erika und Johannes Meiners, 9 O

19.04.
20.04.

Ludwig Meinders, @1 ___ 85].
Heinrich Gerdes, @H ___ 81).

23.04. Heinz Réhrsch, Q0 __ 80). 01.06. Ewald Kramer, Q@ O 86
26.04. Gerhard Wilts,Q0____ 90J.  04.06. Wilma Meyer, 9 O 93
26.04. Hans Baumbach, @1 ____83).  04.06. Friedrich Nabel, Q1 o1
26.04. Kithe de Boer, @1 _____ 80J. 05.06. Gisela Ger3, 9 0 88
27.04. Erwin Koch, 9 O 80J). 06.06. Gerda Saathoff, @ O 83
28.04. Johannes Hiittermann, @ 0_91J.  06.06. Hilda Meinders, Q| 81
28.04. Harri Liiken, @ O 88). 10.06. Hertha Zobel, Q1 84
28.04. Renate Seehawer, @1 ___ 82).  14.06. Herwig Prahm, @ H 81
29.04. Heinrich Feldmann, @ O_83).  19.06. Herbert Tiesing, QO_____ 85

19.06. Bernhard Miiller, QO ____ 80
Ehejubiliden: 20.06. Tekla Piinter, @ L 89

LEBENSMITTEL-
PUNKT EROFFNET
IN POTSHAUSEN

Seit drei Jahren macht sich eine ,TaskForce Potshausen“ Gedanken,
wie das Leben im Dorf attraktiver gestaltet werden kann. Viele Ide-
en von der Umgestaltung des Sportplatzes, gemeinsame Dorffeste
bis zur Er6ffnung eines Kindergartens sind entwickelt worden und
warten auf die Umsetzung. ,Die Corona-Pandemie hat leider vieles
ausgebremst*, konstatiert Michael Schaper, der die Dorfinitiative
koordiniert.

Das ehemalige Organistenhaus in Potshausen wurde bereits saniert
und Ende Mai dieses Jahres nach fiinf Jahren Bauzeit wiedereroff-
net. Bis dahin wurde das Haus als Internat fiir Jugendliche genutzt,
die ihren Bildungsabschluss nachholten. Als Trager der Einrichtung
finanzierte das evangelische Bildungszentrum 350.000 Euro selbst.
Aus Landesmitteln des Landes Niedersachsen und EU-Férdermit-
teln kamen nochmals 450.000 Euro hinzu.

Einheimische, Gaste des Ev. Bildungszentrums Ostfriesland (EBZ)
und Durchreisende konnen sich seit Mai mit Produkten des tagli-
chen Bedarfs sowie Spezialitdten und kleinen Mitbringseln aus der
Region versorgen. Ubers Wochenende von Freitag bis Montag hat
der kleine Laden nun geo6ffnet. Der Dorfladen ,LebensMittelPunkt*
liegt an der Potshauser Strafle, direkt an der Ortsdurchfahrt. Par-
ken ist auf dem Geldnde des Evangelischen Bildungszentrums Ost-
friesland (EBZ) moglich.

Stefanie Hanekamp, Fachkraft fir Naturkost, ist fir den Betrieb
und die Organisation des rund 25 qm grofen Dorfladens zustandig.
In den ersten Wochen sei der Dorfladen bereits sehr gut angenom-
men worden. Auch Landrat Matthias Groote besuchte schon den
sLebensMittelPunkt“. Unterstiitzung im Laden hat die 44-jahrige
Stefanie Hanekamp kiirzlich mit Sylvia Liicht aus Langholt bekom-
men.

Fleischerei Tuitjer
Am Warf 2, Detern-Velde
Telefon: 04957 / 1322

16.04. - Goldene Hochzeit

Hertha und Werner Hemmen, @ P
30.04. - Goldene Hochzeit

llona und Klaus Krohl, @ 10

Ehejubilden:

11.06. - Goldene Hochzeit
Elisabeth und Heinz-Friedrich
Marks, @ O

16.06. - Eiserne Hochzeit
Alida und Karl Schwalm, 9 O

Mai
01.05. Johannes Feldkamp, @ H _87 .
01.05. Herta Poelmann, Q1 83 ).

Wir kaufen bundesweit
Wohnmobile und Wohnwagen

. 03944-36160
www.wm-aw.de

= WOHNMOBIL-CENTER

Am Wasserturm

Franko Engels
MALERMEISTER

" Ausfiihrung samilicher Malerarbeiten
" Verglasungen

+ Fulibodenarbeiten

" Biologische Anstriche

" Kreative Wandgestaltung

Holterfehner Str, 64
26842 Ostrhauderfehn
Telefon 04952 f 99 45 55
Mobil 0171/26091 68

=g~ Haus- und
Industriemontagen

=g Blitzschutzanlagen

=gr Satellitenanlagen

Idafehn Sid 43
26842 Ostrhauderfehn

Tel.: 04952 -92 10 10 * Fax: 63 23 ¢ E-Mail: info@mbn-elektro.de
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Gemiitlich und hell eingerichtet ist der neue Dorfladen ,,LebensMittelPunkt* in Potshausen.

Das Sortiment des Dorfladens ist auf regiona-
le Anbieter ausgerichtet. Brot und Backwaren
kommen von der Backerei Ripken aus August-
fehn, Honig aus der Imkerei Brunken aus Filsum
und Kaffee aus der Kaffeerdsterei Braun aus Leer.
Ebenso liefert Fleischer Tuitjer aus Detern und die
sLandleckereien“ aus Rhauderfehn ihre Speziali-
taten fur den ,LebensMittelPunkt“ Potshausen.
Sorgfaltig ausgesuchte Bioprodukte ergdnzen das
Sortiment. Mit kleinen Prasenten zum Mitbrin-
gen oder selber Schenken hat Stefanie Hanekamp
vor allem an die Gaste des Bildungszentrums und
Tagesgaste gedacht. Das Sortiment im Dorfladen
soll kiinftig durch eine Zusammenarbeit mit Ede-
ka Meyer aus Detern vervollstandigt werden. On-
line bestelle Waren kénnen dann vor Ort im ,Le-
bensMittelPunkt“ abgeholt werden.

Sobald es die Corona-Situation erlaubt, darf auch

das angeschlossene, stilvoll eingerichtete Café
6ffnen. Dort werden dann nicht nur die Backwa-

Tel. 04498 /70 83 80

www.salzblock-salz.de

FOTOS: PRIVAT

ren der Backerei Ripken, sondern auch ,Selbstge-
backenes“ angeboten. Stefanie Hanekamp freut
der gelungene Probebetrieb vor Ostern. Bis zum
spaten Abend nutzten viele Gaste die Mdglichkeit
sich umzuschauen. Das Café, die Auflenterrasse
und der neue Anbau sollen zukinftig kulturellen
Events zur Verfligung stehen. Gedacht ist an Aus-
stellungen, Kleinkunst-Theater, Lesungen oder
kleine Konzerte.

Auf die Zusammenarbeit zwischen dem ,Lebens-
MittelPunkt, der Kirchengemeinde und dem Bil-
dungszentrum freut sich auch Dr. Soren Peters-
hans, Geschéaftsfithrer des EBZ. ,Das wird zum
Sommer hin eine grofle Bereicherung fir unsere
Tagungsgaste und die Kirchengemeinde werden.“

Auch hier haben wir alles
meisterhaft bedacht!

ZIMMEREI
SCHNITGER

Dachsunlerung Pho|ovo||'u|k/$olur
Carports - Holzrahmenbau
Saterlandstrafe 26 - 26689 Apen
Telefon 0 44 89 / 94 116-0

www.zimmerei-schnitger.de

m BRAAS

Viel Exfoly fir die Zukunft!

GEWERBE

PRIVAT

Buch- und

Wir gratulieren zur Erotinung
uml wiinschen viel Eriolg!

Schreibwarenhandlung

J Schlérmann

Computer, Drucker, hassensysteme & Zubehor
jetzt auch bei uns erkiiltlich!

Hauptstralie 184 - 26842 Ostrhauderfehn
Tel.: 04952/942946 - E-Mail: info@buch-schloermann.de

A N DWIRTSCHAFT—

GRUBEN

Potshauser StraRe 56
26842 Potshausen
tel 04952:20-17—
———fax 04952 815.66s=
———

wawegrEtben-bau.de
info@gruben-bau.de

ai’...

« Obst- und Gemiise aus den Gérten der Welt

« Leckere Salate aus unserer Salatbar .
 Fleisch- und Wurst in bester Bauerngut-Qualitat
« Taglich Mittagstisch: www.edeka-detern.de

£|  Kasespezialitdten in groBer Auswahl

3_/L'ekPUNKT Rhauderfehn & Ostrhauderfehn « Nr. 73

Supermarkt Wllfrled Meyer - Gasteweg 1 - Detern - (04957) 91 20 13




»RUN‘ AUF ANGELSEEN

Raus in die Natur vor der Haustiir statt in den Urlaub
nach Mallorca. Corona hat dazu beigetragen, dass wir
wieder Dinge zu schatzen gelernt haben, die wir ange-
sichts der unendlichen Méglichkeiten der Freizeitgestal-
tung als uncool abgetan haben. Der Sonntagsspazier-
gang ist wieder da und auch die Angelvereine konnten
sich seit den Pandemieeinschrankungen uber einen
hohen Zulauf an Interessierten freuen. Viele jiingere
Angelfreunde und auch ganze Familien haben seit dem
ihren Angelschein gemacht und werden sicherlich das
Ausspannen in der Natur auch weiterhin zu schitzen
wissen.

FISCHEN IN NIEDERSACHSEN

Angel, Koder, Eimer und schon kann es losgehen? Nicht
ganz so einfach! Wir erldutern die Einzelheiten: Das An-
geln in Niedersachsens Kiistengewdssern (gemeint ist
eine 12 Meilen Zone inklusive der Ostfriesischen Inseln)
ist frei. Ein Fischereierlaubnisschein wird nicht benétigt.
Seehdfen und Hafenanlagen fordern in der Regel einen
Erlaubnisschein. Mochte man in bewirtschafteten Bin-
nenwdssern angeln, bendtigt man einen Fischereier-
laubnisschein (Angelkarte) fiir das jeweilige Gewasser.
Bei vielen Gewadssern verlangen die Bewirtschafter zu-
satzlich einen Angelschein. Erlaubnisscheine kann man
online oder an den ortlichen Verkaufsstellen der Bewirt-
schafter erwerben.

Bei freien Gewdssern entfallt der Erlaubnisschein.

20 ANGELSTELLEN FUR GAST-
ANGLER

Am einfachsten findet man gute Angelmoglichkeiten
(Seen und Fliefigewasser) tiber Apps z.B. liber
www.alleangeln.de (deutschlandweit) oder
www.angeln-in.de (Ostfriesland).

Die Apps punkten mit Gewdsserinformationen, Sonder-
regelungen und weiteren Features wie dem aktuellen
Wetter.

1. Mitling-Mark

2. Freizeitsee Grotegaste

3. Badesee Véllen

4. Kapellenstrafie

5. Angelteich Ihrhove

6. Bahnteich Lideweg

7. 1. Wiek-See Papenburg Obenende
8. ldasee (ca. 10 ha)

9. Langholter Meer

10. Hahnentanger See

11. Angelstelle Raakesee und See am Langholter Weg
12. Baggersee Collinghorst

13. Jummesee

14. Barger Meer

15. Altarm Hengstforde

16. Altarm Holtgast

17. Hafen in Barfel

18. Kieskuhle Roggenmoor

19. Hollener See

20. Maiglockchensee

o
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.- ~ Esklum

Breinerm

| Glansd
=
Miltllng Mark
Steenfelde » Ihrenerfeld
. e
tling /
¥ - S GroBwolderfeld
Flachsmeer
3 Steenfelderfeld
Viller. ® DG
o Yien dllenerfehn
Villenerkdnigsfehn

Papenburg

Schulmuseum Folmhusen Burlage, Befis Naturgarte
| Alteste Kirche im Westoverledinger Plinte, Fahre tiber die Jln
Land in Esklum aus dem Jahr 1250 Holter Hammrich, Natur:
Friesenbriicke / Fahre nach Weener Wasserski und Wakeboar
Historisches Sieltor Bade- und Kinderpark
Fehn- und Schiffahrtsmuseum W'fehn Magerwiese bei Potshaus
St. Laurentius und St. Vincenz, Naturschutzgebiet
Wandmalerreien aus vorreformatorischer Burg Stickhausen
Zeit und Orgel aus 1783 von Johann Moor- und Fehnmuseum
| Friedrich Wenthin, Backemoor Alter Scharreler Bahnhof,
Freizeitpark am Emsdeich, Discgolf-Anlage Schmalste Autobriicke Eu
| i Paddel- & Pedalstation Rhauderfehn, Hafen Barfiel mit Leuchtt
Kanu- und Kajakverleih Schifffahrt
| Paddel- & Pedalstadion Striicklingen, Historische Schleuse Ost:
Kanu- und Kajaktouren Johanniterkapelle Bokele:

N L AN~ Y
B e=Wildes @
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»PLATTDEUTSCH IST MEIN LEBEN*

HARM EVERS IST NEUER PLATTDEUTSCHBEAUFTRAGTER

Der 63-jahrige Harm Evers aus Rhau-
derfehn wurde Anfang April als
neuer Plattdeutschbeauftragter der
Gemeinde Rhauderfehn eingefiihrt.
Dieses Ehrenamt wird bereits seit
einigen Jahren von der Gemeinde
besetzt. Die Aufgabe eines Platt-
deutschbeauftragten ist es, die nie-
derdeutsche Sprache lebendig zu
halten. Dabei sollen vor allen Dingen
Projekte in Bildungsinstitutionen
wie z. B. Schulen durchgefiihrt wer-
den, aber auch alle anderen Lebens-
bereiche sollen mit der niederdeut-
schen Sprache gefiillt werden.

Plattdeutschbeauftragter der Ge-
meinde Rhauderfehn Harm Evers
FOTO: PRIVAT

In Rhauderfehn wird das unter an-
derem mit dem ,Plattdutitskmaant®
umgesetzt. Jedes Jahr im September
wird dazu aufgerufen, in Betrieben innerhalb des Landkreises Leer
ins Plattdeutsch zu wechseln. Auflerdem soll es eine neue Auflage
des Plattdeutschen Filmwettbewerbs ,,Drei di kort - dien Plattfilm“
geben. Dieses Angebot richtet sich speziell an Kinder und Jugend-
liche und hat zum Ziel, die traditionsreiche Sprache auch in der
jungen Generation zu verankern. Neben diesen besonderen Akti-
onen gehort die allgemeine Prasenz zu den Aufgaben eines Platt-
deutschbeauftragten. Die Gemeinde mdchte den Stellenwert der
Sprache hervorheben. So wird Harm Evers auch an den Schulen in
der Gemeinde oder auf Messen und Veranstaltungen vertreten sein.

e )

Jorg Meiners

Rechtsanwalt und Notar
Fachanwalt fur Familienrecht
Fachanwalt fur Verkehrsrecht

Untenende 42 « 26817 Rhauderfehn
Tel:04952/82038Fax:04952/82130
E-Mail: renomeiners@t-online.de

Besprechungen nach Vereinbarung

Sie mochten im Blickpunkt
werbenn? Wenden Sie
sich gerne an uns unter

Telefon 04952-8907733
oder per e-Mail: kontakt@
nautic-werbung.de

RHAUDERFEHN & 0STRHAUDERFEHN
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Fiir den begeisterten Theaterspieler ist der Erhalt der niederdeut-
schen Sprache eine Herzensangelegenheit. Fiir die Position in der
Gemeinde bringt er die besten Voraussetzungen mit. Dazu geho-
ren natirlich die Sprachkenntnisse, aber dariiber hinaus sollte man
auch sehr kreativ und kontaktfreudig sein. Als Teil des Ensembles
von ,Fehnpadd, Theater to go“ konnte er bereits viele Menschen
bei den gefiihrten Theaterwanderungen in niederdeutscher Spra-
che begeistern. Ein besonderes Handchen hat der Grofivater fiir
den Umgang mit Kindern. Er hofft, gerade in dieser Generation das
Plattdeutsche weiter in den Vordergrund zu riicken.

ZUM FILMWETTBEWERSB ,,DREI DI KORT#

Der Plattdeutsche Filmwettbewerb der Gemeinde Rhauderfehn
startet in eine neue Auflage. Alle Kinder und Jugendlichen bis 17
Jahre sind aufgerufen, ihre kreativen Kurzfilme einzusenden. Die
Vorgaben dabei sind, dass der Text in Plattdeutsch ist und der Film
eine Lange von 1 bis 3 Minuten hat. Ob Sketch, Nachrichten oder
Musikvideo, der Kreativitat sind keine Grenzen gesetzt. Zu gewin-
nen gibt es Geldpreise in zwei Alterskategorien. Weitere Informati-
on zum Einsendeschluss werden bald von der Gemeinde Rhauder-
fehn veroffentlicht.

Immobil
mit Strat

lhr Vorteil: meine Kompeténz. 4

Tim Conring
0491 9810-167
tim.conring@olb.de

£ 2 > JORin} X




.‘
-
i -
- Wy - . - -
bt . "'J.
- -y -
i g
i

Es haben sich u.a. folgende Brautpaare in der Zeit von Marz 2021 bis Juni 2021 in Ostrhauderfehn das Ja-Wort gegeben.
Wir wiinschen den frisch Vermahlten auf diesem Wege alles Gute fiir die gemeinsame Zukunft!

Ve

26.03.2021 06.04.2021 07.05.2021 21.05.2021

Karin Birkenstock-Haan geb. Antje Schwarzenburg geb. Mareike Schulze geb. Dirksen Julia Waden geb. Park und
Ulrich und Rainer Haan Kriger und Wilfried und Michael Schulze Andre Waden
Schwarzenburg

“STYLE

Damenboutique

Offnungszeiten
Mo-Fr.  9.00 bis 18.00 Uhr

{1___43 o f £ Sa 9.00 bis 16.00 Uhr

- ia:'i < L. BUNTJEN

S FLORIANSTRABE 34

29.05.2021 01.06.2021 e 26683 SATERLAND

Lena Oltmanns geb. Berents Melissa Klein und Kevin Klein T 04498 7067860
und Kevin Oltmanns geb. Hayenga

Zwei Fachgeschifte unter einem Dach:

Matina Lrummen
@ —.(’r.&e.ur—

A opels a% FehoOptk & Alkustikl 22

LOV@ 1:5 in tﬁe ﬁai’r o Uhronk Schtaflw Horgerate - Brillen - Contactlinsen
Rajen 252 - Rhauderfehn - Tel. 04952 / 8294141 HauptstraBe 103 - 26842 Ostrhauderfehn
Termine nach Vereinbarung
, Tel.: (04952) 51 71 Tel.: (04952) 82 66 914
Auch auf Facebook £} wkfrisewr www.fehn-optik-akustik.de
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Erntetied was drocke Tied

Wenn der Hochsommer vorbei war und das Getreide ge-
erntetwerden konnte, begannfriitherfiirdie Landbevélke-
rung eine arbeitsreiche Zeit, bei der alle Familienmitglie-
der sowie Knechte und Mégde eines Hofes mitanpacken
mussten. Die Landwirte hofften auf trockenes Wetter,
damit die Arbeiten ungestort vonstattengehen konnten.
Im August nahmen die Lohndreschunternehmen wie
z. B. die Familie Thomf3en oder Tebben ihre Tatigkeit auf
und starteten an bekannten Pldatzen mit dem Standdre-
schen. Besonders die Besitzer kleinerer Flachen fuhren
ihr Getreide direkt vom Felde zur Dreschmaschine, da
sie gewohnlich keine ausreichenden Raumlichkeiten zur
Unterbringung der Ernte hatten. Der Reihe nach wur-
den die hochbeladenen Getreidewagen ununterbrochen
abgefertigt. In der Hochsaison ertdnten die Motorenge-
rdusche der Dreschmaschinen vom frithen Morgen bis in
die spate Nacht. Nach der staubigen Arbeit ging es mit
dem wertvollen Korn im Sack dann wieder heimwarts.
Das obige Foto zeigt Mitglieder der Familie Blomer aus
Bollingen in den 1950er Jahren.  FoT0: FRIEDRICH GROENEVELD.

RHAUDERFEHN & OSTRHAUDERFEHN

\/

Sie mochten im Blickpunkt lhren Verein vorstellen? Wenden
Sie sich gerne an uns unter Telefon / Whatsapp: 04952-
8907733 oder per e-Mail: kontakt@nautic-werbung.de
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MODERNES VERE
GLANSDORFER S

Jetzt steht der da, der Lottogewinn, der dem Schiitzenverein Glans-
dorf im Sommer 2019 zu Gute kam, als modernes Vereinshaus mit
neuen Schieflanlagen.

Der bereits 1950 gegriindete Verein verlor seine Vereinsstatte samt
Schieflanlage, als die ehemalige Dorfgaststatte vor 11 Jahren abge-
rissen werden musste. Gliicklicherweise fingen die anderen Schiit-
zenvereine die Glansdorfer auf: Der Schiitzenverein ,Gut Schuss“
aus Folmhusen und der Schiitzenverein Flachsmeer stellten ihre
Schief3stande zur Aufrechterhaltung des Vereins zur Verfiigung.
Veranstaltungen konnten sie sowohl in Folmhusen, als auch in der
Dorfgemeinschaftsanlage in Breinermoor durchfiihren. Aber trotz
der bemerkenswerten Nachbarschaftshilfe blieb der Wunsch nach
einem eigenen Vereinshaus natiirlich bestehen.

Im Jahre 2018 hatte der Vorsitzende des Glansdorfer Schiitzenver-
eins, Gerjet Janssen, nach langen und intensiven Bemiithungen die-
sen Wunsch eigentlich schon aufgegeben. Obwohl der Verein Zu-
schiisse der Gemeinde und des Deutschen Sportbundes bekommen
hatte, waren die Kosten nicht zu stemmen.

_ Jens Korte
E" P TR Gut Schuss und :
4 ‘Gartenanlagen allzeit ruhige Hand!

* Frasarbeiten

* Baggerarbeiten z .
Biirgermeister-Wever-Str. 25
26810 Westoverledingen

* Radladerarbeiten
Handy 01 73 - 2 93 90 67

* Pflasterarbeiten
2 Telefax 0 49 55 - 93 48 82
K' Dachsanierungen gy, jeﬁs.kgeﬂe@kab_elmail.de)

Ausfihrung von Neu- und Umbauten
Badsanierung * Industriebau * sowie
Restaurationsarbeiten * Fachbetrieb
nach Wasserhaushaltsgesetz (WHG)

Bauunternehmen

Schilder GmbH

Theodor-Storm-Str. 22 « 26842 Ostrhauderfehn
Tel. 049 52 -82860 10 * Fax 049 52 / 8 28 60 25
info@wsbau-schilder.de « www.wsbau-schilder.de




uN§HAUSF0R
CHUTZEN

~_ Schiitzenverein Glansdori #
PN von 1950 c.v.

Ein Jahr spater kam dann die unverhoffte Wende fiir
die Sportschiitzen. Einer dem Verein nahestehender
LsUnbekannter“ iberraschte Gerjet Janssen mit einer
Spende tiber 200.00 Euro aus einem, so wurde es be-
richtet, dicken Lottogewinn.

UNBEKANNTER
SPENDETE
200.000 EURO

Nun wurden erneut Antrage gestellt, um die erfor-
derlichen 300.000 Euro Kosten fiir das Bauvorhaben
zusammen zu bekommen. Endlich sollte es fiir den
Schiitzenverein auf dem gemeindeeigenen Platz ne-
ben dem Bogenschieficlub in Glansdorf wieder ein
neues Zuhause geben. Den Zuschlag fiir das Vereins-
heim erhielt das Bauunternehmen Schilder GmbH
aus Ostrhauderfehn. Baubeginn war im Marz 2020

und bereits im Januar dieses Jahres war das Gebau- Die Mitglieder des Schiitzenverein Glansdorf e.V. freuen sich iiber ihr Vereinshaus.
de einzugsbereit sowie die modernen Schiefistande BIILD: P. TAURAT
aufgebaut.

~»

Sichere Fenster! i-;éf

Farbenfachmarkt !I

ﬂ KOMMERLING

«

Ihr Partner flr schone, r ; Y Premium Fenster \r\. b
moderne Raumgestaltung \ \:q-_ '

Im Gewerbegebiet 1 « 26842 Ostrhauderfehn FTC Bauelementa cmbh & co. ks * Kupferstrafle 2
Telefon: 0 49 52 / 40 60 26789 Leer-Logabirum = Tel: (04 91)9 7981 -0

www.ftc-bavelemente.de

lhr Mobel- und Kiichenhaus vor Ort

Mobelhaus GmbH

ergenua

7 Rhauderwieke 43-49 - 26817 Rhauderfehn
www.meyton.de b
Spenger Str ¥ Tel. 04952-2071 - www.moebelhaus-bergenthal.de
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Der Verein verfligt nun tber sechs Meyton Schieflanlagen.

Die mit optischer Messtechnik ausgestatteten elektronischen Anla-
gen sind erprobt und flexibel einsetzbar sowie duflerst prazise. Es
miissen keine Schieflscheiben mehr eingelegt werden. Der Schiitze
kann auf einem Monitor seinen Treffer sofort beurteilen. Ein Um-
stellen der Anlage von Luftgewehr auf Luftpistole ist ebenfalls mog-
lich.

Bevor der neue Schiefistand jedoch von den aktuell 76 Mitgliedern
eingeweiht werden kann, muss zundchst wegen der Corona Pan-
demie ein Hygienekonzept mit dem Nordwest-Deutschen Schiit-
zenverband erarbeitet werden, so der Vorsitzende Gerjet Janssen.
Das solle aber in Kiirze erstellt sein, sodass das Vereinsleben wieder
Fahrt aufnehmen kann. Das gilt vor allem auch fiir den Vereinsnach-
wuchs, der nun wieder vor Ort iiben kann.

Die offizielle Einweihung des neuen Vereinsdomizils wird wohl erst
im Laufe des Jahres stattfinden. Gerjet Janssen mochte auf jeden
Fall keine Uberschneidung mit anderen Festen in der Gemeinde, so-
fern sie in gewohnter Weise stattfinden diirfen.

Auch hier haben wir alles
meisterhaft bedacht!

v, B
3

KONTAKT
Schiitzenverein

Glansdorf e.V.
Kojenstrafle 8
26817 Rhauderfehn

ZIMMEREI
SCHNITGER

Ansprechpartner
Gerjet Janssen
04952/3953

er- & Dachdeckerarbeit
Dachsanierung - Photovoltaik / Solar
Carports - Holzrahmenbau
Saterlandstrafle 26 - 26689 Apen
Telefon 0 44 89 / 94 116-0

www.zimmerei-schnitger.de

m BRAAS

KANNEGIESSER s
—

s

» Feuerldschgerate

« Brandschutzausbildung )
« Wartung

« Fluchtwegebeschilderung [

Werbung. Des
Licht, Druck.

. 04952 /94 B0 49
www.kannegiesser-gruppe.de

Eine moderne Schiefanlagen fiir die Glansdorfer Schiitzen.
FOTOS: PRIVAT

OLLING

GEBAUDETECHNIK

L WUIRDEMANN.

Bethlehem rechts 23
26871 Papenburg
Tel.:04961/97 49 50
www.fliesen-3er.de
info@fliesen-3er.de

Verkauf & Ausfiihrung
samtlicher Verlegearbeiten
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WERKSTATT-GMBH

Wir gratulieren dem Schitzenverein Glansdorf
zum neuen Vereinsheim.

Wir wiinschen Allzeit gut Schuss

und allen Schitzenlnnen eine ruhige Hand.

www.3d-leer.de




DIE TRAGHEIT
DER MASSE

»Du bist einfach zu dick, du musst abnehmen!“ Am angenehms-
ten ist dieser Satz noch, wenn man ihn sich selbst sagt. Fazit:

Es wird didtet, was die Medien und die Werbung hergeben.
Alles was nicht auf dem Didtplan steht, wird aus Kiiche

und Vorratskammer gebannt, die Lieblingsschokolade

noch schnell vorher aufgegessen.

Dann heif3t es Tag fur Tag und spater Woche fiir Woche, ge-
fuhlt nichts als Verzicht. Klar, jede Diat funktioniert, wenn man
sie durchhalt! Und fast egal, welche neue Idee dahintersteckt, letzt-
endlich missen weniger Kalorien rein als theoretisch von unserem
Korper gebraucht werden. Aber wir sind ja schlau, zumindest un-
ser Korper: Hat der nach kurzer Zeit begriffen, dass die Versorgung
knapp wird, schaltet er auf Sparmodus um.

Am Anfang der Diat purzeln noch die Pfunde und dann geht das
Gewicht gefuihlt nur noch grammweise runter. Angenommen, wir
sind superstreng mit uns und konsequent auf Didt, dann steht es
eines Tages auf der Waage: Unser Wunschgewicht! Neue Klamot-
ten und ein stolzes Lacheln bei den Belobigungen im Freundeskreis:
,Oh, du hast aber abgenommen!*

Aber danach kommt es dann ganz dicke! Kaum eine Woche wie-
der vorsichtig normal gegessen und schon wieder Kilos draufge-
legt. Je langer wir entbehrt haben, desto mehr gelstet es uns nach
geliebten Kiichenklassikern wie Schnitzel mit Pommes und Erd-
beerkuchen mit ganz viel Sahne.
Gegessene Sinnlichkeiten mit
Erinnerungen an gute Zeiten -
das Gefuihl kdnnen Salatblatter
mit einem Pseudodressing ein-

fach nicht bringen. m
Vor der Diit ging das doch herﬂpl&
auch mal, ohne dass man direkt VGEE

zugenommen hat. Aber nun ist
wieder alles anders: Jedes Stiick
Schokolade springt ohne Um-
weg direkt auf die Hiifte, unser
Korper hamstert. Weil er unse-
rem ,neuen“ Essverhalten noch
nicht traut und immer noch auf
Sparflamme lauft, zahlt jede Ka-
lorie gefiihlt doppelt so viel wie
vor der Didt. Und jetzt erzihl
deinem Stoffwechsel mal, er
moge bitte wieder hochfahren!
Auch wenn einige Wunderdia-
ten versprechen, dass dies mog-
lich ist, meist bleibt der Korper
stur, bis er mindestens wieder
das alte Gewicht hat plus ein
paar Kilo Reserve, falls der Kopf

Muhlenweg 9, 26676 Barfel
Telefon (04499) 91 88 43

Friesoyther Str. 22
26676 BarBBel
Tel. 04499/9358155
Fax. 04499/9358156
www.patent-optik.de
info@patent-optik.de

kleine  Stellschrauben
in der Erndhrung, um lang-

fristig Erfolge zu erzielen. Wer sich unsicher ist, welche Mafinah-
men Sinn machen, fir den empfiehlt sich eine personliche Ernéh-
rungsberatung.

. Eine Tasse Kaffee mit 2 TL oder 2 Wiirfeln Zucker hat ca. 25 kcal. ~ :
: Bei vier Tassen Kaffee am Tag sind das 100 kcal. Pro Monat kom- :
* men so 3.000 kcal zusammen. Auf das Jahr gerechnet , kostet“ der
: siifSe Kaffee 36.000 kcal.
. 1 kg Kdrpergewicht ist etwa gleichzusetzen mit 7.000 kcal. Das
. bedeutet, 5 kg im Jahr kann man "rechnerisch” abnehmen, wenn :
man den Zucker im Kaffee oder Tee wegldsst. :

I Physiotherapie &y 3 1
IErgotherapie ? g ‘

ILogopédie B E ,_:5{'

Friederikenstr. 51, 26871 Papenburg
Telefon (04961) 67879

Geusenweg 3, 26789 Leer
Telefon (0491) 4 54 23 55

www.therapie-voss.de - info@therapie-voss.de

Esenser Str. 234
26607 Aurich
Tel. 04941/918820
Fax. 04941/9188229
www.patent-optik.de
info@patent-optik.de

PATENT-OPRPTIIK

Brillen & Vorsorge

lhre Brillensparkasse - sichtbar preiswert
Aktion: Sommer 14.06.21 bis 18.09.21

Digital-Gleitsichtgldser neuester Technologie mit exzellentem Sehbereich,
inkl. dinneren 1,6er Marken-Kunststoffgldsern mit Superentspiegelung, Hartschicht

wieder auf so eine blode Idee
kommen sollte, eine Didt zu
machen.

Dann wire da noch die Er-
nahrungsumstellung als dauer-
hafte MaBnahme der Gewichts-
regulierung. Das heifit nun
nicht, dass man das Schnitzel in
Chiasamen paniert, eher Chia-
samen und unpaniertes Schnit-
zel. Meist reichen schon viele

Komplettprels Ferne und N&he
z.B. Wintsch Fassung*
Galaxa Lens 1,6
Gesamt UVP 192 €
Sie sparen 1038 €

Reserva-Linie Einstdrkenbrille (1,5) komplett ab 15 €
**Lieferbereich +4/-6dpt cyl 2dpt

Hauspreis

-»89€

Komplettpreis Komfort-Glelitsicht

z.B. Wintsch Fassung* -
Galaxa Premium 1,6 Hauspreis
Gesamt UVP 556 €

Sie sparen 277 € 2 279 €

Reserva-Linie Gleitsichtbrille (1,5) komplett ab 65 €
**Lieferbereich -10 bis +6dpt cyl 4dpt Add 0.75-3,5

Fassungen: Alexander Wintsch, Tonny, Galaxa, Esprit, Vistan, Stepper usw. *solange Vorrat reicht

Mo - Fr 9:30 - 18:00 Uhr

Wir sind fir Sie da:

Bitte vereinbaren sie telefonisch einen Termin
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Sa 9:30 - 13:00 Uhr




Medizinische Ful3pflege &
Energetische Ful3reflexzonenmassage

Franziska Heyens ist eigentlich gelernte Altenpflegerin. Nach-
dem Sie die Priifung zur medizinischen Fuflpflege bestanden hat,
eroffnete sie vor zwei Jahren in Ramsloh ihre eigene medizini-
sche Fufipflege.

Sie bietet verschiedene Pflegepakete an. Die Basis Fuflpflege
beinhaltet das Kiirzen, Feilen und Polieren der Négel, die Ent-
fernung von Nagel- und Hornhaut und eine kleine FuBmassage.
Dieses Paket eignet sich besonders, wenn man sich eine kleine
Wellness-Auszeit nehmen mochte.

Zum Basis-Paket ,,Medizinische Fufpflege“ gehort die Basis Fufi-

pflege sowie das Abtragen verdickter Nagel, die Entfernung von

Hiihneraugen, die Behandlung von Haut- und Nagelpilz sowie

die Entfernung von Druckstellen und eine kleine Fumassage. Seit Mdrz 2020 bietet Franziska Heyens die Energetische Fufire-
flexzonenmassage an. Bei vielen Beschwerden, z. B. Depressionen,
Stress, Rheuma und Angstzustédnde, kann diese Art Massage fur Lin-
derung sorgen. Auch Schreikinder kdnnen behandelt werden.

Mit lackierten Fulndgeln von Heyens ist man perfekt geriistet Vereinbaren Sie einfach einen Termin bei Franziska Heyens unter
fur das Tragen offener Schuhe. 04498/7069079 oder 0157/58092130.

_ tnergetische =N

2 =
Ldﬁﬁ%}’” fuBreflexzonenmassage
Franziska Heyens Franziska Heyens

FuBreflexzonenmassage bei
Beschwerden wie:

Meine Behandlungen

- Nagel kiirzen

- Nagel pfeilen und polieren ﬁ:ljet'gsien
- Nagel- und Hornhaut entfernen - Arthrose
- Kleine FuBmassage - Asthma
- Bluthochdruck
- Bronchitis
- Basis FuBpflege - Depressionen
- Abtragen verdickter Nagel - Immunschwiche
- Entfernung von Hiihneraugen - Kopfschmerzen
- Haut- und Nagelpilzbehandlung - Menstruationsbeschwerden
- Entfernung von Druckstellen - Rheuma

- Riickenprobleme
- Schlafstorung

- Schreikinder

- Stress

- Verstopfung

- Wechseljahre

- uvm.

- kleine FuBmassage

- FuBnagel lackieren

Elisabethfehner StraBe 29 - 26683 Ramsloh - Telefon: 044 98 — 7 06 90 79 - Mobil: 0l 57 —58 09 21 30
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Jetzt mochten Mann und Frau schéne Fiile zeigen. Gepflegte Fiifie
sind nicht nur ein personliches Aushangeschild, sondern dienen vor
allem der Fufigesundheit und damit unserem Wohlbefinden.

Wer unter eingewachsenen Nageln, Ful- oder Nagelpilz leidet oder
einfach nicht mehr gut an seine Fiile rankommt, vertraut sich bes-
ser dem Profi an. Fiir alle anderen gilt, sich einfach mal etwas Zeit
fur die FuBpflege nehmen.

Bevor man an Nagel und Hornhaut geht: Erst mal richtig mit ei-
nem Fuflbad entspannen. Als Badezusatz eignet sich besonders gut
Meersalz, da es die Durchblutung der Fiile anregt. Die nun aufge-
weichte Hornhaut lasst sich mit einem Bimsstein bereits beim Ba-
den reduzieren. Oder aber man entscheidet sich fiir ein FuBpeeling
z. B. aus Meersalz und Olivendl. Danach die Fiifle noch mal ordent-
lich abbrausen und anschlieflend griindlich abtrocknen.

Ist an manchen Stellen noch zu viel Hornhaut, kann man diese nun
mit Raspeln und Feilen verringern. Hornhautentferner mit Rasier-
klingen bitte dem Profi iiberlassen, die Verletzungsgefahr ist ein-
fach zu grof}. Horn dient zudem dem Schutz der File und sollte
nicht radikal entfernt werden, sondern nur reduziert. Wird zu viel
entfernt, bildet sich in kurzer Zeit mehr Hornhaut als vorher.

Dann geht es an die Nagelpflege: Die Nagelhaut lasst sich im noch
weichen Zustand leicht zurtickschieben. Dafiir eigenen sich spezi-
elle Schieber aus Holz oder Kunststoff mit abgeschragter Spitze,
sogenannte Hufstdbchen. Beim anschlieffenden Nachreinigen der
Nagel nicht nur an die Nagelspitze denken, sondern auch die Sei-
tenrander saubern.

Das Kiirzen der Funagel geht am besten mit einer kraftigen Zan-
ge. Damit kein Nagel splittert, zunachst die Seiten abknipsen und
dann erst die Mitte kirzen. Mit
einer Nagelfeile die Schnittstel-
len nacharbeiten und glatten.
Um eingewachsenen Nageln

Mobile FuBpflege

FachfuBpflegerin

in der med. FuBpflege

Termine sichern unter
Tel. 04952-8085304

26842 Ostrhauderfehn
Telefon: (04952) 828830
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Mét gepftegten
Fiten durch
den oYomunres

vorzubeugen, bitte die Fufindgel gerade lassen und keine Ecken
rausschneiden.

Bevor Sie zur Pflegecreme greifen, spiilen Sie ihre Fifle noch mal
ab, um Schleifstaub usw. zu entfernen. Zum Eincremen der Fiifie
eignet sich jede gehaltvolle Creme: von Melkfett tiber Olivendl bis
hin zu spezieller FuRpflege. Diese haben in der Regel einen hohen
Harnstoffanteil, ein kdrpereigener Stoff, der die Feuchtigkeit der
Haut reguliert und sie damit schon weich macht. Wenn Sie sich
beim Eincremen ein bisschen Zeit nehmen, um die FuRsohlen sanft
durchzukneten, dann sollten die ersten Schritte nach dieser ausgie-
bigen Pedikiire sich wie auf Wolken gehen anfiihlen.

v Mz o

Apfelessiy fiin die Fiife -
fest ein Alleshinmen

Geschwollene Fiifle an heiflen Tagen?
Hier hilft ein kiihles Fubad mit etwas Apfel-
essig und einem anschlieBenden Hochlagern

der Beine.
'
Fuflschweif}? Leichte Formen von Fuf3- oder i Y
Nagelpilz? :!l
{

Auch das kann ein Einreiben mit unver- |
diinntem Essig lindern und viel-
fach das Problem dauerhaft be-
seitigen. Die Essigsdure macht
es nicht nur Geruchsbak-
terien schwer, sondern

auch Pilzkulturen ver-
mehren sich schlechter

bei einem sauren pH-

Wert. Vor allem gilt hierbei,
die Fiifle trocken halten und we-
nig eincremen.

Specht

- Rotlicht / Fango
- Manuelle Massage
- Bindegewebs-Massage
- Massage nach BreuBB

B
—

Masseurin X
med. Bademeisterin - Manuelle Lymphdrainage
Lymphdrainage- - FuBreflexzonen-Behandlung
Therapeutin . porn Behandlung

FriesenstraBe 27 - Ostrhauderfehn

Tel.: 0 49 52 / 40 82

Massage- und

Lymphdrainagepraxis
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Gerade bei Sommerschuhen und Sandalen ist man geneigt, auch
mal vermeintliche Schnappchen mitzunehmen. Doch auch diese
Schuhe sollten passen, um Blasen und Schwielen zu vermeiden. Es
sind nicht nur die akuten Schmerzen, sondern falsche Schuhe be-
glinstigen auf Dauer Hithneraugen und Fehlstellungen der FiiRe.
Wenn es die unbequemen Schuhe doch mal sein missen, dann bit-
te so hdufig wie moglich auf gute, flache Schuhe umstei-

gen und viel Barfuf laufen, damit die Fiif8e sich erholen

konnen.

n oYomnies.

L 4 L4 L4 L4
Ein Ciyychen Jroining.
Auch den Fii8en tut ein wenig Recken und Strecken gut. Eine krafti-
ge Fufimuskulatur beugt Fehlstellungen vor. Versuchen Sie zum Bei-
spiel diverse Gegenstdnde mit den Zehen zu greifen und anzuheben
(z. B. Ein Taschentuch, eine Miinze oder eine Murmel). Einfach mal
die Zehen spreizen und wieder wie bei einer Faust zusammenbal-
len, auf Zehenspitzen oder der Ferse laufen oder den Fufl auf und ab
wippen und dann mal etwas kreisen lassen. Viele dieser Ubungen,
die viel fur ihre FuBgesundheit tun, lassen sich auch am Schreib-
tisch oder beim Fernsehen durchfiihren.
Und wenn Sie bei einigen Ubungen Ihre Hinde zum Mitmachen
einladen, dann sieht das nicht nur lustig aus, sondern befreit auch
von einténigen Bewegungen wie z. B. das Bedienen der Tastatur-
maus.

»T RAININGSTHERAPIE GEGEN KREBS KOMMT AN“

Hannah-Deike Schwaldat und Team von Physio Aktiv sorgen fiir mehr Lebensqualitiit

Die Diagnose Krebs bedeutet fiir Betroffene und ihre Angeht-
rigen einen tiefen Einschnitt. Denn zu Schock und Angst kommt
die Suche nach der richtigen Behandlung. Bekannt sind Therapien
wie Operation, Strahlen- oder Chemotherapie. Und es gibt weite-
re Moglichkeiten. So belegen zahlreiche Studien glinstige Effekte
von Bewegung. Mit einer Trainingstherapie konnen Schmerzen und
Lymphoédeme gemindert werden. Die Heilung wird beschleunigt.
Fiir manchen Krebspatienten bedeutete die Therapie sogar das
Uberleben.

Dazu gehort Michael Witassek aus Leer. Mitte 2019 wurde bei ihm
ein seltener Krebs festgestellt. Seitdem muss er sich einer aggressi-
ven Chemotherapie unterziehen. Diverse Nebenwirkungen mildert
er mit Sport ab. So kam er auch zum Gesundheits- und Sportzent-
rum Physio Aktiv nach Rhauderfehn. Denn dort bieten Geschafts-
fuhrerin Hannah-Deike Schwaldat und ihr Team eine onkologische
Trainingstherapie an.

Das Team aus 10 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern begleitet
Krebspatienten. Deutschlandweit ist dies nach wie vor eine Be-
sonderheit. Die CDU-Bundestagsabgeordnete Gitta Connemann
informierte sich jetzt deshalb in Rhauderfehn tber das ,Training
gegen Krebs“. Zu dem Team gehoren vier Physiotherapeuten, fiinf
Fitnessokonomen und Gesundheitsmanager. Auf 130 qm arbeiten
diese mit dem Ziel: Patienten wieder fit fiir den Alltag zu machen.
Schwaldat beschéftigt sich mit der onkologischen Trainingsthera-
pie. Sie versucht in Rhauderfehn und Umgebung ein Netzwerk fiir
Krebspatienten zu schaffen und arbeitet daftir eng mit Alexandra
Esders zusammen. In Zusammenarbeit mit der Uni KéIn untersucht
sie Effekte wahrend der Chemotherapie. Das Training basiert auf
individuellen Bewegungsprogrammen und einer Betreuung durch
Arzt und Therapeut. Die besten Effekte zeigen sich, wenn die The-
rapie von Beginn an verordnet werden - parallel zu Bestrahlung,
Chemotherapie oder Operation. Schwaldat erklart: ,Durch geziel-
ten Sport und gesunde Erndhrung fiihlen sich Patienten nicht nur
besser. Es ist auch nachgewiesen, dass Medikamente besser wir-

PHYSIO:ktiv

Therapie & Training

Untenende 30 « 26817 Rhauderfehn
Tel. 049 52 - 99 03 70 « www.physio-aktiv-rhauderfehn.de

info@physio-aktiv-rhauderfehn.de

[0

ken, Schadstoffe schneller abgebaut werden. Damit steigt die Le-
bensqualitat deutlich.“

Sie kann diese Effekte auch durch eine hauseigene Studie belegen.
Alle Patienten steigerten ihre Kraft und Ausdauerleistung und be-
richteten von einer erh6hten Lebensqualitat. Auch Michael Witas-
sek kann dies bestdtigen. ,Die Trainingstherapie kommt an. Mir
geht es deutlich besser. Trotz der Krankheit fiihle ich mich fitter
und gestinder. Ich kann das Programm nur empfehlen.“

Der Erfolg gibt Schwaldat und ihrem Team Recht. Immer mehr Arz-
te fangen an, Krebspatienten zu schicken. Connemann ist beein-
druckt: ,Es ist schon langer bekannt, dass Sport gegen Krebs im
Frithstadium helfen kann. Inzwischen belegen Studien, dass dies
auch fir Patienten gilt, die schwer an Krebs erkrankt sind. Das geht
aber nur mit einer Kombination aus Wissenschaft und Kénnen. Des-
halb gibt es noch keine Angebote in der Flache. Hannah Schwaldat
und ihr Team bilden die Ausnahme. Ein Gliick fuir unsere Region.*




ONE TRUE QUEEN - BAND 1: VON STERNEN GEKRONT
Jennifer Benkau (ab 14 J.)

Wie fiihlt es sich an, plotzlich in einer anderen Welt gefangen
zu sein? Mailin Walshs grofle Schwester Vicky liegt seit sieben
Jahren im Wachkoma, weshalb Mailin zur Verarbeitung dieses
Schicksals mit Kend , einer Kampftechnik, beginnt. Eines Ta-
ges jedoch - im Alter von siebzehn Jahren - wird sie direkt von
ihrem Riickzugsort, dem Trainingsgebaude, ins Konigreich Ly-
askye befordert. Lyaskye ist ein Land, ein Wesen und die Natur.
Allerdings ist nichts wie es scheint, denn man kann niemandem
trauen. Jeder trachtet ihr nach dem Leben, bis auf dem wortkar-
gen Fremden, welcher sie aus einer brenzligen Situation rettet.
Schon bald wird klar, dass Mailin, das Madchen vom Jenseits
der Zeit, von Lyaskye gerufen wurde, um Kénigin zu werden.
Doch das ist in dieser Welt ein Todesurteil. Aber Mailin ist eine
Kampferin, weshalb sie versucht, zuriick zu ihrer Schwester
und ihrer Mutter nach Irland zu kommen.
Die Fantasy-Reihe besteht aus Schockmomenten zum Mitfie-
bern, einer groflen Portion traumhafter Fantasie, einer Prise
Liebe und ganz viel Abenteuer. Dieses Buch ist unglaublich
spannend und herzzerreilend zugleich. Durch den guten
Schreibstil von Jennifer Benkau mit einer Wende nach der
nachsten wusste ich bis zum Ende nicht, wem Mailin trau-
en kann, wer gut und wer bose ist und ob sie es nach Hau-
se schaffen wird. Ich habe dieses Buch verschlungen, wah-
rend es mit seiner ganz neuen Welt, in der grofie Schlangen
friedliebend und hiibsche Schmetterlinge tddlich sind, zu meinem
Lieblingsbuch wurde. ,,One true Queen“ ermdglicht dem Leser die
Tilren zu einer neuen Welt zu passieren und sich fallen zu lassen.
Wird Mailin ihr Ziel erreichen und die richtigen Entscheidungen
treffen? Und was hat all das mit ihrer Schwester Vicky zu tun?
Dies werdet ihr erfahren, wenn ihr Mailin auf ihrer Reise durch
eine fremde Welt begleitet. Vielleicht freut ihr euch danach ja
auch so sehr auf Band 2 wie ich.

Mara (14))

!’/ von Mara, Madita u. Mlkaelai P

»MAYBE THIS TIME - UND AUF EINMAL IST ALLES GANZ ANDERS*

COLORADO ICE: BAND 1 (ab 16 J.) von Jennifer Snow

Nach dem bitteren Ende ihrer Ehe hat Abigail
Jansen der Liebe abgeschworen.
Um nach der Trennung von ihrem Mann ei-
nen Neuanfang zu wagen, kehrt sie gemein-
sam mit ihrer Tochter in ihre Heimatstadt
Glenwood Falls zurtick. Dort trifft sie nicht
nur auf zahlreiche alte Bekannte, sondern
auch auf ihren Jugendschwarm, den Eis-
hockey-Trainer Jackson Westmore. Schon
zu ihrer Schulzeit lieR dieser Abbys Herz
gefahrlich hoherschlagen, allerdings be-
gegnete er ihr nur abweisend. Doch jetzt
scheint es an der Zeit, die Vergangenheit
hinter sich zu lassen. Denn nachdem ihre
Tochter Jacksons Eishockey-Mannschaft
beitritt, sieht Abby sich gezwungen, immer
mehr Zeit mit dem attraktiven Mann zu ver-
bringen. Und auch Jackson kann seine Gefiihle
gegeniiber Abby nicht langer verbergen.
In diesem Buch nimmt die Autorin Jennifer
Snow den Leser mit auf eine Reise in das idyl-
lische Colorado und die Welt des Eishockeys.
Denn Eishockey spielt nicht nur in Abbys Leben,
sondern auch fir Jackson schon immer eine gro-
e Rolle. lhre gemeinsame Reise ist gepragt von
einigen Wendungen, welche dieses Buch umso spannender machen.
In ihrer Jugend hat es nicht fiir die grofe Liebe gereicht, wird ihre
Geschichte diesmal von Erfolg gekront sein?
Lest selbst, indem ihr eure Som-
merlektlre durch dieses wun-
derbare Buch ergénzt.
Viel Spafd beim Schmokern,

Madita (18))

fur Kinderschuhe
in Rhauderfehn

thr Spezialist

LUSTIGES TASCHENBUCH SPECIAL: WELTREISE TEIL 2

In diesem LTB sind die Ducks in Nordamerika. Sie erleben dort spannen-
de Abenteuer in Las Megawatts, Los Enteles und New York. Indiana Goof
sucht nach dem Bigfoot und man erfahrt einiges aus Onkel Dagoberts
Goldgraberleben am Klondike. Am besten gefallen haben mir die ,,Enten
aus Stahl“, ,,Auf den Spuren der Bigfoots“ und ,Voll im Videowahn”.

Viel Spafs beim Lesen! Mikaela 9J)

Rhauderwmke 24 . Hhauderl‘elm
Telefon (04952) 27 43

Auf Lesestoff miissen Sie nicht verzichten!

Lt. Erlass der Bundesregierung gehoren Blicher
zum taglichen Bedarf! Wir haben reguldr geoffnet:
Mo.- Fr.: 9-18 Uhr - Sa.: 9-13 Uhr (ohne Test!)

Untenende 29 - 26817 Rhauderfehn
Tel. 04952-8269378 - www.fehnbuch.de

< lohnbuch,

Lesenswertes am Untenend
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Buchvostellungen der Fehnbuchhéndlerinnen
Wir haben fleiig gelesen und stellen
unterhaltsame und spannende Biicher vor!

Bei uns gibt es Erlesenes fiir

& Ermittler (Verbrechen aller Art)
& Gartenliebhaber

& Urlauber (nah und fern)

& Kleine und GroRe Entdecker
& Zeitreisende

& Romantiker

& Abenteurer

& Tiiftler und viele mehr

Eintritt frei! Anmeldung bei Fehnbuch.
Beginn der Veranstaltung um 19.30 Uhr im Fehntjer Forum.
Bewirtung: Holter Wienkeller




HEFTIGES SOMMERGEWITTER SORGTE 1896 FUR

BRANDKATASTROPHE
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Im Jahre 1926 lief8 sich die Freiwil-
lige Feuerwehr Collinghorst vor
dem Gasthof von Rudolf Diek-
mann fotografieren. Sie leistete
1896 beim Feuer in Breinermoor
wertvolle Hilfe bei der Brandbe-
kdmpfung.

Am 21. Juni ist der kalendarische Sommeranfang. Meist denkt man
bei dem Begriff ,Sommer*“ an Sonnenschein, warmes Wetter und
Urlaub. Dabei vergisst man oft, dass es im Sommer leider auch star-
ke Warmegewitter geben kann.

Unsere GrofReltern kannten die Gefahren. Sahen sie frither dunkle
Gewitterwolken herannahen, dann wurden die Stecker von Radios,
Fernseher und sonstigen Geraten vorsorglich aus der Steckdose ge-
zogen.

Ein besonders heftiges Unwetter suchte vor 125 Jahren weite Teile
des Weser-Ems-Gebietes heim. Besonders betroffen war Breiner-
moor, wortiber in mehreren damaligen Zeitungen berichtet wurde,
so z.B. im Leerer Anzeigeblatt vom 20. Juni 1896. Dort war in einer
ersten Meldung zu lesen, dass dort vier Bauernhauser und die Schu-
le durch Blitzschlag und starkem Wind in Brand geraten sind und
Starkregen ,die durstigen Fluren in reichlichem Mafle getrankt*
hatten. Ein Pferd und etliche Schweine fielen dem Feuer zum Opfer.
Als Eigentiimer der brennenden Hauser wurden , Adolf Oltmanns,
Iderhoff, Witwe Griinefeld und Méhlmann“ benannt, deren Gebau-
de alle nebeneinander in einer Reihe lagen.
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Dieses Foto der stattlichen Breiner-
moorer Feuerwehr entstand um 1907
vor dem Gasthaus ,,Zum Upstalls-
boom bei Remmer Janssen Krimer.
Als Hauptmann fungierte Reinhard
Ringwald, der auf diesem Foto als
2.v.L. einen besonderen Helm mit
Paradebusch aus Rosshaar trug. Vor
ihm stehen Bernhard Feenders (links)
und Gerd Bruser, die ein Signalhorn
tragen. Da die damals tiblichen wei-
fen Uniformen bei Brandeinsdtzen
schnell verschmutzten und aufwdn-
dig wieder zu siubern waren, setzte
sich mit der Zeit die dunkle Schutz-
kleidung durch.

(FOTOS UBERLASSEN VON HELMA HEIN-
ZE UND ALWIN VOSSBERGER)

In einem ausfihrlicheren Bericht erfuhr der Leser: ,Breinermoor,
18. Juni. Bei dem gestrigen Gewitter, welches um etwa 4 Uhr tiber
unseren Ort sich entlud, fuhr ein Blitzstrahl in das Platzgebdude
des Landwirths Oltmanns, welches sofort in vollen Flammen stand.
Der heftige Wind trieb das Feuer in kurzer Zeit auf das nahestehen-
de Haus des Mohlmann, von welchem es sodann auf das Platzge-
baude der Witwe Griinefeld Gbersprang. Die Ortsspritze und die
Spritze von Backemoor konnten die Wuth des Feuers nicht hem-
men, vielmehr wurde auch noch das stattliche Gebaude der Wit-
we lderhoff, einige Heuhaufen und die Schule von den entfesselten
Elementen ergriffen. Gliicklicherweise langte bald die Feuerwehr
aus Collinghorst auf dem Brandplatze an, deren vorziigliche Spritze
solche Wassermassen beforderte, dafl dem Weitergreifen des Feu-
ers Einhalt gethan werden konnte. Leider erlitt ein Schlauchfiihrer
der genannten Wehr, welche die ganze Nacht bereitwillig am Plat-
ze blieb, durch eine stiirzende sogenannte ,Rinne“ bose Verletzun-
gen.”

Von Frank Groeneveld




ERFOLGREICHE SPURENSUCHE

Emames -

Im Blickpunkt 72 druckten wir ein altes Foto von der ,Arbeitsmaid
Kathe“ aus Flachsmeer ab. Leider waren nicht die Namen der an-
deren Personen bekannt, welche auf dem Foto zu sehen waren.
Nach der Veroffentlichung meldete sich dankenswerterweise Jutta
Wilhelms aus Vollenerfehn bei der Redaktion. Sie konnte berich-
ten, dass neben der Arbeitsmaid ihre Grofieltern Hinderk Bron
(¥12.09.1901 116.07.1973) und Johanna geb. Winterbur (*17.10.1900
102.07.1991) abgebildet waren.

Das Ehepaar Bron hat Mitte der 1920er Jahre geheiratet und wohn-
te an der Strafle ,Am Eichbaum 7“ in der Ndhe der Domane Flachs-
meer. Hier betrieben sie eine kleine typische Landwirtschaft mit
drei Kithen und weiteren Tieren. In den 1960er Jahren tibergaben sie
die Landwirtschaft an ihren Sohn Christoffer Bron.

Das obige Foto entstand wahrend der Silberhochzeit von Hinderk
und Johanna Bron. Zu sehen sind stehend (v.l.) Johann Bron, Chri-
stoffer Bron, Erna Bron (geb. Hafer) und Ehemann Reent Bron, Mat-
hilde Schmidt geb. Bron und Ehemann Gerhard Schmidt. Ganz rechts
steht Hinderk Bron jun. Sitzend v.l.: Metjedina Bron geb. Claafien,
das Jubelpaar Johann und Hinderk Bron, welcher Albert Schmidt auf
dem Schof halt. Rechts sitzt ,Gretjetant®.

Das Foto wurde laut Bildstempel von ,Foto Beck - Flachsmeer* aufge-
nommen.
Von Frank Groeneveld

WENN STEINE REDEN KONNTEN...

Die Entwicklung der Overledinger Fehne lasst sich auch anhand
der Hauser der Kolonisten darstellen. Anfangs wohnten die ersten
Fehnbewohner recht bescheiden und beengt in einem sogenannten
~Een-Koken-Huus*“. Hatte man mit der Zeit z.B. durch das Torfgra-
ben etwas Geld verdient, wurde das Haus vergrofiert. Die nachsten
Generationen der Kolonisten bauten weiterentwickelte Hauser mit
besseren Wohnverhiltnissen, wie man z.B. am grofleren Vorderteil
(,vorderenn“) dieses oben abgebildeten typischen Fehnhauses se-
hen kann. Das Foto stammt aus der Sammlung des passionierten
Heimatforschers Hinrich Reents aus Ostrhauderfehn, der im Jah-
re 1992 verstorben ist. Seine Tochter Ursula Laupichler stellte die
Aufnahme zur Verfligung. Leider ist nicht bekannt, wo das Haus
stand und wer die Personen sind, die sich vom Fotografen ablichten
lielen. Um dieses Ratsel zu losen, hofft das Blickpunkt Team auf
Hinweise aus der Leserschaft. Wer Informationen zum Foto geben
kann, moge sich bei der Blickpunkt Redaktion melden.

Rechtsanwaltin & Notarin
Modersitzki-Pastoor

Jutta Modersitzki-Pastoor BahnhofstraBe 7
Rechtsanwaltin & Notarin 6810 WOL-lhrhove

Fachanwaltin fur Familienrecht Tel:04955/997110
Fax: 049 55/99 71 40

www.modersitzki-pastoor.de
kanzlei@modersitzki-pastoor.de
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reha team Leer
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Unser Lacheln hilft s

I Rehatechnik...

alles was den Alltag leichter macht

® Homecare...

alles fiir die Pflege im gewohnten Umfeld

Medizintechnik
Sanitatshaus

Medizintechnik GmbH & Co. KG
AugustenstralSe 67 - 26789 Leer
Tel.: (0491) 97776-10
info@reha-team-leer.de
www.reha-team-leer.de




SKANDINAVISCHES HOLZ
FUR FEHNTJER BAUHERREN

Wer frither vom sogenannten ,Kreisel“ im Zen-
trum Westrhauderfehns die Rajenwieke ent-
langfuhr, kam nach wenigen Metern an meh-
reren pragenden Gebauden vorbei. Dies waren
die Baustoffhandlung Graepel, das Kontor mit
dem Wohnhaus von Hartwig Graepel und die
schone Jugendstilvilla, welche sich Conrad Phi-
lipp Graepel, Inhaber des Kaufhauses ,C.A.l
Hagius Sohn“, 1902 als Alterssitz bauen liefR.
Wahrend die Villa Graepel heute noch existiert
und das Fehn- und Schifffahrtsmuseum West-
rhauderfehn mit Touristikblro beherbergt, ist
von der Baustoffhandlung seit 1990 nichts mehr
zu sehen. Hier befindet sich heute die Zufahrt
zu einem Einkaufszentrum.

Der Mann, der viele Jahre lang die Geschicke
der Holzhandlung an diesem Standort in sei-
nen Handen hielt, war Hartwig Graepel. Sein
Geburtstag jahrt sich in Kirze zum 150.Mal.
Geboren wurde er am 29.Juni 1871 als Sohn
des Kaufmanns Conrad Philipp Graepel und dessen Ehefrau Frau-
ke geb. Hagius. Laut Giinther Graepel, der sich ausfiihrlich mit
der Geschichte seiner Familie beschéftigt hat, verlebte sein Onkel
Hartwig Graepel seine Jugendjahre in Westrhauderfehn. Zu Zeiten
des bekannten Padagogen Hinrich Janssen Sundermann, besuchte
er die Volksschule am Untenende. Anschlieflend absolvierte er das
Ulrich-Gymnasium in Norden und ergriff danach - der Familientra-
dition entsprechend - den Kaufmannsberuf. Nach seiner Lehre bei
einem grofien Holzimporthaus in Bremen rief ihn die kaiserliche
Armee.

Am 1.Januar 1902 setzte sich Conrad Philip Graepel zu Ruhe. Die
bestehende Holzabteilung von der Firma Hagius Sohn wurde nun
als selbstandiges Unternehmen abgetrennt und in die Hande von
Hartwig Graepel gegeben.

Hartwig Graepel war ein Kaufmann von altem Schrot und Korn.
Gerne und oft erzahlte er von der guten alten Zeit, als er noch
Schiffsladungen Holz direkt aus Norwegen bezog. Das Bauholz
wurde nach Leer transportiert und dort in Fehntjer Schiffe um-
geschlagen. Da bis in die 1930er Jahre hinein nahezu alle von den
Fehntjern benotigten Baumaterialien mit Schiffen herangefahren
waurden, herrschte bei den Hallen der Holzhandlung am Rajenkanal
oftmals emsiges Treiben. In der damaligen Zeit hielt Hartwig Grae-
pel fiir das Unternehmen vier bis finf Pferde fiir den Weitertrans-

. lernen Sie mit viel SpaB einen der groBten Schatze Ostfrieslands kennen:

Unser Trinkwasser!

Wasserversorgungsverband

MQOAMERLAND. UPLENGEN-HESEL-J0MuE

Werkstr. 126835 Hesel - Tel. 049 50/ 93 80-0 - info@wmuhesél.de - www.wmuhesel.de
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Zwei Tjalken haben in den 1920er Jahren vor Graepels Holzhandlung in West-
rhauderfehn-Rajen festgemacht, um die angelieferten Holzer zu entladen. Von
den abgebildeten Gebduden existiert heute noch die ehemalige ,,Villa Graepel”,
welche hinten rechts zu sehen ist. Hier befindet sich mittlerweile das Fehn- und
Schifffahrtsmuseum. (Foto iiberlassen von Giinther Graepel)

port. Langjahrige Mitarbeiter seines Onkels waren laut Giinther
Graepel z.B. der Prokurist Hagedorn aus Ostrhauderfehn oder der
Lagermeister Simmering.

Wihrend der sogenannten ,Polenzeit“ nach dem Ende des 2.Welt-
krieges 1945 musste Hartwig Graepel seine Wohnung am Rajen rdu-
men und zog zu seinem Bruders Conrad ins Haus Untenende 24.
1950 iibertrug Hartwig Graepel die Holzhandlung mit dem Wohn-
haus an seine Nichte Margarethe und ihren Mann Alfred Boner,
welcher das Geschaft weiterfiihrte.

An seinem 80.Geburtstag am 29.06.1951 verstarb der Holzkaufmann
Hartwig Graepel, der nicht zuletzt wegen seines allzeit freundli-
chen und humorvollen Wesens tiberall geschatzt wurde.

In den folgenden Jahren erfolgte eine Umstrukturierung des Sorti-
ments, und es entstand dadurch ein neuer Handwerksbetrieb fiir
Fufbodenbelege (Estrich und Parkett). 1982 wurde die Firma aufge-
geben und das Grundstiick mit dem Wohnhaus und der Lagerhalle
an einen Investor verkauft. von Frank Groeneveld

Seit Uber 35 Jahren lhre Kanzlei in Ostrhauderfehn !

VWEIDEMEIER * SCHUPPERI
Rechtsanwalte - Notar

Michael Weidemeier
Rechtsanwalt und Notar a.D.

Dietmar Schuppert

Rechtsanwalt und Notar

Im Gewerbegebiet 16 Telefon: 04952 / 9509 - 0
26842 Ostrhauderfehn Telefax: 04952 / 95 09 - 95




Anzeigneseite

BESUCHEN SIE DOCH MAL
WIEDER EIN MUSEUM

VON-VELEN-ANLAGE, PAPENBURG

Das Fehnfreilichtmuseum Von-Velen-Anlage ist ein absolutes Muss
fir den Besucher der Stadt Papenburg. Es steht in einem volligen
Kontrast zur weltweit bekannten, hochtechnisierten Meyer Werft
und doch findet diese dort ihre historischen Anfange.

Unter dem Motto ,Vom Torfgraber zum Hochseekapitan“ werden
die Besucher der Von-Velen-Anlage von erfahrenen Méannern und
Frauen des Museumsteams durch das Papenburger Fehnfreilicht-
museum gefiihrt. Wahrend einer Reise durch die Vergangenheit
wird die Geschichte der Stadt Papenburg hautnah miterlebt. So
wird von der Entstehung des Moores, vom Torfabbau und der Ver-
schiffung desselben, vom Leben der Siedler in den primitiven Moor-
katen und spateren einfachen, aus Zielgelsteinen gebauten Sied-
lerhdusern, den Fehnhdusern, erzidhlt. Aber auch die Hochseefahrt
und der damit verbundene Schiffsbau auf den ehemals zahlreichen
kleineren und grofleren Werften bleibt nicht unerwahnt. Dartiber
hinaus staunen die Besucher nicht schlecht, wenn sie erfahren,
dass der ein oder andere Museumsfiihrer selbst noch in den Butzen
der Moorkaten geschlafen, mit dem Butterfass Butter hergestellt
oder als Kind sich heimlich aus Torfmull und Zeitungspapier eine
erste Zigarette gedreht hat.

Daneben hat der Besucher Gelegenheit, von Bord eines Prahms, der
von einem E-Motor angetrieben wird, sozusagen aus der Froschper-

MUSEUMSDORF
CLOPPENBURG

Museumsdorf
,Dorfsommer“ Cloppenburg

Wahrend des ,Dorfsommers“
ist jeden Tag was los! Vom 25.
Juli bis zum 05. September kann
man Geschichte erleben, allerlei
handwerkliche  Vorfiihrungen
verfolgen und Klénschnacks
Uber den Gartenzaun oder am
Dielentor fiihren, bei Tierfiit-
terungen dabei sein.. und das
nicht nur am Wochenende! Das
tagesaktuelle Programm auf
www.museumsdorf.de!

Niedersachsisches Freilichtmuseum

Dorfsommer
25.07. bis 05.09.2021

www.museumsdorf.de

WWW.UNSER-BLICKPUNKT.DE

3_/L'6’kPUNKT Rhauderfehn & Ostrhauderfehn « Nr. 73

spektive vom Kanal bzw. von einem idyllischen See aus die Stadt
Papenburg auf den Spuren der frithen Siedler zu erleben. Auch lockt
der dem Museum zugehdrige Von-Velen-Skulpturengarten jahrlich
tausende Besucher zum Innehalten vom Stress des Alltags ein. Im
alten historischen Kapitdnshaus aus dem Jahre 1820, dem Papen-
borger Hus, sind die Gaste letztendlich eingeladen, einen Buchwei-
zenpfannkuchen - Bauckweitenjanhinnerk - oder selbstgebackenen
Kuchen mit echtem Ostfriesischen Tee zu geniefRen.

www.von-velen-anlage.de
(N
R ———

VOR-VELEN-ANLARE

» Fuhrungen

» Bootsfahrten

» Buchweizen-
pfannkuchen

» Konzerte

» Spokenkieker

» Skulpturengarten

Offnungszeiten: 15. April - 15. Oktober - taglich 10:00 bis 17:00 Uhr
Gruppen - alle Angebote - ganzjahrig auf Anfrage

Tel. 04961 73742 - Pap-hus@t-online.de - www.von-velen-anlage.de
26871 Papenburg - Splitting rechts 56




Sie suchen einen Kaufer fiir lhre Immobilie?
Kommen auch Sie zum Makler Nr. 17!

Ich kimmere mich um eine reibungslose Abwicklung.
Rufen Sie mich gerne an.

Jona Fry

Telefon: 0491 97965-8165

Mobil: 0172 7742234
sparkasse-leerwittmund.de/immobilien

— Sparkasse
*Zusammen mit der Sparkassen-Finanzgruppe Lee rW-i ttm un d

It. Immobilienmanager, Ausgabe 09/2019

Wir wachen

lhre Wertuug!

NAUTIC

WERBUNG

Tel. (04952) 890 77 33
www.nautic-werbung.de

DRUC ONtor

EMDEN
Vorsprung durch Qualitadt
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Druckkontor Emden | Wolthuser Str. 1 | 26725 Emden | Tel. +49 (0) 4921 58918-0 | www.druckkontor-emden.de




