
Die Nummer gegen Hunger

Di.-Sa. 11.30 - 14.00 Uhr 
Di.-Sa. 17.00 - 22.30 Uhr
Mo.+So. geschlossen

www.grilleck.de

IMBISS · PARTYSERVICE 
GEMEINSCHAFTSVERPFLEGUNG

Wir wünschen einen schönen 
Herbst. Bleibt gesund!

�  Grill-Eck Seelter Äi
Hauptstraße 329 · 26683 Scharrel

� Zustellung
durch die
Deutsche 

Post

Friesoyther Straße 3 
26683 Sedelsberg

Tel. 04492 - 707 88-0  
 www.holz-niehaus.de

Besuchen Sie unsere
Terrassenüberdachungsausstellung

fast 40 Jahre Erfahrung

50 Jahre „Tell“ Hollen

Modernisierung bei Autohaus Tellmann

Energie (und Geld) sparen

Herbst:  Ab ins Beet

Hochzeitsgalerie und vieles mehr
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- Anzeige -

Mehr Infos in Ihrer Mobilitätszentrale, auf www.moobilplus.de oder telefonisch unter 0800 30 30 20 1

Freiheiten neu erfahren. 
Mit moobil+ zum Job, zum Einkaufen, zum Arzt, zum Sport 
oder einfach der Umwelt zuliebe..

Fahrpläne  
finden Sie unter

www.moobilplus.de

Was ist eigentlich moobil+? 
Moobil+ ist ein Rufbussystem, welches insgesamt über 1000 Halte-
stellen in den Landkreisen Vechta und Cloppenburg auf 28 Linien 
bedient. Die Haltestellen befi nden sich sowohl in Bauernschaften 
und Wohngebieten als auch zentral vor Ärztezentren, Krankenhäu-
sern, Supermärkten, Freizeiteinrichtungen oder Rathäusern. Die 
moobil+Busse sind mit Klimaanlage, WLAN, Luftreinigern und Fahr-
radträgern ausgestattet. 

Wie funktioniert moobil+? 
An den regulären (festen) Haltestellen können die Fahrgäste wie ge-
wohnt nach gültigem Fahrplan zusteigen, wenn Plätze bis zur Ziel-
haltestelle frei sind. Ein Großteil der Haltestellen wird jedoch nur 
im Bedarfsfall bedient (= Bedarfshaltestellen). Hier ist ein Zustieg 
nur nach vorheriger Anmeldung möglich. Diese sollte spätestens 60 
Minuten vor Fahrtbeginn über eine Reservierung erfolgen. 

Wie und wo kann ich Fahrten reservieren?
Eine moobil+Fahrt ist bis 60 Minuten vor Antritt persönlich in ei-
ner der beiden Mobilitätszentralen, telefonisch unter der kostenlo-
sen Hotline 0800 30 30 20 1, per App oder über die moobil+Website 
www.moobilplus.de buchbar. 

Was kostet eine moobil+Fahrt? 
Eine Tarifzone (entspricht 1 Stadt/Gemeinde) kostet für einen Er-
wachsenen 2,- EUR bei einfacher Fahrt. Geht eine Fahrt über mehre-
re Zonen, erhöht sich der Ticketpreis um 1,- Euro je weiterer Zone. 
Zudem können Schüler, Studenten, Ehrenamtskarteninhaber oder 
Azubis auch von einer Ermäßigung profi tieren. Vergünstigte Tages-, 
Wochen- und Monatstickets werden ebenfalls angeboten. Zu allen 
Angeboten gibt die Mobilitätszentrale gerne weitere Auskünfte.
Außerdem wird für Betriebe ein Jobticket mit weiteren Sparmög-
lichkeiten angeboten. Mehr Infos zur Preisstruktur gibt es auf der 
moobil+Website unter www.moobilplus.de

Probieren SIE moobil+ einfach mal aus!

moobil+ 
DAS RUFBUSSYSTEM FÜR ALLE
Das Rufbuskonzept moobil+ will möglichst viele Menschen mit dem Öff entlichen Personennahverkehr (ÖPNV) im 
Oldenburger Münsterland erreichen und bewegen. Wie moobil+ das eff ektiv, kostensparend und umweltschonend 
schaff t – mit bedarfsorientiertem Verkehr!
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100 Jahre Schützenverein „Gut Ziel“ Strücklingen
Aus alten Zeiten: Zum Hundertsten Mal hat sich in diesem Jahr die 
Gründung des Schützenvereins „Gut Ziel“ Strücklingen gejährt. Es 
war 1922, als der Schneider Theo Kloppenburg dazu einlud, in der 
alten Gastwirtschaft Proll in Bollingen „einen Schützenverein zur 
Pfl ege von Geselligkeit und Kameradschaft“ zu gründen. War die 
Anzahl der Mitglieder anfangs überschaubar, so entwickelte sich 
der Verein im Laufe der Jahre immer mehr, so dass der Verein nun 
ein fester Bestandteil für Jung und Alt in Strücklingen geworden ist. 
Das Foto zeigt den Schützenkönig Heinrich Remmers (1939/1948) 
mit Königin Anni in der Kutsche vor dem Beginn des Festumzuges.
Ihre Adjutanten waren Ferdinand Tiedeken und Heinrich Kramer.
Lesen Sie weiter auf Seite 21: Gut Ziel Strücklingen feierte  100. Geburts-
tag mit Kreisschützenfest

FOTO ÜBERLASSEN VOM SCHÜTZENVEREIN „GUT ZIEL“ STRÜCKLINGEN/M. FUGEL Nood foar Grummel

Ihre Ansprechpartnerin für den Bereich 
Saterland in Sachen wirksame Werbung

 ITS BLICKPUNKT

www.nautic-werbung.de

Christa Kramm
Kundenbetreuerin

Tel. (04499) 9356452
kramm@nautic-werbung.de

Antelk koom jäärsen Eeuwend en Grumme ls kuur, un ju ganse 
Noacht häd dät rienen. Wät häd dät goud däin. Wie kudenju 
groote Hatte ja uk boalde nit moor uuthoolde. Nu is ju Lucht 
wier scheen, un wie konnen fain wier truchommje. 
Ful Ljude hääbe dälich gor neen Nood moor foar Grummel. Die 
kon oaber uk gefoardelk wäide, wäil nit die Grummel, oaber die 
Loai. Ounfang do faüftiger Jiehre sunt een Määme mäd hiere 
junge Docht er uut Hollen hie Roomelse in hiere Huus truch en 
Loai tou Doode keemen.
As uus Harald noch littjet. waas, hiede uk hie wäil Nood foar 
Grummel. Bie sun Grummelskuur seeuwends bleeuwen min 
Mon un ek oaber so loange aape, bit dät Läipste foarbie waas. 
Wie liegen do oaber noch nit loange ap Bääd, do stuud uus litt-
je Wäänt an mien Lääsekant und kwaad gans sinnich tou mie: 
„Mama, wenn es grummelt, mag ich so gern bei Frauen schla-
fen. „Jek noom do min littje
Waadebukse mee unner mien Fuggen, un fl uks sliep die Littje 
rauelkwier ein. Dälich häd uus Harald neen Nood moor foar 
Grummel.
Hie släpt altied fl uks ien uk hie Grummel un uk sunner „Frauen“.

Gretchen Grosser († 20. Juli 2019), Ramsloh

Exkl. EFH m. 2 Garagen u. Carport in begehrter Lage
Grdst. ca. 811 m², W� . ca. 230 m², modernisiert 2014/2020, 9 
ZK 2 Bäder, größtenteils Marmorboden, Gasheizung v. 2014, 
hochw. EBK, Kunststo� fenster m. 3-fach Verglasung, elektr. Roll-
läden, Vollkeller, Sauna, Kamin, 2 Balkone, überd. Terrasse, uvm.!
EnEV: B, 94,2 kWh/(m*a), C, Gas, Bj. 1975

KP: 555.000 - KEINE KÄUFERPROVISION

EFH mit Garage und Wintergarten in attraktiver Lage
Grdst. ca. 885 m², W� . ca. 150 m², Modernisierung 2009, 5 ZK 
2 Bäder (neuwertig), Ölheizung v. ´89, 2 Kellerräume, Außen-
wanddämmung, Kamin vorh., Nebengebäuden, inkl. EBK, 
EnEV: B, 264,9 kWh/(m²*a), Öl, H, Bj. 1972                              

KP: 248.000 € *

EFH m. nicht einsehbarem Garten in Sackgassenlage
Grdst. ca. 1.198 m², W� . ca. 109 m², Holzfenster, Ölheizung v. 
1988, 5 ZKB, inkl. EBK, G.-WC, Abstellr., überdachte Terrasse, 
Bohrbrunnen, Dachboden gedielt, Garage u. Geräteraum, 
EnEv: B, 366,4 kWh/(m²*a), H, Öl, Bj. 1973

KP: 238.000 €*
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Gerne übernehmen wir  
auch den Verkauf 
Ihrer Immobilie / 

Ihres Grundstückes.

IMMOBILIEN
 GESUCHT

Saterland – OT Scharrel Saterland – OT Sedelsberg Stadt Friesoythe – Zentrumslage

„SchlagerExpress“ 
Wunsch- u. Grußsendung live aus Scharrel

18.09., 02.10., 16.10., 30.10., 13.11., 27.11.  ab 13.03 Uhr
01.10., 29.10., 26.11.  ab 20.03 Uhr

 www.emsvechtewelle.de · Kanal 89,5 MHz

18.09., 02.10., 16.10., 30.10., 13.11., 27.11. 
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Musik macht Freu(n)de 
JUGENDSCHÜTZENKAPELLE „TELL“ HOLLEN BESTEHT 
SEIT 50 JAHREN

Petra Wulfers
Friedhofstr. 12a · 26683 Ramsloh

 Telefon: (04498) 9 11 44 

Moderne Floristik im Trend

Topf- und Schnittblumen
Hochzeits�oristik
Trauer�oristik
Grabp�ege und -bep�anzung
Containerp�anzen für Gärten 
und Anlagen
Indoor- und Outdoorkeramik

HERZLICHEN
GLÜCKWUNSCH!

Ramsloh, Hauptstr. 484
Barßel, Lange Straße 53
Harkebrügge, Dorfstr. 51

Unterricht:
Barßel: Montag und Mittwoch
Ramsloh: Dienstag und Donnerstag
Harkebrügge: Dienstag und Donnertag
jeweils von 19.00 bis 20.30 Uhr

Wer erinnert sich noch an Droijes Heini oder Droijes Buur? Das war 
1972 einer der Initiatoren für die Jugendschützenkapelle „Tell“ Hol-
len e.V. Die Gründung der Jugendschützenkapelle (JSK) fand vor 50 
Jahren während einer Versammlung des Schützenvereins „Tell“ Hol-
len mit Mehrheitsbeschluss statt. Mit etwa 20 musikinteressierten 
Personen ging es los. Auch wenn man sich anfangs fragte, wie man 
ein Saxophon spielt, oder die Notenkenntnisse überschaubar waren, 
herrschte viel Begeisterung und man fi ng einfach an zu üben. „Die 
folgenden Jahre“, so Schriftführer Holger Tallowitz, „ging es dann 
ziemlich auf und ab. Sogar eine Tanzkapelle war mal ein Thema.“

Musikalisch war die JSK immer im Wandel und entwickelte sich in 
den folgenden Jahren zu einem festen Bestandteil der Musikszene 
im Saterland und darüber hinaus. Natürlich wechselten während 
der 50 Jahre Dirigenten und Ausbilder, u.a. waren auch Friedel Gie-
se und Manfred Brinkmann dabei. Dabei stand und steht der Spaß 
am Musikmachen immer im Vordergrund. Apropos Spaß: Legendär 
für die Mitglieder ist der wichtigste Termin im Jahr die Vereinsfete 
Ende Oktober. In weiser Voraussicht wird immer das Wochenende 
der Umstellung auf die Winterzeit gewählt, damit bleibt eine ganze 
Stunde mehr Zeit zum Feiern!

Auch bei der JSK gab es durch Corona einen Dämpfer in der Spiel-
praxis. Keine oder nur eingeschränkte Proben, praktisch keine Auf-
tritte, da konnte das Üben allein zu Haus schon mal langweiliger 
sein. Glücklicherweise gibt es in der JSK aber nicht nur gute Musi-
ker, sondern auch sehr engagierte Mitglieder, die in der Lage sind, 
Aufnahmen, die zu Hause gemacht wurden, zu einem Video zusam-
menzuschneiden. Über vierzig Spuren, da braucht es schon einen 
starken Rechner, zwei gute Ohren und viel Geduld. Das Ergebnis 
kann sich dann aber wirklich hören und sehen lassen. Gegen sol-
ches Engagement all derjenigen, die aktiv mitgemacht haben, war 
die Coronazwangspause praktisch chancenlos.

Seit Beginn dieses Jahres wurde das Jugendorchester in das Stam-
morchester integriert. Das war ein wichtiger Schritt und, wie sich 
zeigt, für die jungen Mitspieler zwar herausfordernd, aber für ihre 
musikalische Entwicklung sehr hilfreich. „Darauf legen wir großen 
Wert“, so Tallowitz. Entsprechend umfasst das Repertoire der JSK 
„Tell“ Hollen eben nicht nur typische Blasmusik, sondern auch zahl-

reiche moderne Stücke. Wenn notwendig, arrangieren die Musiker 
selbst oder passen Stimmen für die vorhandenen Instrumente an.
Auch einige neue Mitglieder konnten gewonnen werden und „alte“ 
haben sich zurückgemeldet. Inzwischen spielt die JSK wieder mit 
ca. 40 Aktiven. Das Auftrittsbuch ist in diesem Jahr endlich wieder 
gut gefüllt. Außerdem organisiert sich die Jugendschützenkapelle 
zunehmend digitaler. So sind die Musiker in den sozialen Medien 
präsent und betreiben eine eigene Webseite (www.jsk-tell-hollen.de).

Wichtig bleibt für die JSK immer die Nachwuchsarbeit. Neue Talente 
zu entdecken und zu fördern ist immer wieder motivierend. Gerade 
erst vor einigen Wochen konnte die Kapelle mit vielen Kindern beim 
kreativen Selbstbau von Instrumenten Begeisterung wecken. Was 
sich aus dem Einsatz von Strohhalmen, Plastikbechern, Draht, Stof-
fen etc. zusammenbauen lässt, ist schon beeindruckend. Eingesetzt 
wurden diese Instrumente dann bei der spontanen Auff ührung ei-
ner „Gewittersymphonie“. Gro-
ßes Konzert von kleinen Leuten!

Im September beginnen auch 
wieder die Grundkurse zur mu-
sikalischen Früherziehung und 
Blockfl ötenkurse für die Jüngs-
ten. Getreu dem Motto: „Mu-
sik macht Freu(n)de“ freuen sie 
sich immer über Nachwuchs 
und gerne auch Neu- oder 
Wiedereinsteiger. Für das Mu-
sikmachen ist man nie zu alt. 
Interessierte sind herzlich will-
kommen.

Dieses Gruppenfoto der Jugendschützenkapelle „Tell“ Hollen entstand 
2019 

FOTOS ÜBERLASSEN VON H. TALLOWITZ
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Im Jahre 2005 wurde dieses Gruppenfoto der Jugendschützenkapelle „Tell“ 
Hollen aufgenommen.                         FOTOS ÜBERLASSEN VON H. TALLOWITZ

Herzlichen Glückwunsch
zum 50-jährigen Jubiläum.

Die Jugendschützenkapelle „Tell“ Hollen während einer Probe in diesem Jahr. 

Diese beliebte Knolle, welche ein unverzichtbarer Bestand-
teil von Labskaus und Borschtsch ist, wurde von den Rö-
mern aus dem Mittelmeerraum in unsere Gefi lde gebracht. 
Ihre gleichmäßig rote Farbe, die sie durch Weiterverede-
lung um 19. und 20. Jahrhundert bekam, verdankt sie dem 
Glykosid Betanin, welches auch als Naturfarbstoff  für Le-
bensmittel (E162) genutzt wird.
Aufgrund ihres hohen Gehalts an Vitamin B, Kalium, Eisen 
und Folsäure ist sie ein sehr wertvolles Gemüse. Ihre Blät-
ter sind ebenfalls reich an Vitaminen und Mineralstoff en 
und können gekocht verzehrt werden. Verwandt ist die 
Rote Bete übrigens mit der Zuckerrübe und dem Mangold. 
Sie wird in vielen Ländern mit gemäßigtem Klima gern an-
gebaut, wo sie dann nach drei bis vier Monaten nach der 
Aussaat geerntet wird und als klassisches Wintergemüse 
gilt.
Warum die Rote Bete so gesund ist? Die enthaltenen Spu-
renelemente Eisen und Vitamin B fördern die Blutbildung 
und das bereits erwähnte Betanin unterstützt die Verdau-
ung und Entgiftung des Körpers. Außerdem schützt die 
Folsäure Herz und Gefäße und der hohe Anteil von Nitrat 
bewirkt eine Senkung des Blutdrucks. Zu guter Letzt wird 
die Ausschüttung des Hormons Serotonin gefördert, was 
zu guter Laune führen kann.

B��teROTEB��te

Impressum
Herausgegeben mit Unterstützung der Gemeinde  Saterland.
Herausgeber & Satz:  Nautic Werbung GmbH & Co. KG · www.nautic-werbung.de · 
1. Südwieke 286a · Rhauderfehn · Tel. (04952) 8907733  · kontakt@nautic-werbung.de
Redaktion: Kristina Taurat (V.i.S.d.P.)
Anzeigen: Christa Kramm Tel. (04499) 9356452 · kramm@nautic-werbung.de 
Verteilung: Deutsche Post - an alle Haushalte im Saterland und in Elisabethfehn 

Zusätzlich Auslagen in öff entlichen Gebäuden.  Alle Rechte vorbehalten. Für unaufgefor-
dert zugesandte Manuskripte, Fotos etc. kann keine Gewähr übernommen werden. Für 
die Inhalte der Anzeigen übernimmt der Herausgeber keine Haftung. Die Urheberrechte 
für gestaltete Anzeigen, Fotos und Gesamtgestaltung bleiben beim Herausgeber und dür-
fen nur mit Genehmigung verwendet werden. Bei Nichtbeachten werden die Satzkosten 
berechnet.



Kinderschminken ist immer sehr beliebt bei den kleinen Gästen.
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» Neu-/Gebrauchtwagen
» Meisterbetrieb
» Abschleppdienst
» HU + AU täglich
» Reifendienst    
» Comp. Achsvermessung
» Mietwagen
» Motordiagnostikcenter 
» Fahrzeug- u. Reparatur-
   Finanzierungen

Standort Sedelsberg
Neuscharreler Straße 3
Telefon 0 44 92 - 9 10 00

Standort Ramsloh 
Hauptstraße 453
Telefon 0 44 98 - 921 292  
info@auto-thien.de
www.auto-thien.de

Das Dorff est Sedelsberg und die gleichzeitige Feier zur Eröff nung 
des Anbaus des Kindergartens machen den 11. September in Sedels-
berg zu einem Doppelfesttag, bei dem die Besucher leicht, wegen 
der räumlichen Nähe zueinander, zwischen den Feierlichkeiten 
wechseln und damit doppelt Spaß erleben können. 

Nach mehrjähriger Corona bedingter Pause darf endlich wieder in 
Sedelsberg das Dorff est gefeiert werden. Der Bürgerverein Sedels-
berg e.V. hat mit der Unterstützung vieler Sedelsberger Vereine das 
nächste Dorff est organisiert, welches am 11. September gegen 11:30 

Uhr mit einem ökumenischen Gottesdienst auf dem Festgelän-
de zwischen der Turnhalle und dem Carnisiushaus beginnen 

wird. Anschließend warten auf dem Festplatz viele Bu-
den auf hungrige, durstige und feierlaunige 

Gäste. Es wird ein Stand für Bier aus aller 
Welt geben sowie Fischwagen, Pilzpfan-
ne, Waff eln und einen Imkerstand der 
Caritas, welcher alles zum Thema Ho-

nigerzeugung bietet. Für Kinder fi ndet 
wieder der sehr beliebte Kinderfl ohmarkt 

statt. Außerdem wird ein Kinderkarussell dort 
sein und es wird Wettbewerbe im Kistenstapeln 

geben. Für das Showprogramm werden dieses Jahr das 
Blasorchester Sedelsberg und einige Jugendtanzgruppen aus der 
Gegend sorgen. Auf Groß und Klein warten also eine Menge Attrak-
tionen. Wie uns Willi Kamphaus, der Vorsitzende des Bürgervereins, 
mitteilte, wird es auch eine besondere geheime Attraktion geben, 
und es wird zudem eine Tombola stattfi nden, deren drei wertvolle 
Hauptpreise ebenfalls noch nicht bekannt gegeben werden. Man 
darf also gespannt sein! 

Aber auch in der Nachbarschaft wird am selben Tag gefeiert, denn 
gleichzeitig mit dem Dorff est feiert der Kindergarten St. Marien, 
nur wenige Meter entfernt, schon ab 10 Uhr die offi  zielle Eröff nung 
seiner Erweiterung. Eltern und Kinder sind eingeladen, sich ein Bild 
zu machen von den zahlreichen baulichen Verbesserungen. 

So freut sich der Kindergarten über einen neuen Gruppenraum, 
drei zusätzliche Funktionsräume, ein neues Personalzimmer so-
wie eine 60 m² Mensa mit neuer Küche. Außerdem wurde wegen 
der Erweiterung auch der Zuschnitt des Geländes geändert, sodass 
jetzt mehr Gartenfl äche mit Terrasse zur Verfügung steht. Da ist 
also eine Menge hinzugekommen, was der Arbeit mit Kindern im 
Ort sehr helfen wird. Neben der Besichtigung dieser gelungenen 
Erweiterung wartet auf die Besucher an diesem Tag auch eine Men-
ge Spiel und Spaß. Zahlreiche Attraktionen wie Kinderschminken, 
Theater, Aktionstabletts, Dosenwerfen, Pfeilbude und weiteren ko-
operativen Aktivitäten zusammen mit der Musikschule Breer aus 
Esterwegen werden bis 15 Uhr dem großen und kleinen Publikum 
geboten, und Kaff ee und Kuchen wird es natürlich auch geben! 
  
Man kann also mit Fug und Recht behaupten: „Da ist viel los in 
Sedelsberg!“ Ein Doppelfest mit so viel zu entdecken, dass für jeden 
etwas dabei sein sollte. Wir wünschen (doppelt) viel Vergnügen!

VIEL LOS IN 

SEDELSBERG!
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Es haben sich u.a. folgende Brautpaare im Saterland das Ja-Wort gegeben. 
Das Standesamt Saterland wünscht den frisch Vermählten auf diesem Wege alles 
Gute für die gemeinsame Zukunft!

Andreas Harms  Zimmerermeister / Gebäudeenergieberater (HWK)
Bärkeweg 2 · 26683 Saterland · www.Holzbau-Harms.de

Tel: 04498 - 70 75 76

Zimmerer-Dachdeckerarbeiten · Holzrahmenbau
Dachsanierungen · Sturmschäden · Carports

Im Sommer kühl, im Winter warm: Jetzt Ihr Dach dämmen.

Es haben sich u.a. folgende Brautpaare im Saterland das Ja-Wort gegeben. 
Das Standesamt Saterland wünscht den frisch Vermählten auf diesem Wege alles 
Gute für die gemeinsame Zukunft!

† 16.07.2022 ¢

Barbara Hellmann geb. 
Tiedeken und Bernhard 

Hellmann

† 10.06.2022 ¢

 Tina Bohlken geb. Deddens 
und Christian Bohlken

† 22.07.2022 ¢

Cheyenne-Jaqueline Lammers 
geb. Rehberger und Michael 

Lammers 

† 22.07.2022 ¢
Heike Tietje geb. Müller und 

Björn Tietje

† 16.07.2022 ¢

Franziska Kruse geb. Tellmann 
und Arne Kruse

† 14.07.2022 ¢

Mareike Welle geb. 
Stanischewski und Mario Welle

† 10.06.2022 ¢

Katharina Scholz geb. Büter 
und Nico Scholz

Hochzeitsgalerie

Damenmode

Öffnungszeiten
Mo-Fr.  9.00 bis 18.00 Uhr
Sa   9.00 bis 16.00 Uhr

L. BÜNTJEN
FLORIANSTR. 34

26683 SATERLAND
T 04498 7067860

5 JA
H

R
E

MEISTERBETRIEB 
DER KFZ-INNUNG

Hauptstr. 264 · 26683 Scharrel
Tel. 0 44 92 / 4 88 und 3 54

Am Esch 5 · 26897 Hilkenbrook
Tel. 0 44 93 / 91 95 88

» KFZ-Werkstatt
» Neu- und 
   Gebrauchtwagen
» Schnellwaschanlage
» Tankstelle
» Anhängerverleih
» HU / AU

HEINRICH SCHÜTTE
www.auto-schuette.de



ENERGIE SPARENGeld

6%

30%

50% 30%
Absenken der 
Raumtempera-
tur um nur 1 °C 

5 statt 7 Minu-
ten duschen

Wassersparende 
Duschköpfe und 
Armaturen

Geschirrspüler richtig 
nutzen statt mit der 
Hand abwaschen

Einsparung

Einsparung

Einsparung
Einsparung

bis zu

bis zu

30%
Einsparung

(Wasser)

ca.

ca.

ca.

HEIZEN & LÜFTEN
• Raumtemperatur senken
• Heizungen regelmäßig 

entlüften und nicht durch 
Vorhänge, Möbel o.ä. ver-
decken

• Lüften: Bei weit geöff neten 
Fenster und abgedrehter 
Heizung

• Dichtungen bei Türen und 
Fenster checken

WARMWASSER
• Wassersparende Dusch-

köpfe und Armaturen
• Händewaschen mit kaltem 

Wasser
• Nur die Harten kommen in 

den Garten: Haarewaschen 
mit kaltem Wasser (ist 
sogar gut für die Haare)

• Kürzer Duschen, am besten  
mit 3°C weniger warmen 
Wasser

KÜCHE
• Mit Deckel kochen
• Elektroherde früher aus-

schalten und Restwärme 
nutzen

• Wasser mit Wasserkocher 
kochen statt auf dem Herd

• Im Backofen Umluft nut-
zen und falls möglich auf 
Vorheizen verzichten 

• Geschirrspüler richtig 
nutzen (Energiesparmodus, 
nur voll beladen anschalten 
usw.)

• Gefrierfach abtauen, wenn 
die Eisschicht mehr als 1cm 
dick ist

• Warme Reste für den Kühl-
schrank vorher abkühlen 
lassen.

LICHT
• Glüh- und Halogenlampen 

durch LEDs austauschen
• Licht aus, wenn es nicht 

benötigt wird

WÄSCHE
• leicht verschmutzte 

Wäsche nur mit 30°C im 
Ököprogramm waschen

• Wäscheleine statt Wäsche-
trockner nutzen

• Fügel Bügel-Fans: nur 
bügeln, wenn es notwen-
dig ist.

ALLGEMEIN
• Geräte ganz abschalten 

(Standby-Betrieb ver-
braucht Strom)

Folgend fi nden Sie einige Tipps zum Energie und Geld sparen: Gut für die Umwelt und gut für den Geldbeutel. 

Alle Angaben sind ca.-Werte und ohne Gewähr.

Wer durch Modernisierungen am Haus wie 

neue Fenster und Türen, Heizung, Dach, 

Photovoltaikanlage und weiteres Energie 

einsparen möchte, wendet sich am besten direkt 

an einen Fachbetrieb in seiner Nähe.
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Krähenweg 1
26683 Scharrel
Tel. 04492-7090 08
info@h-es.tech
www.h-es.tech

Konrad-Zuse-Straße 2 | 26789 Leer | www.carl-buettner.de

Handel und Energie GmbH

Diesel, Heizöl und Schmiersto�e

Heute schon an morgen denken: 

Bestellen Sie Heizöl!



ENERGIE SPAREN

Wassersparende 
Duschköpfe und 
Armaturen

30%

15%

60%

70%

80%

100%

45%

Umluftfunktion
im Backofen

Kochen mit Deckel 
auf dem Topf

Wäschewaschen 
30°C statt 60°C

Glüh- und Halogen-
lampen durch LEDs 

austauschen

Wäscheleine 
statt Trockner

Gefrierfach 
abtauen

Wassersparende 
Duschköpfe und 
Armaturen

Einsparung

Einsparung

Einsparung

Einsparung

Einsparung

Einsparung

Einsparung

bis zu

ca.

ca.

ca.

bis zu

bis zu

8%

Wenn man auf 
Vorheizen beim 
Backofen ver-
zichten kann.

Einsparung

ca.

10%

37°C statt 40°C
Duschwasser

Einsparung

ca.

Kleinvieh
macht auch 

Mist
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FINANZIERUNGEN

VERSICHERUNGEN

IMMOBILIEN

ALLES AUS EINEM HAUS -
UNSER SERVICE FÜR EFFIZIENTE LÖSUNGEN

Immobilienverkauf, Versicherungsbedarf, eine
passende Finanzierung oder alles auf einmal?
Wir haben für Sie das passende Angebot und
schnüren Ihnen ein individuelles Paket.

@wirhabendenschluessel

schluessel-gruppe.de

@wirhabendieversicherung

wir-haben-die-versicherung.de

IMMOBILIEN

0151 721 754 08

henken@schluessel-gruppe.de

MIRIAM HENKEN

VERSICHERUNGEN

0173 784 13 42

henken@wir-haben-die-versicherung.de

MAREN HENKEN

FINANZIERUNGEN

0151 721 754 07

reimchen@schluessel-gruppe.de

NATALIE REIMCHEN
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EINSCANNEN 
& ANMELDEN

UNSERE PARTNER:
Augenoptik Müller, Tempur Matratzen, Anita Miederwaren, Just Cosmetic, 
Thermomix, Physio Aktiv, P�egedienst Wol�, Frank Schüür, Bioland Freese

09. &  10. SEPTEMBER
10.00 - 18.00 UHR
09. &  10. SEPTEMBER
10.00 - 18.00 UHR

GANZTÄGIGES PROGRAMM FREITAG & SAMSTAG:

UNSER SPECIAL AM FREITAG AB 18:30 Uhr:
„Was Sport & Bewegung mit uns macht“ von Fitnessökonom
Tobias Penning. Dauer: 1,5 Stunden, bitte hier anmelden

  Schwarzmoorstr. 3 - 5

BESUCHEN SIE UNSEREBESUCHEN SIE UNSERE

Die Gesundheitstage in der Rhauderfehner Erlebniswelt sollen in 
Zukunft ein fester Bestandteil im Eventkalender des Modehauses 
Böckmann, des Kaufhauses de Wall und Intersport sein.
Vordergründig präsentiert die Firma Tempur den Liegekomfort der 
Matratzen und Kissen. Beim Kauf einer Matratze gibt es eine Bett-
decke oder ein Kissen geschenkt.

Maria Jansen hält einen Vortrag zum Aktivieren beanspruchter Kör-
perregionen. Die Firmen Just Cosmetics, Thermomix und der Bio-
laden Freese geben Tipps zum Thema Gesundheit und Ernährung.
Augenoptik Müller präsentiert die aktuelle Brillenmode. Die Firmen 
Physio aktiv, Pfl egedienst Hermine Wolff  sowie der Beauftragte des 
Landkreises Leer Frank Schürr geben Empfehlungen rund um die 
Themen Bewegung und Pfl ege. 

Am Samstag fi ndet eine spezielle Miederwarenberatung durch die 
Firma Anita statt. An beiden Tagen bietet die hauseigene Textilwirt-
schaft ein gesundes Frühstück und kleine Leckereien zum Thema 
gesunde Ernährung.

Das Highlight der Gesundheitstage ist am Freitag, den 09.09.2022 ab 
18.30 Uhr ein Vortrag von dem Fitnessökonom und Sporttherapeu-
ten Tobias Penning. Er wird über Themen rund um die Gesundheit 
referieren, wie z.B. „Was Sport & Bewegung mit uns macht“.

Karten sind telefonisch unter 04952-8909140 erhältlich. Mitglieder des 
Böckmann Kundenclubs haben zu diesem Vortrag, der ca. 1,5 Stunden 
dauert, freien Eintritt.

„Wir freuen uns auf un-
sere Gäste, die sich für 
die Gesundheitstage in-
teressieren, und laden 
dazu recht herzlich ein“, 
so Ulla de Wall, Begeis-
terungsbeauftragte des 
Kaufhauses de Wall und 
Intersport.

GESUNDHEITSTAGE BEI 
BÖCKMANN IN RHAUDERFEHN

Lassen Sie sich bei den Ge-
sundheitstagen zum Thema 
Matratzen und Kopfkissen 
beraten.

Freitag 09.09.2022 und Samstag 10.09.2022
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Do., 15.09.
Mo., 03.10.
Fr., 21.10.

Di., 08.11. 
Sa., 26.11. 
Mi., 14.12.

NOTDIENST
Apotheke Roder

Dienstbereitschaft 8.00 Uhr bis 8.00 
Uhr des Folgetages. Weitere Termine 
entnehmen Sie bitte der Tageszeitung. 
Achtung: Außerhalb der Öff nungs-
zeiten wird eine Notdienstgebühr in 
Höhe von 2,50 Euro erhoben.
 Änderungen vorbehalten.

Beugen Sie jetzt vor
bevor das „Schietwetter“ Sie erwischt!

Wir beraten Sie gern,
wie Sie aktiv und �t bleiben.

Blick PUNKT

WWW.UNSER-BLICKPUNKT.DE

LOGOPÄDIE
HILFE BEI SPRACHPROBLEMEN 
Die Logopädie (dt. Sprecherziehung oder Sprachtherapie) behan-
delt Probleme der Kommunikation, die bei der Verwendung der 
Sprechwerkzeuge auftreten. Ein Logopäde oder eine Logopädin 
stellt eine medizinische Diagnose und behandelt Störungen in all 
diesen Bereichen der Sprache und des Sprechens auf einer medizi-
nisch-therapeutischen Grundlage. 

Das Ziel ist eine Verbesserung oder Wiederherstellung der kommu-
nikativen Fähigkeiten der Betroff enen. Meist verordnet der Haus-
arzt, ein Lungenfacharzt (Pneumologe), der Hals-Nasen-Ohren-
Arzt (HNO) oder ein Kinderarzt die ergänzende Therapie. Sowohl 
Erwachsene als auch Kinder gehören zum Patientenkreis.

WAS WIRD BEHANDELT?
Das Einsatzfeld der Therapie ist umfassend und außerordentlich 
vielfältig. Verschiedene Krankheitserscheinungen erfordern jeweils 
eine spezielle Behandlung. Unter anderem ist ein Logopäde oder 
eine Logopädin zuständig für die Behandlung bei: 
  Dysphagien von Babys und kleinen Kindern, nämlich Saug-, 

Ess- oder Schluckstörungen.
  Schluckstörungen, die auch bei Erwachsenen auftreten, etwa 

bei neurologischen Problemen, Tumorerkrankungen oder ger-
iatrischen Erkrankungen.

  Funktionsstörungen im Mund oder Gesicht als Folge von zahn-
ärztlichen oder kieferorthopädischen Eingriff en. 

  Sprechangst (Mutismus), Lautfehlbildungen (Dyslalien), Wahr-
nehmungs- oder Verarbeitungsstörungen des Hörens sowie 
Poltern und Stottern, das wohl bekannteste Krankheitsbild 
dieses Fachbereichs, sowie Stimmstörungen.

  Aphasien sind ein weiteres umfassendes Betätigungsfeld des 
Sprechtherapeuten. Sprach- oder Sprechstörungen haben viel-
fach ihre Ursache in der neurologischen oder geriatrischen 
Verfassung des Betroff enen. Auch ein Schlaganfall, Parkinson, 
die Amyotrophe Lateralsklerose (ALS), eine Demenz können zu 
Sprachausfällen führen. Hörgeschädigte oder Ertaubte suchen 
ebenfalls einen Logopäden auf. 

BEHANDLUNGSMÖGLICHKEITEN

Entsprechend der Diagnose und der Vielfalt der Störungsbilder kann 
über eine ganze Reihe von Behandlungsmethoden zurückgegriff en 
werden, mit denen die Sprechfähigkeit oder das Schluckvermögen 
verbessert wird. Nicht nur Medikamente kommen zum Einsatz, oft 
sind bestimmte Übungen ein wesentliches Element der Behandlung. 

Logopädin mit lustigen Sprachtherapie-Aktivitäten für Kinder

26683 Ramsloh
Hauptstraße 454
Telefon 0 44 98 / 922 75 55

26676 Barßel
Lange Straße 49
Telefon 0 44 99 / 922 167





Es ist Pfl anzzeit
Mit der schwindenden Sonnenkraft stellen auch 
immergrüne Pfl anzen wie Koniferen und Ilex 
ihr Wachstum ein: Nun ist es die beste Zeit, 
sie umzusetzen, denn das Wurzelwerk 
kann sich von Frösten noch ungestört 
am neuen Ort ausbreiten. Bei den som-
mergrünen Pfl anzen sollte der Laubfall 
abgewartet werden. Jedenfalls sorgen Re-
gen und moderate Temperaturen für ausreichende Feuchtigkeit, 
sodass sich die Pfl anzen an die neuen Standorte gut gewöhnen 
können.

Blumenzwiebeln einsetzen
Herbstzeit ist Setzzeit für verschiedene Blumenzwiebeln wie 
Narzissen, Tulpen und Krokusse. Dabei kommen die Zwiebeln 
doppelt so tief in den Boden, wie sie groß sind. 

Hecken und Stauden schneiden
Einmal jährlich reicht: Immergrüne Hecken und Nadelgehölze 
werden am besten vor dem ersten Blattaustrieb Ende März ge-
schnitten. Als gute Alternative gilt aber auch ein Heckenschnitt 
im Herbst vor den ersten Frostnächten. In der Hecke liegendes 
Laub sollte abgeräumt werden, weil es einerseits faulen und der 
Hecke andererseits das notwendige Licht für ein kontinuierliches 
Wachstum nehmen könnte.

Gegen Fäulnis und Schimmel und für ein gesundes Wachstum 
werden im Herbst die mehrjährigen Stauden heruntergeschnit-
ten. Sie signalisieren den Bedarf durch Gelbfärbung und traurig 
herabhängende Stängel, weil sich die Säfte in die Wurzeln zurück-
gezogen haben. 

HERBST: 

Ab in's B��t
Von September bis weit in den Oktober 
reicht die Blütezeit der Herbstzeitlosen 
und gilt als untrügliches Zeichen für den 
beginnenden Herbst. Das ist die zweite 
Hochsaison für Gärtnerinnen und Gärt-
ner: Vorbereitungen auf die kalte Jahres-
zeit sind nun angesagt.

Mit der schwindenden Sonnenkraft stellen auch 
immergrüne Pfl anzen wie Koniferen und Ilex 
ihr Wachstum ein: Nun ist es die beste Zeit, 

Ab in's B��t

doppelt so tief in den Boden, wie sie groß sind. 

Hecken und Stauden schneiden
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Tagespflege
Simeon & Hanna  
Tel.: 04499/9223-911
Lange Straße 55 

Pflegeeinrichtung
St. Elisabeth

Tel.: 04499/83106
Lange Straße 38   

Kurzzeitpflege, Langzeitpflege

Pflegewohngemeinschaft
Anna & Joachim
Tel.: 04499/3199990
Overbergstraße 2  

Sozialstation 
Barßel-Saterland
Ihr Pflegedienst in Barßel 
und in der Gemeinde Saterland 
24 Std. gerne für Sie erreichbar: 
04499/1709     

Caritas Barßel-Saterland gGmbH
Lange Straße 38 · 26676 Barßel

Das Training optimiert etwa die Artikulation des Betroff enen, sei-
ne Atem- und Stimmgebung oder den Sprechfl uss. Übungen zur 
Verbesserung oder Wiederherstellung der Grammatik sind bei 
bestimmten Erkrankungen notwendig, in anderen Fällen Wortfi n-
dungsübungen. Auch eine mangelnde Fähigkeit zum Gespräch kann 
durch ein entsprechendes Training behandelt werden. 

THERAPIEN

Die Sprachtherapie behandelt ein eingeschränktes Sprachverständ-
nis, den Sprachgebrauch oder sprachliche Entwicklungsstörungen. 
Viele Patienten verfügen über einen nur geringen Wortschatz, 
bilden nur unter Schwierigkeiten zusammenhängende Sätze oder 
erfassen nur unbefriedigend die Bedeutung eines Textes oder der 
gesprochenen Sprache. Bei Kindern treten mitunter Störungen 
während der Sprachentwicklung auf, die der Logopäde korrigieren 
kann. Die Lese-Rechtschreibschwäche (LRS) gehört ebenfalls zum 
Behandlungsbereich.

Die Sprechtherapie löst Probleme bei der unmittelbaren Sprech-
handlung. Viele Betroff ene leiden unter einer nicht korrekten Aus-
sprache oder unangemessenen Lautbildung. Die Therapie soll die 
Artikulation fördern oder überhaupt erst ermöglichen, wenn nötig 
die Sprechgeschwindigkeit erhöhen. 
Der Logopäde oder die Logopädin ist ebenfalls für alle sensorischen 
oder motorischen Regionen des Sprechapparates zuständig, also 
für die Atmung, die Stimme und den Schluckvorgang.

Bei der Stimmtherapie geht es vor allem um die Regulation der At-
mung oder der Laut- und Stimmbildung, auch Phonotation genannt. 
Denn die Artikulation kann unkontrolliert vor sich gehen, oder unko-
ordinierte Schluckvorgänge beeinträchtigen den Sprechakt. 





Gehölz- und Rosenschnitt
Der Herbst ist die beste Zeit, Sträucher auf etwa 
ein Viertel der ursprünglichen Größe einzukür-
zen. Wie bei vielen anderen Arbeiten im Garten-
beet sind auch dabei Erfahrungen wichtig. Gerade 
diejenigen Sträucher, die in der Herbstzeit ihre 
Blütenansätze entwickeln, sind mit Fingerspitzen-
gefühl zu stutzen. So können uns beispielsweise 
Forsythie, Rhododendron, Deutzien und Weigelien 
im Frühjahr mit neuer Blütenpracht erfreuen.
Rosen werden durch beherzte Schnitte vor Fäulnis 
und Krankheiten geschützt. Aber weil ein 
entsprechender Frühjahrsschnitt eigent-
lich wichtiger ist, gelten auch hier Herbst-
schnitte als eine Alternative, zumal Rosen 
bei entsprechendem Wetter durchaus bis 
in den Dezember hinein blühen können.

Rasen mähen
Wenn alles Laub von den Bäumen ist, wird 
der Rasen noch einmal gemäht. Denn der Ra-
sen mag eine Bedeckung mit verrottendem Laub 
nicht, das ihn peu à peu ungewollt kompostiert. 
Das ganze Laub muss von der Rasenfl äche - dann 
wächst das Gras in der nächsten Saison auch schö-
ner als zuvor.

Hier und da auf der To-do-Liste
Nutzgärten erbringen Obst- und Gemüseernten, 
deren Erträge im Herbst verarbeitet werden. 
Reinigungs- und Pfl egemaßnahmen werden für 
Gewächshäuser wie auch für Gartengeräte und 
Werkzeuge notwendig. Im Bedarfsfall müssen 
Teichpumpen ausgebaut und Wasserhähne ent-
leert werden, die dann geöff net überwintern. Zum 
Frostschutz werden empfi ndliche Pfl anzen mit 
Reisig abgedeckt, von Schneebruch gefährdete An-
pfl anzungen zusammengebunden und Topfpfl an-
zen an geschützte Orte geräumt. Dahlienknollen 
sollten Gärtnerinnen und Gärtner ausgraben, um 
sie im Keller in luftigen Kisten über den Winter zu 
bringen.

und Krankheiten geschützt. Aber weil ein 
entsprechender Frühjahrsschnitt eigent-
lich wichtiger ist, gelten auch hier Herbst-
schnitte als eine Alternative, zumal Rosen 
bei entsprechendem Wetter durchaus bis 
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GRÜNES 
WARENHAUS   
Hauptstraße 175 
26817 Collinghorst 
Tel. (04952) 22 52 
www.bunger-muehle.de

HERBST-
RASENDÜNGER
HERBST-
RASENDÜNGER
HERBST-
RASENDÜNGER

NPK-DÜNGER 7+7+28(+4)

5 kg für bis 
zu 200 qm  15,95€

10 kg für bis 
zu 400 qm 25,95 €

25 kg für bis
 zu 1000 qm 41,95 €Grünes 

Warenhaus
Hauptstraße 175
26817 Collinghorst
Tel. (04952) 22 52 
www.bunger-muehle.de

Mühle und Landhandel   
Weert Bunger

Aus dem eigenen 
Garten schmeckt‘s 
doch am besten!

Sämereien
als lose Ware aus unserem Angebot

BUSCHBOHNEN  Ferrari, Hinrichs Riesen,   
dopp. Prinzess, Prinzessa,
Balong (Dublette)

MARKERBSEN Wunder von Kelvedon
 Lancet
ZUCKERERBSEN   Heraut
SCHALERBSEN Kleine Rheinländerin
SPINAT  Matador
GRÜNKOHL   halbhoher grüner Krauser
MÖHREN   Nantes
GROSSE BOHNEN grüne, weiße
STECKZWIEBELN gelbe, rote und
 birnenförmige
PFLANZSCHALOTTEN  gelbe und rote 
SCHNITTKOHL   Licapo

Große Auswahl an FRANKONIA 
Blumenzwiebeln, 

Blumen- und Gemüsesamen.

PFLANZ-

KARTOFFELN
ca. 30 verschiedene 

Sorten vorrätig

OSCORNA Animalin: 
der hochwertige 
organische Naturdün-
ger. Aktiviert das 
Bodenleben, fördert 
die Humusbildung. Für 
gesunde P�anzen, 
schmackhafte Früchte 
und hohe Erträge

Oscorna
Gutes will wachsen

Das richtige Saatgut für 
Ihren Traumrasen

ACTIVE
 sehr belastbar
Strapazierfähiger 
Universalrasen.

DARK GREEN
 extrem robust
Extra dunkelgrüner 
Gala-Rasen.

ROYAL
 schattenver-
träglich
Für halbschattige 
und schattige 
Lagen, z.B. für 
die Aussaat unter 
Bäumen; auch für 
sonnige Lagen 
geeignet.

Gebindegrößen
1 kg ( für 50 m2)
2 kg (für 100 m2)
4 kg (für 200 m2)
10 kg (für 500 m2)

Wir haben für jeden 
Verwendungszweck

die richtige Mischung.

Äpfe� ese
Das ist ein reicher Segen
In Gärten und an Wegen!
Die Bäume brechen fast.
Wie voll doch Alles hanget!
Wie lieblich schwebt und pranget
Der Äpfel goldne Last!

Jetzt auf den Baum gestiegen!
Lasst uns die Zweige biegen,
Dass jedes pfl ücken kann!
Wie hoch die Äpfel hangen,
Wir holen sie mit Stangen
Und Haken all' heran.

Und ist das Werk vollendet,
So wird auch uns gespendet
Ein Lohn für unsern Fleiß.
Dann zieh'n wir fort und bringen
Die Äpfel heim und singen
Dem Herbste Lob und Preis.

August Heinrich Hoff mann 
von Fallersleben (1798-1874)   
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GEWINNER 
AUS  HEFT 87
Alissa Gerstner aus Saterland 
hat ihr Wunschbuch beim 
Sütterlin-Rätsel gewonnen.

Die Gewinnerin wurde benach-
richtigt.

Unser neues Gewinnspiel finden 
Sie auf Seite 22

Wir kaufen bundesweit 
Wohnmobile und Wohnwagen

 03944-36160
www.wm-aw.de

Wir 
machen 
Ihre 
Werbung.

T. (04952) 890 77 33 · www.nautic-werbung.de

����������·��������·���������·����·��������·�
���

DIE VÖGEL ... 
  ... im Herbst

An so manchem grauen Herbsttag mag man es kaum glauben, aber 
auch Wasserstellen wie Vogeltränken können für die kleinen Sän-
ger überlebenswichtig werden. Besonders im Winter sollte man da-
rauf achten, dass das Wasser nicht permanent zugefroren ist und 
regelmäßig erneuert wird. 

Und wenn die Vögel diese guten Bedingungen über Herbst und 
Winter haben, dann klappt es auch bestimmt im Frühling wieder 
mit dem tollen allmorgendlichen Zwitscherkonzert, auf das wir 
nach dem Winter so sehnlichst gewartet haben.

Der Herbst ist da und mit den ersten kühlen Winden denken wir an 
den nahenden Winter. Das geht den Vögeln nicht anders, denn sie 
rüsten sich nun für die kalte Jahreszeit. 

Wenn es eisig wird, können Vögel nur noch wenig Nahrung fin-
den, dabei brauchen sie diese dann am nötigsten, um ihren Stoff-
wechsel und damit auch die Temperatur ihrer kleinen Körper kon-
stant hochzuhalten. Wir können helfen, indem wir ihnen schon 
im Herbst Futter zur Verfügung stellen. Experten raten dazu, zwei 
Mal am Tag an verschiedenen Stellen im Garten Futter auszulegen. 
Die Vögel werden sich das merken und auch im Winter dort nach 
Futter suchen. Mehrere Futterstellen an unterschiedlichen Stellen 
einzurichten, verhindert, dass große Vogelarten diese dominieren 
und kleinere Arten nichts mehr abbekommen. Dabei ist wichtig, 
darauf zu achten, dass die Umgebung und Lage der Futterstellen 
unterschiedlich ausfallen, so wie zum Beispiel ein Futterhaus in der 
Nähe eines Baumes und ein bodennahes Futterbrett oder ein Netz 
in einem Gebüsch. 

Sollte es richtig knackig kalt werden, bietet man auch Meisenknö-
del und Winterfutter an. Fettreiche Nahrung mit vielen Kalorien 
hilft am besten, damit die Vögel ihre Körpertemperatur aufrecht-
erhalten können. Naturbelassene Gärten helfen ihnen sehr, denn 
unter dem Herbstlaub auf dem Rasen oder in einer „wilden“ Hecke 
finden Vögel generell, was sie brauchen, um gut zu überwintern. 
Neben Nahrung bieten Sträucher auch Unterschlupf und willkom-
mene Nistgelegenheiten für das Frühjahr. 

Amsel und Kohlmeise im Herbst sind immer ein fröhlicher Anblick.
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40 Jahre
erstklassige Qualitätsarbeit, 

Transparenz und Fairness

Hauptstraße 83 | 26683 Sedelsberg
Telefon 04492-1788
g.tellmann@autohaus-tellmann.de
�  Autohaus Tellmann GmbH & Co.KG
�  autohaus_tellmann

Ö�nungszeiten 
Mo. - Fr.   08:00 - 18:00 Uhr
Sa.   08:00 - 13:00 Uhr

Unser Service

 • Inspektions-Service (mit Erhalt der Herstellergarantie)  
 • Reifen-Service • Klima-Service • Elektrik-Service
 • Öl-Service • Bremsen-Service • Reparatur-Service 
 • Fahrzeug-Lackierungen • Glas-Service
 • Diagnose-Service • Achsvermessung
 • Brems�üssigkeitswechsel 
 • Hauptuntersuchung der GTÜ täglich von 8-9 Uhr 
 • Abschleppdienst • Kfz-Unfallinstandsetzung
 • Waschanlage • Ersatzwagenservice
 • Schadensregulierung mit der Versicherung
 • NEU: E-Bike-Verleih

www.autohaus-tellmann.de

Übe
r

Nach Umbau noch besser!

Wer schon einmal ein Haus renoviert hat, 
weiß welche Mühen damit verbunden sein 
können, aber ein ausgewachsener Betrieb 
auf einem Gelände von 7777 m², wo zum 
Beispiel allein 1000 m² Internitplatten vom 
Dach fachgerecht entsorgt werden müssen, 
ist doch eine ganz eigene Liga. Das gilt be-
sonders, wenn der allgemeine Geschäftsbe-
trieb während der umfangreichen Arbeiten 
nicht unterbrochen wird. Diese Investition 
war nötig, denn das Autohaus mit Werkstatt 
wurde bereits 1979 von Heinrich Tellmann 
aufgebaut. Der Firmengründer ging 2017 in 
den wohlverdienten Ruhestand und hat das 
Unternehmen seinem Sohn Gerrit Tellmann 
übergeben, der die Aufgabe der Modernisie-
rung nun mutig anging. So wurde während 
der Arbeiten kaum ein Stein auf dem andern 
gelassen. Unter anderem wurden die Büros 
großzügig umgebaut: In hellen offenen und 
modernen Räumen kann nun gearbeitet und 
Kunden empfangen werden. 

Große Freude beim Autohaus Tellmann
Endlich sind die Modernisierungen abgeschlossen! 

Hell und freundlich sind die neuen Büroräume geworden.
BILD: PRIVAT

lesen Sie weiter auf der nächsten Seite 
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Alles Gute in den neuen Räumlichkeiten!

Außerdem wurde die Waschstation mit Ölabscheider erneu-
ert, die Lackiererei modernisiert sowie die komplette Elektrik 
auf dem gesamten Gelände auf den neusten Stand gebracht. 
Des Weiteren wurde eine moderne Photovoltaik-Anlage auf dem 
Dach installiert und neue Hebebühnen sowie Tore beschaff t. Eben-
falls neu ist das Abschleppfahrzeug mit Kran. Durch eine Reichwei-
te von 10 Metern ist dieses nun viel fl exibler einsetzbar und kann 
daher Bergungen aus kniffl  igen Situationen bewältigen. 

Ein besonderes Augenmerk verdient die hinzugenommene E-Bike-
Station, die es Jedermann erlaubt, selbstständig eines der fünf 
E-Bikes auszuleihen, die dort in der Ladestation rund um die Uhr 
- auch an Feiertagen und sonntags- zur Verfügung stehen. Voraus-
gesetzt wird lediglich, dass die ausleihende Person die App von 
Movelo auf ihrem Smartphone nutzt. Für nur 20 Euro pro Tag pro 
entliehenem E-Bike ist dies ein tolles Angebot, auch zum Beispiel 
für Urlauber, die die schönen Ecken des Saterlands hautnah erleben 
möchten. 

Neben Reparaturen, Lackierarbeiten, Waschanlage, Abschlepp-
dienst und der E-Bike-Station hat das Autohaus Tellmann aber 
noch mehr zu bieten, denn natürlich ist der Handel mit Neu- und 
Gebrauchtwagen ebenfalls ein großer Teil des erfolgreichen Ge-
schäftsmodells. So wechseln hier im Jahresdurchschnitt bis zu 400 
Autos den Besitzer. 

Autohaus Tellmann: 
Modernisierungen abgeschlossen! 

Jedermann kann nun bei Autohaus Tellmann rund um die Uhr ein 
E-Bike leihen - ganz einfach per App.

BILD: PRIVAT

  Fortsetzung
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Neubau - Ausbau - Sanierung - Planung 

Das Autohaus Tellmann ist nicht auf eine Marke spezialisiert und 
hat sich seine Freiheit und damit Flexibilität bei Handel und Repa-
ratur bewahrt.

Gerrit Tellmann, Geschäftsführer, Kfz-Meister und Betriebswirt, 
sagte, man sei nun voll umfänglich ausgestattet und könne so die 
Bedürfnisse der Kunden in Bezug zum Thema Auto komplett erfül-
len, gemäß dem Slogan: „Wir sind zufrieden, wenn DU zufrieden 
bist!“ 

Es wurden übrigens zu den Umbaumaßnahmen zahlreiche interes-
sante und lustige kleine Videobeiträge gemacht, die man sich im 
Internet bei Instagram und Facebook auf den Account-Seiten vom 
Autohaus Tellmann ansehen kann. 

Autohaus Tellmann: 
Modernisierungen abgeschlossen! 

10 Meter Reichweite hat das neue Abschleppfahrzeug von Autohaus 
Tellmann und ist damit bestens gerüstet.

BILD: PRIVAT

�             Hauptstraße 83, 26683 Saterland
  044921788
 www.autohaus-tellmann.de
 g.tellmann@autohaus-tellmann.de
�  Autohaus Tellmann GmbH & Co.KG
�  autohaus_tellmann

KONTAKT

Auch Sie möchten Ihr 
Unternehmen präsentieren?
Wir beraten Sie gerne.
Tel.:  (04499) 9356452

seit 2000

Blick  PUNKT

seit 2000

Blick  PUNKT

Blick PUNKT
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Buchtipps
THE SUMMER OF LOST LETTERS

von Hannah Reynolds

„The summer of lost letters“ erzählt die berüh-
rende Geschichte einer 17-jährigen, welche in 
der Hoff nung, dem Sommer zu Hause entfl iehen 
zu können, nach Nantucket reist. Abigail fi ndet 
Liebesbriefe an ihre Großmutter, in denen von 
„Golden Doors“ auf Nantucket geschrieben 
wird. Dort möchte sie der Kindheit ihrer kürzlich 
verstorbenen Großmutter - einer Holocaustüberlebenden 
- nachgehen, da diese nie von ihrer Zeit als Waise in einer 
anderen Familie erzählt hat. Zudem hat Abigail Hoff nung, le-
bende Verwandte in Deutschland zu fi nden, weil ihre Oma 
mit vier Jahren von dort nach New York geschickt wurde. Auf 
ihrer Suche erlebt sie einen unvergesslichen Sommer, lernt 
neue Freunde und vor allem Noah Barbanel – den Enkel des Briefe-
schreibers – kennen. Während ihrer Reise muss sie lernen, dass jede 
Familie ihre eigene Geschichte hat, die sich teils überschneiden.
In Teilen war die Geschichte vorhersehbar. Allerdings hat mich das 
Buch trotzdem gefesselt, da auch große Plottwists völlig unerwar-
tet auftraten oder neue Handlungsstränge plötzlich eine wieder-
kehrende Bedeutung bekommen haben. Es hat sehr viel Spaß ge-
macht, Abigails Sommer voller „Chuzpe“ mitzuerleben.

Mara  (15 J.)

MAGISCHE WELT DER DRACHEN 
von Tamara MacFarlane, Alessandra Fusi (Illustr.)

In diesem Buch fi ndet man die bekanntesten 
und gefürchtetsten Drachen: Europäische Dra-
chen, Asiatische Drachen und Drachen aus an-
deren Teilen der Welt. Zu jedem Drachen gibt 
es eine Art Steckbrief mit Aussehen, Merkma-
len und Lebensraum. Man erfährt was hinter 
den Mythen steckt. Mir gefällt besonders gut 

der Drachenkönig Ryūjin. In der japanischen Mythologie ist er 
der Schutzgott des Meeres. Auch seine neun Drachensöhne werden 
im Buch vorgestellt. Viel Freude damit.

Mikaela  (10 J.)

DIE SAMMLERIN DER VERLORENEN WÖRTER

 von Pip Williams

Da ihre Mutter früh starb, wird Esme von ihrem Vater allein erzo-
gen. Seine Arbeit als Lexikograph an dem Oxford Dictionary faszi-

niert Esme schon als kleines Mädchen und sie darf, wäh-
rend er arbeitet, unter einem Pult im Skriptorium sitzen. 
Sie entwickelt eine große Liebe zu Wörtern, insbesondere 
die Begriff e, die von den ausnahmslos männlichen Lexiko-
graphen im wahrsten Sinne des Wortes unter den Tisch 
gefallen lassen werden, faszinieren das Mädchen und sie 
sammelt diese in einem Schatzkästchen. Als sie älter wird, 
darf sie als Hilfskraft an der Entstehung des Dictionary 
mitwirken. Erzählt wird der Lebensweg von Esme als klug 
verwobene fi ktionale Geschichte mit tatsächlichen Ereig-

nissen rund um die Entstehung des Oxford English Dictionary. 
Aus Esme wird mit der Zeit eine kluge, wenn auch schüchterne, 
junge Frau, die anfängt, die Aufnahme bzw. Nicht-Aufnahme ein-
zelner Wörter ins Wörterbuch zu hinterfragen und dadurch mit der 
eigenen Sammlung der gesprochenen Sprache anfängt.
Die Entstehung des Oxford Dictionary in der Zeit von 1886 und 1928, be-
sonders welche Rolle die Frauen dabei spielten, verarbeitet die Autorin  
in diesem interessanten und aufschlussreichen Roman.
Großartig erzählt durch die Mischung aus fi ktiven Personen und rea-
lem Zeitgeschehen.

Helga Kruse von Fehnbuch

PIRLO- FALSCHE ZEUGEN von Ingo Bott

Albanische Clans und Nazi- Gruppierungen haben in 
Düsseldorf die Gebiete für ihre illegalen Geschäfte 
aufgeteilt, mann existiert mehr oder weniger friedlich 
nebeneinander.
Als jedoch Rainer Waßmer, der Chef der Nazis vor ei-
nem Bordell ermordet wird, gibts sofort einen Hauptverdächtigen 
- Faruk Maliki, Clanmitglied und zeitgleich Besucher des Bordells. 
Maliki wendet sich an Strafverteidiger Pirlo und dessen Kollegin So-
phie, da beide seinen Unschuldsbeteuerungen glauben, übenehmen 
sie die Verteidigung. Auf eindringlichen "Wunsch" des Clanchefs wird 
auf Erfolgsbasis gearbeitet, schlecht für die beiden Verteidiger, denn 
ihre Ermittlungen laufen zunächst in Leere. Doch dann rentieren sich 
die Zeugenbefragungen und anderweitige Spurensuche und die gan-
ze Sache nimmt Fahrt auf. Pirlo und Sophie stoßen auf ein Nest aus 
Lügen und Intrigen und über allem schwebt die Frage- wem nützt 
der Tod Wamsers? Oder wem nützt Maliki als Verdächtiger? Als Pirlo 
dann auch noch die schöne Alena kennenlernt, wirds endgültig mys-
teriös - spätestens, als Sophie sie in der Kanzlei ihres Vaters sieht.
Der Krimi wird getragen von den Persönlichkeiten der beiden Er-
mittler. Pirlo wurde in einen Clan hineingeboren und steht nun als 
Strafverteidiger auf der anderen Seite des Gesetzes. Seine Herkunft 
verheimlicht er allerdings vor seiner Kollegin Sophie, die sich jedoch 
ihren eigen Teil bereits denkt und bloß noch bereit ist auszuspre-
chen. Sophie wiederum hadert ebenfalls mit ihrer eigenen Familie, 
ist sie doch die einzige Tochter und potentielle Erbin des bekannten 
Juristen Mahler. Will sie womöglich doch in die Kanzlei ihres Vaters 
eintreten? Oder bleibt sie Pirlos Mitarbeiterin?
Ein durch und durch spannender Krimi, mit raffi  nierten Wendungen 
und viel trockenem Humor - macht richtig Spaß!

Helga Kruse von Fehnbuch

Blick PUNKT

Alle 5 online lesen
Saterland, Barßel, Apen,

Rhauderfehn/Ostrhauderfehn und 
Westoverledingen
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Schweißtechnische Zulassungen DIN EN ISO 3834-3 und
DIN EN 1090-2 EXC 3, Fachbetrieb nach WHG, SCCP 

Sater Landstraße 4 · 26683 Saterland ·Tel.: 04498 / 9245-0
www.arens-rohrleitungsbau.de · info@arens-rohrleitungsbau.de

Haustechnik aus einer Hand
Elektro - Sanitär - Heizung

Das Jubiläum „75 Jahre Kolpingfamilie Strücklingen“ nutzten die 
Strücklinger im Juni, um mit einem festlichen Wortgottesdienst, 
vorbereitet und zelebriert von der Pastoralreferentin Mechthild Fi-
ckers, der langjährigen Treue zum Kolpingwerk zu gedenken. 
In der Schützenhalle Bollingen wurde außerdem mit rund 100 Gäs-
ten entsprechend gefeiert. In seiner Festansprache erinnerte Hans-
Dieter Hanekamp, seit 2016 erster Vorsitzender der Kolpingfamilie 
Strücklingen, an die Anfänge. Demnach regten Hans Kruse und 
Heinrich Litmathe in der Nachkriegszeit die Gründung einer Kol-
pingfamilie an. Beide hatten auswärts gearbeitet und dort das Kol-
pingwerk kennengelernt. Am 16. Juni 1947 fand im Saal Kallage eine 
Gründungsversammlung statt, in welcher 48 junge Männer ihren 
Beitritt erklärten. 

Schnell wurde eine Theatergruppe gegründet, die 1948 und 1949 auf 
einer Freilichtbühne in Bokelesch auftrat, was laut dem einzig noch 
lebenden Gründungsmitglied Hans Kruse überregional auf großes 
Interesse stieß. Später spielte die Theatergruppe noch viele Jahre 
lang in der Gaststätte Kallage und im Pfarrheim Strücklingen. 

Sehr beliebt waren früher die Familienausfl üge ins Grüne und die 
Reisen zu verschiedenen Feriengebieten Deutschlands. Ab 1970 
wurden auch Frauen in die Kolpingfamilie aufgenommen. Ein be-
sonderer Höhepunkt der Aktivitäten war 1991 eine Fahrt nach Rom 
zur Seligsprechung Adolph Kolpings, an der eine große Abordnung 
aus Strücklingen teilnahm. 

In den 2000er-Jahren wurde es ruhiger um die Kolpingfamilie. Dank 
des Einsatzes des mittlerweile verstorbenen damaligen Vorstands-
mitgliedes Paul Evers gelang es der Gemeinschaft, ab 2015 neue 

Wübbethun 4

26683 Saterland/Strücklingen
Telefon 0    44   98  /  6   11

E-Mail: info@geesen-vosgerau.de

Thorsten Wallschlag
Dreeschenweg 1  •  26683 Strücklingen
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��������	����������������������������������

Tel: 0 4498 706 917 0  •  Fax: 0 4498 706 917 1
info@wallschlag-bau.de  •  www.wallschlag-bau.de

Aktivitäten durchzuführen. Zu den vielfältigen Aufgaben gehören 
neben der Gestaltung von Gottesdiensten und Andachten z.B. auch 
die Organisation des Karfreitagskreuzweges oder des St.-Martin-
Umzuges. Veranstaltet werden weiter im Rahmen der Familienar-
beit unter anderem auch Kanutouren. Mit der befreundeten Kol-
pingfamilie Ramsloh wird im jährlichen Wechsel die Mai-Andacht 
durchgeführt. Für September dieses Jahres ist eine Pilgertour von 
Harpstedt nach Wildeshausen geplant. 

Zum Vorstand der Kolpingfamilie gehören aktuell Hans-Dieter 
Hanekamp (1. Vorsitzender), Manfred Neumann (2. Vorsitzender), 
Sylvia Gerdes (Schriftführerin), Meike Wallschlag (Kassiererin) 

sowie Bianka Stavermann, 
Carina Robbers. Susanne Sorge 
und Pfarrer Ludger Fischer als 
Präses. 

Das Foto entstand beim Frühschoppen der Kolpingfamilie im August, 
welches zweimal im Jahr stattfi ndet.

FOTO: GROENEVELD

KOLPINGFAMILIE STRÜCKLINGEN
FEIERTE 75. JUBILÄUM
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Mit Parkett und Spiegelwand war sie ausgestattet, die beliebte 
Tanzschule von Brigitte von Piedoll. Sie wurde 1977 in Strücklingen 
an der Hauptstraße 637 eröff net. Das Gebäude wurde von dem Bre-
mer Architekten Baczinski erbaut, dessen Ehefrau Brigitte dort eine 
Tanzschule eröff nete. Der Name „von Pidoll“ kam übrigens erst mit 
Brigittes zweitem Ehemann. 

Aber wie war das so damals mit der Tanzschule?
Da es früher keine „Handys“ und „Social Media“ gab, waren Tanz-
schulen allgemein eine beliebte Möglichkeit für Jung und Alt, sich 
zu treff en, Neuigkeiten auszutauschen und neue Leute kennenzu-
lernen. Es umwehte sie ein Hauch von Gala und Disco und brachte 
damit den Duft der weiten Welt aufs Land. 
Gesellschaftlich gab es aber auch den klaren Auftrag an die Tanz-
schulen, den Jugendlichen die nötigen Manieren und Tanzschritte 
beizubringen, um sie später im berühmten Abtanzball in die Gesell-
schaft einzuführen.
Wir wissen, dass die Tanzkurse der Tanzschule von Pidoll stets sehr 
beliebt waren. In der Anfangszeit dominierten meist klassische Tän-
ze, aber in späteren Jahren gab es auch angepasste Kurse für Rock, 
Stepptanz, Aerobic und sogar Bauchtanz. Immer wieder wurden 
beliebte Tanzauff ührungen, bei denen scharenweise Kinder mitma-
chen durften, veranstaltet. - Ja, man musste sich schon etwas ein-
fallen lassen, um als Tanzschule erfolgreich zu sein und konnte sich 
keinem Trend verschließen. 
Die Tanzschule war eine Attraktion über Strücklingen hinaus, denn 
sie brachte brachte Glanz und Leben. Seit den 90er-Jahren war das 
Geschäft jedoch schwieriger geworden, denn die Boom-Zeit der 
80er-Jahre mit Aerobic, Dirty Dancing und Salsa war vorbei. 2003 
verstarb Brigitte von Pidoll. Die Tanzschule blieb noch einige Jahre 
geöff net und wurde dann 2012 geschlossen. Zurück bleiben Fotoal-
ben voller strahlender Erinnerungen an glanzvolle Abende bei Mu-
sik und Tanz und gewiss haben noch viele der ehemaligen Schüler 
und Schülerinnen die Melodien von damals im Ohr, wenn sie heute 
auf alltäglichem Wege an der Hauptstraße 637 vorbeifahren.

Was ist aus dem Haus geworden? 
Das Gebäude wurde Ende 2020 von Daniel Olling gekauft, der es 
umbauen lässt. Es werden dort sieben moderne Wohnungen gemäß 
des KfW Effi  zienzhaus Standards und zwei Gewerbeeinheiten ent-
stehen. Die Wohnungen bekommen eigene Lüftungsanlagen und 
Wärmepumpen. In eine der Gewerbeeinheiten wird voraussichtlich 
das Blumen- und Dekorationsgeschäft Wohnstilgefühl von Bettina 
Szimanski einziehen. Die Fertigstellung der Umbauarbeiten ist ge-
gen Ende dieses Jahres geplant, kann sich aber wegen Corona und 
der damit verbundenen Engpässe noch bis Anfang 2023 hinziehen. 
Das sanierte Gebäude soll sich dann harmonisch in das schöne 
Ortsbild integrieren und es aufwerten. In Strücklingen ist eine all-
gemeine Aufbruchsstimmung zu spüren, was durch einige Investo-
renprojekte widergespiegelt wird.

Ta n z s c h u l e
von Pidoll

In der Tanzschule gab es natürlich auch Auftritte. 
Der Blitz auf dem ersten Bild verrät die Spiegelwand im Hintergrund.

Viele erinnern sich 
sicherlich noch an ihre 
eigenen Drehungen auf 
dem Parkett. Zwei der 
letzten Bilder der Tanz-
schule, die schon lange 
geschlossen hat. 

FOTOS: PRIVAT

Ta n z s c h u l e
von Pidoll
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gemeine Aufbruchsstimmung zu spüren, was durch einige Investo-
renprojekte widergespiegelt wird.



König Roman regiert ein Jahr in Strücklingen

Kaiserwetter herrschte, als im Juli der Schützenverein „Gut Ziel“
Strücklingen sein hundertjähriges Bestehen feierte. Aus diesem An-
lass war das Fest verbunden mit dem 58. Kreisschützenfest für den 
Schützenkreis Alter Amtsbezirk Friesoythe. Hinzu kamen befreun-
dete Vereine vom Bund der Overledinger Schützen, sodass Abord-
nungen von 14 Vereinen nach Strücklingen zum Jubiläum angetre-
ten waren. 

Da die Feier somit einen größeren Rahmen als sonst einnahm, wur-
de der Empfang der über 500 Schützen auf dem Sportplatz durch-
geführt. Dort hieß Konrad Fugel, Vorsitzender des gastgebenden 
Vereins, die Teilnehmer willkommen. Der anschließende imposante 
Umzug durch den festlich in grün-weiß geschmückten Ort führte 
unter Begleitung mehrerer Musikkapellen zum Festplatz, wo viele 
Glückwünsche zum Jubiläum ausgesprochen wurden. 

Langjährige Mitglieder wurden mit einer Ehrung ausgezeichnet, 
wobei der 87-jährige Kurt Niemeyer für 70 Jahre Vereinstreue be-
sonders bedacht wurde. Bernd Kramer freute sich über die Aus-
zeichnung als „Schütze des Jahres“.

Am darauff olgenden Montag, dem Abschlusstag des Strücklinger 
Schützenfestes, wurde das neue Königshaus um König Roman 

Claaßen und dessen Ehefrau 
und Königin Kerstin sowie Ju-
gendkönigin Mia Beelmann fei-
erlich proklamiert. Mit einem 
gut besuchten Königsball fand 
das Jubiläumschützenfest sei-
nen gelungenen Abschluss.

„GUT ZIEL“ ONLINE
 Schützenverein "Gut Ziel" 
Strücklingen

GUT ZIEL STRÜCKLINGEN FEIERTE 
100. GEBURTSTAG MIT KREISSCHÜTZENFEST

Gleich geht es los. Gespannt warten die Mitglieder des Schützenvereins 
„Gut Ziel“ Strücklingen auf die Gastvereine des Kreisschützenfestes.

Zum 100-jährigen Jubiläum erhielt „Gut Ziel“ Strücklingen von den sater-
ländischen Schützenvereinen einschließlich Neuscharrel dieses Präsent. Zu 
sehen sind (vorne v.l.): Andreas Tieke (Schützenverein Sedelsberg), Berthold 
Ortmann (Schützenverein Neuscharrel), Willi Hinrichs (Schützenverein 
Hubertus Scharrel), Alexander Wallschlag (Schützenverein „Tell“ Hollen), 
Konrad Fugel (Schützenverein „Gut Ziel“ Strücklingen) sowie Ludger Mein-
ders (Schützenkameradschaft „Friesenkönig Radbod“ Bollingen-Bibelte). 

FOTOS GROENEVELD

E-Mail: info@bestattungen-sadelfeld.de

Hauptstraße 313
26683 Saterland-Scharrel

Tel.: 0 44 92 - 70 79 46 6

BESTATTUNGSHAUS
SADELFELD

E-Mail: info@bestattungen-sadelfeld.de

Andreas Sadelfeld
Hauptstraße 313

26683 Saterland-Scharrel

Die Form des Abschieds prägt die Erinnerung.

Tel.: 0 44 92 - 70 79 46 6

100Jahre
SCHÜTZENVEREIN „GUT ZIEL“
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Jetzt Termin vereinbaren:
� Inspek�on   � Dich�gkeitsprüfung  � Gasprüfung
� Auf- und Anbauten  � Klimawartung  � Bremsenservice
� Wohnmobilcheck Winterfest
� Truma/Dome�c/The�ord Servicepar�er

Hauptuntersuchungen
wöchentlich

Unfallinstandsetzungen
aller Art

Waschanlage für 
Fahrzeuge bis 7,5 t

NEU

Mit 17 Werkstattplätzen bieten wir Ihnen in unserer Fachwerkstatt 
einen Rundum-Service für Ihr Reisemobil oder Wohnwagen!

Vosskamp 5 · 26655 Westerstede · Tel. 04488/861800 · www. rauert-reisemobile.de
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

 



 
 



























Auch dieses Mal haben wir  ein paar Wörter auf Plattdeutsch in das Kreuzworträtsel eingebaut. Wenn man erst ein paar Buchstaben her-
ausgefunden hat, ist es nicht mehr ganz so schwierig. Wer schaff t es, alle Wörter zu entziff ern?  (ß = ss , ü = ue , ...)
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WUNSCHBUCH ZU GEWINNEN.
Senden Sie uns das gesuchte Lösungswort per 
WhatsApp an 04952-8907733 (Nautic Werbung) 
oder per Post an:
Nautic Werbung , 1. Südwieke 286a, 
26817 Rhauderfehn
!! Absender und Wunschbuch nicht vergessen.

Der Einsendeschluss ist der 20.09.2022. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.



Die Lösung zum Rätsel aus unserem letzten Heft 
fi nden Sie auf unter www.unser-blickpunkt.de
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Druckkontor Emden | Wolthuser Str. 1 | 26725 Emden | Tel. +49 (0) 4921 58918-0 | www.druckkontor-emden.de

E M D E N

Vorsprung durch Qualität

Frischer Wind für Ihre Drucksachen!



 



 
 




























• Massivholzdielen • Parkett • Vinyl • Kork • Laminat • Zaunanlagen • Carports • Markisen
• Gartenhäuser • Gartenholz • viele verschiedene Terrassenüberdachungen bis hin zum Luxustyp

• Zimmertüren (eine der größten Ausstellungen im Nordwesten)
Service mit Top-Beratung, Aufmaß, Lieferung und Montage für alle Gewerke möglich.

AktionsWelt auf über 20.000 m² 

Friesoyther Straße 3 · 26683 Sedelsberg · Tel.: 04492 -707880

Mo., Di., Do., Fr. 9.00-17.30 Uhr, Mi. geschlossen, Sa. 8.30-12.00 Uhr, 
So. Schautag 14.00-17.00 Uhr - ausgenommen gesetzliche Feiertage

www.holz-niehaus.de

Unsere Fußbodenwelt mit über 1.000 verschiede-
nen Oberflächen.  Für Kurzentschlossene halten 
wir auch ein großes Sortiment in unserem Fußbo-
den-Outlet bereit. 

In einer der größten Türenausstellungen im 
Nordwesten finden Sie in verschiedenen Ebenen 
ganz bestimmt die passende Tür für Ihren 
Geschmack.

Überzeugen Sie sich in unserer abwechslungsrei-
chen Ausstellung von der Qualität und den Mög-
lichkeiten Ihrer neuen Terrassenüberdachung.

Kommen Sie zu uns!
Wir erstellen für Sie Ihr individuelles Angebot
-  zu Türen aus unserer riesigen, neu erweiterten 
  Türenausstellung mit ca. 200 Türen
-  zu Fußboden aus unserer ausgezeichneten
  Auswahl in der Fußbodenwelt oder Fußboden
  zu super Angeboten in unserem Fußboden-
  Outlet
-  zu Terrassenüberdachung, Sommergarten 
  oder Markisen für Ihre Wohlfühl-Terrasse
-  zu vielen weiteren Artikeln aus unserem Sortiment
-  mit oder ohne Montage durch unsere eigenen 
  Teams.

Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gerne.

Individuelle

Terrassen-

überdachung


