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Für Frauen ist es besonders wichtig, sich frühzeitig 
mit fi nanziellen Fragen auseinanderzusetzen, denn 
Frauen verdienen nicht nur weniger als Männer, son-
dern sie leben statistisch gesehen auch länger. 

Melden Sie sich jetzt kostenfrei per 
Mail an: sonja.alberding@allfi nanz.ag

Hauptgeschäftsstelle
Sonja Alberding

Hauptstraße 121 · 26689 Apen
www.sonja-alberding.allfi nanz

sonja.alberding@allfi nanz.ag

Infoabend zum 
Thema »Altersarmut 
von Frauen«

Am
11.7.2023 

18 – 20 Uhr
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Ö� nungszeiten
Mo - Fr 9:30 - 17:30 Uhr 
Sa 9:00 - 14:00 Uhr

Schultze-Fimmen-Str. 2 • 26689 Apen | Augustfehn II
Tel. 04489 - 404 73 02  •  www.deVries-home.de

GARTENMÖBEL & STRANDKÖRBE
deVries WERKSVERKAUF

Schautag
Sonntags 12 - 17 Uhr 
kein(e) Beratung/Verkauf

direkt vom Hersteller
dekoVries GmbH

direkt vom Hersteller
dekoVries GmbHdekoVries GmbHdekoVries GmbHdekoVries GmbH

direkt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Hersteller
dekoVries GmbH

direkt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Herstellerdirekt vom Hersteller

2 Apen entdecken    Blick PUNKT
 
 Apen & Augustfehn · Nr. 9

MOIN!
Erika swingt sük up hör neei Rad. Ennelk höört se ok to de, de en E-
Bike besitten. Lang hett se sük daar tegen wehrt. „So wat bruuk ik 
noch nich“, hett se alltied seggt. Avers nu hebben hör Lüü hör daar 
van overtüggt, wo mooi so en Rad doch is. „Dat was doch richtig“, 
denkt Erika, „dat ik mi beproten laten hebb, dat is ja en wunderbaar 
Rad.“ Se naiht hum dör de Wieken un Tegenwied maakt hör nu nix 
mehr ut. Hör Haar hett se tosamen bunnnen, hör Pferdeschwanz 
weiht in Wind hen un her. Erika is blied, sowieso is se blied, denn se 
hett nich blot en neei Rad kregen, nee, se is ok siet twee Maant al in 
Huus un is up Rente, se hett hör Arbeitsleven achter sük. „Avers old, 
nee old föhlt ik mi noch langer nich“, denkt Erika so bi sük, „ennelk 
föhl ik mi noch as en jung Wicht.“ Erika föhlt sük woll as en jung 
Wicht, wiel se eenmaal de Wind in Rügg hett un to ‘n annern, wiel se 
ja hör E-Bike unner d‘ Mors hett.

„Moin“, röppt se elk un een, de hör tomööt kummt, blied entegen. 
Eerst kummt hör en olle Keerl entegen kneden. „Moin“, röppt Erika 
blied. De Keerl kickt nich maal up. Denn kummt hör en jung Wicht 
entegen. Dat Wicht hett en kört Rock an un sitt pielliek up hör Rad 
un staart up hör Handy. „Moin“, rööpt Erika blied. Dat Wicht verfehrt 
sük un fallt bolt van hör Rad, avers Moin seggen deit se nich.
Denn kummt hör en junge Mann up sien Rennrad tomööt. „Moin“, 
röppt Erika blied. Avers de junge Mann hett dat woll drock, as en Suus 
is he an hör vörbi. Daar kummt al weer en jung Wicht an, de sitt wat 
krummer up hör Rad un de hett Hotpants an. Erika denkt an de Tied 
torügge, as se noch so wat dragen de. „Moin“, röppt Erika blied. Avers 
dat Wicht hett Stöpsels in Ohren, de höört hör nich.

En End wieder fahren twee Radfahrers, een Mann un sien Ollske. 
„Moin“, röppt Erika blied. „Guten Morgen“, seggen de Beiden ut een 
Mund. „Touristen“, denkt Erika, „wo kann ‘t woll anners, wi heb-
ben kien Mörgen, wi hebben 
Nahmiddag!“ Erika is heel in 
Gedanken, as hör en oll Frau to-
mööt komen deit, blied röppt de 
olle Frau hör „Moin“ to. „Mist“, 
denkt Erika, „nu hebb ik dat 
Moin seggen verpasst, ik hebb 
dröömt. Dat deit mi nu avers 
leed.“ Am leevsten was se achter 
de Frau an fahren un haar hör 
seggt, dat hör da Leed deit, dat 
se nich Moin seggt hett, avers as 
Erika sük umdreiht, is de oll Frau 
al irgenwaar indreiht un is weg. 

„Wat is dat ok en Welt vandaag, 
bolt kien en seggt mehr frünnelk 
Moin, fröhr was dat anners“, si-
meleert Erika för sük hen. Avers 
an fröhr will Erika nu nich mehr 
denken, nee, se föhlt sük doch 
vandaag as en jung Wicht!

„Avers nu“, denkt Erika, „de lütt-
je Jung de daar an Portje steiht, 
daar bün ik ja maal gespannt, of 
de woll Moin seggen deit.“ Lüs-
tig jukelt Erika an hum vörbi un 
röppt blied „Moin“! Un oh Wun-
ners, de lüttje Jung kickt hör 
munter tomööt un wat röppt he 
nettso blied? „Moin Oma!“ „Ver-
kehrt Antwoord!“, gnurrt Erika.

von Christa Stumpe



IHRE ANSPRECHPARTNERIN FÜR DEN 
BEREICH APEN / AUGUSTFEHN

www.unser-blickpunkt · www.nautic-werbung.de

Heike Boekhoff
Kundenbetreuerin

Tel. (04957) 693 46 58
boekhoff@nautic-werbung.de

FÜHLER AUSSTRECKEN - 
BITTE!
Wir setzen auf neues Papier, das nicht nur durch seine beein-
druckende Haptik überzeugt, sondern auch mit einem wun-
derschönen Druck und einer angenehm warmen Weiße punktet. 
Unser Papier ist zudem FSC®-zertifi ziert, was bedeutet, dass es 
aus vorbildlich bewirtschafteten, FSC®-zertifi zierten Wäldern 
und anderen kontrollierten Quellen stammt und somit einen 
wertvollen Beitrag zum Umweltschutz leistet. Wir sind stolz da-
rauf, Ihnen diese hochwertige Ausgabe präsentieren zu dürfen.

Unser Angebot des Whatsapp-Services (siehe Seite 28) hat 
eine überaus positive Resonanz erfahren und wir freuen uns 
natürlich über weitere Nutzer. Unter allen Teilnehmern des 
Whatsapp-Services haben wir ein Frühstück für 2 Personen, 
einen 30-Euro-Gutschein für Fehnbuch sowie zwei Gartenbü-
cher verlost. Natürlich werden wir auch in Zukunft weitere 
Gewinnspiele veranstalten. Unsere Leser und Leserinnen ha-
ben uns außerdem tolle Aufnahmen aus ihren Gärten gesen-
det, von denen wir einige im Heft zeigen.

In der aktuellen Ausgabe präsentieren wir unsere neue Rub-
rik „Jobs im Blickpunkt“. Es war eine naheliegende Entschei-
dung, da uns gleich zwei Kunden von ihren enttäuschenden 
Erfahrungen mit Zeitungsannoncen und Jobportalen berichtet 
haben. Da auch wir momentan eine off ene Stelle zu besetzen 
haben, haben wir uns zu dieser Rubrik entschlossen.
Wir bitten Sie nun darum, Ihre Fühler auszustrecken und in Ih-
rem Umfeld nach potentiellen Bewerbern Ausschau zu halten 
- ganz egal ob online oder offl  ine. Wir alle sind dringend auf 
der Suche und freuen uns über jede Unterstützung. Teilen Sie 
die Informationen zu unseren Stellenangeboten gerne weiter.

In der vorliegenden Ausgabe erwarten Sie spannende The-
men, wie etwa die Bekämpfung unliebsamer Gartenbewohner, 
Vorteile einer Photovoltaikanlage sowie einen Einblick in den 
Ausbildungsberuf des Tischlers. Zudem erfahren Sie Wissens-
wertes über den Mönchspeff er und bleiben mit den Terminen 
stets auf dem Laufenden. Natürlich dürfen auch interessante 
Neuigkeiten aus der Gemeinde nicht fehlen. Und wer sich ger-
ne herausfordern lässt, wird das Rätsel in Sütterlin sicherlich 
zu schätzen wissen. 

LOKALE UNTERNEHMEN SIND WICHTIG!
Liebe Leser und Leserinnen, 
denken Sie beim Einkaufen oder der Beauftragung einer 
Dienstleistung an unsere Anzeigenkunden, die den Blickpunkt 
erst möglich machen. 

Sie schaff en ebenso Arbeitsplätze, generieren Steuereinnah-
men, tragen zur Stärkung der Wirtschaft bei, unterstützen 
lokale Vereine und Wohltätigkeitsorganisationen, bieten ein 
persönliches Einkaufserlebnis und vieles mehr.

Viele Grüße
Kristina Taurat
Geschäftsführerin von 

Nautic Werbung (Blickpunkt)

P.S.: Ich freue mich über ein Feedback: 
Einfach über unseren Service senden (siehe S. 2) 

APEN ·AUGUSTFEHN

Liebe Leser, liebe Leserinnen,
Sie erreichen uns über
kontakt@nautic-werbung.de
Telefon: 04952-8907733
Beachten Sie auch unseren 
neuen Service auf Seite 28.

IMPRESSUM
Herausgegeben mit Unterstützung der Gemeinde Apen.
Herausgeber& Satz Nautic Werbung GmbH & Co. KG · www.nautic-werbung.
de, 1. Südwieke 286a · Rhauderfehn · Tel. (04952) 8907733 · kontakt@nautic-
werbung.de V.i.S.d.P. Kristina Taurat Redaktion Nautic Werbung, Gemeinde 
Apen und weitere  Anzeigen Heike Boekhoff , boekhoff @nautic-werbung.de 
Druck Rautenberg Druck GmbH, Leer Erscheint viermal jährlich Verteilung
Deutsche Post - an alle Haushalte in Apen und umzu · Zusätzlich Auslagen. 
Alle Rechte vorbehalten. Für unaufgefordert zugesandte Manuskripte, 
Fotos etc. kann keine Gewähr übernommen werden. Für die Inhalte der 
Anzeigen übernimmt der Herausgeber keine Haftung. Die Urheberrechte 
für gestaltete Anzeigen, Fotos und Gesamtgestaltung bleiben beim 
Herausgeber und dürfen nur mit Genehmigung verwendet werden. Bei 
Nichtbeachten werden die Satzkosten berechnet.
Falls Sie eine Anzeige oder einen Bericht Ihres Vereins, Clubs oder 
dergleichen in der nächsten Ausgabe veröff entlichen möchten, wenden Sie 
sich gerne an uns.
Ein besonderer Dank gilt Christa Stumpe für die plattdeutsche Geschichte 
sowie allen Inserenten, die das Erscheinen ermöglicht haben.

Gender-Hinweis
Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird teilweise auf die gleichzeitige 
Verwendung der Sprachformen männlich, weiblich und divers (m/w/d) 
verzichtet. Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für 
alle Geschlechter.
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Der TuS „Vorwärts“ von 1897 August-
fehn-Stahlwerk e.V. feierte am 20. 
August 2022 sein 125-jähriges Beste-
hen. Im Gründungsjahr 1897 fand im 
Wirtshaus Janßen, dem langjährigen 
Gasthof „Zum Stahlwerk“, eigentlich 
eine Versammlung der Kolonie Au-
gustfehn (heute Augustfehn II) statt. 
Am Rande dieser Zusammenkunft 
wurde die Gründung eines Turnver-
eins beschlossen. Kurze Zeit nach die-
sem Termin fand im gleichen Lokal 
die Gründungsversammlung statt. 
Große Unterstützung erhielt der Ver-
ein schon damals vom Stahlwerk Au-
gustfehn. 

Mitte der zwanziger Jahre stellte das 
Stahlwerk Augustfehn dem Verein 
eine abgetorfte Fläche von circa ei-
nem Hektar Größe zur Verfügung. In 
Eigenarbeit fast aller Vereinsmitglie-
der, aber auch fast der gesamten Be-
völkerung des Ortsteils wurde neben 
dieser Sportanlage auch eine Gedenk-
stätte für die Opfer des Ersten Welt-
krieges, der sogenannte „Ehrenhain“, 
errichtet. 

Im Jahr 1937 wurde die Fußballabtei-
lung gegründet, der heutige Schwer-
punkt des TuS Vorwärts.  Außerdem 
gehören dem modern aufgestellten, 
325 Mitglieder zählenden Verein, auch 
weiterhin eine Damensportgruppe 
und eine Seniorensportgruppe an. 
In der abgelaufenen Fußballsaison 
2022/23 nahmen zwei Herren- und elf 
Jugendmannschaften am Spielbetrieb 
teil.

DAMENSPORTGRUPPE 
„DIE TURNTANTEN“ 

„Die Turntanten“ treff en sich montags 
von 20.00 bis 21.15 Uhr in der Sporthalle 
Schulstraße in Augustfehn. Gemeinsam 
mit Übungsleiterin Tina Börchers und 
Co-Trainerin Petra Kempen absolvieren 
die Sportlerinnen leichte Laufübungen, 
Gymnastik von Kopf bis Fuß und Übun-
gen mit verschiedenen Sportgeräten in 
der gemischte Altersgruppe ab 18 Jahren. 
Im Vordergrund steht der Spaß an der Be-
wegung. Jede macht so mit wie sie kann 
und mag. Für weitere Informationen steht 
Tina Börchers gerne unter Tel.04489-3214 
(ab 15.00 Uhr) zur Verfügung. 

SENIORENSPORTGRUPPE 
„FLOTTE OLDIES“ 
Die Übungsnachmittage der Senioren-
sportgruppe  fi nden donnerstags von 
16.30 bis 17.30 Uhr im Familienzentrum, 
Neue Siedlung 5 in Augustfehn II statt. 
Unter Anleitung von Sabine Heßenius-
Meyer, B-Lizenz-Trainerin Gesundheitssport, 
werden Koordination, Gleichgewicht, 
Kraft, Ausdauer und auch Fußgymnastik 
trainiert. Gedächtnistraining und Ent-
spannungsübungen sowie Bewegungs-
folgen nach Musik stehen ebenfalls auf 
dem Programm. Die Übungen werden im 
Sitzen, im Stehen und im Gehen absolviert. 
Auch Ungeübte oder Teilnehmerinnen mit 
Bewegungseinschränkungen können ger-
ne zu einem Schnuppertraining kommen. 
Jede macht es so wie sie es persönlich 
kann. Spaß und Geselligkeit steht immer 
im Vordergrund. 

Die Damensportgruppe „Die Turntanten“ des TuS 
Vorwärts Augustfehn mit Übungsleiterin Tina Bör-
chers (vorne rechts) und Co-Trainerin Petra Kempen 
(vorne links). 

BERICHT UND FOTO: HEINO SCHMIDT

Die Seniorensportgruppe „Flotte Oldies“ des TuS 
Vorwärts Augustfehn mit Übungsleiterin Sabine 
Heßenius-Meyer (rechts). 

BERICHT UND FOTO: HEINO SCHMIDT

Weitere Informationen dazu erteilt 
gerne Übungsleiterin Sabine Heßenius-
Meyer unter Telefon 04489-5998.  
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TuS „VORWÄRTS“ AUGUSTFEHN

Apen · Augustfehn Zum WhatsApp-
Service anmelden
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Führung durch das wohninvest 
Weserstadion
Einen spannenden Ausfl ug nach 
Bremen unternahmen die E 
2-Junioren TuS Vorwärts Au-
gustfehn in den Osterferien. 
Insgesamt 17 Spieler und neun 
Begleitpersonen inklusive des 
Trainerteams Hartmut Drees-
mann und Mohamed Ismail 
fuhren mit dem Zug in die Han-
sestadt und nahmen an einer 
Führung durch das wohninvest 
Weserstadion, der Heimstätte 
des Fußball-Bundesligisten Wer-
der Bremen, teil. 

Durch den Spielertunnel in das 
Stadion laufen, auf der Trainer-
bank sitzen, die VIP-Bereiche 
und den Pressekonferenzraum besichtigen, das 
war schon beeindruckend. Anschließend ging es 
ins WUSEUM, dem Vereinsmuseum von Werder 
Bremen. Hier konnten alle auf eine grün-weiße 

Zeitreise gehen und über 120 Jahre bewegte 
Vereinsgeschichte erleben. Für alle Beteiligten 
war der Tag ein tolles Erlebnis. 

HARTMUT DREESMANN

Mächtig stolz waren die F-Juni-
orenspieler des TuS Vorwärts 
Augustfehn, als sie ihre neuen 
fl otten Trainingsanzüge erhiel-
ten. Zwei Förderer des Vereins, 
die auch sonst berufl ich zusam-
menarbeiten, taten sich zusam-
men, um den jungen Fußballern 
eine Freude zu machen. Danke-
schön sagen nun alle Spieler 
der F-Junioren sowie das Trai-
nerteam Sascha Braje und Da-
niel Ottjes an David Bruhn vom 
Ammerländer Pfl egeservice aus 
Apen und der Praxis für Physio-
therapie Reddel aus Augustfehn 
für die tolle Unterstützung. 

Gruppenfoto der E 2-Junioren des TuS Vorwärts Augustfehn vor dem 
wohninvest Weserstadion.  

BERICHT UND FOTO: HARTMUT DREESMANN

Die F-Junioren des TuS Vorwärts Augustfehn präsentieren sich stolz in 
ihren neuen Trainingsanzügen. Rechts David Bruhn vom Ammerlän-
der Pfl egeservice und links Ralf Reddel von der Praxis für Physiothera-
pie Reddel. In der Mitte Trainer Sascha Braje. 

BERICHT UND FOTO: HEINO SCHMIDT

E 2-JUNIOREN DES TuS VORWÄRTS AUGUSTFEHN BESUCHEN DEN 
SV WERDER BREMEN

NEUE TRAININGSANZÜGE FÜR DIE F-JUNIOREN DES TuS VORWÄRTS 
AUGUSTFEHN
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An der Wiek 35 · 26689 Apen
Tel. 0 44 89 - 40 64 34 · Mobil 0 170 - 273 66 61

www.maler-geppert.de

Freizeitspaß im 
Freibad Hengstforde!

Geh' mal wieder
schwimmen!

  70m-Großrutsche mit separatem 
Landebecken

  Basketballfeld
  Zwei Beachvolleyballfelder
  Eltern-Kind-Bereich
  Kiosk mit Sonnenterrasse
  Sprunganlage mit 1m und 3m Brett
  Attraktiver Kinderspielplatz
  Schwall- und Massagedüsen
  Aquafitnesskurse in den 

Abendstunden
  Schwimmkurse für Anfänger und 

Fortgeschrittene
  Spielnachmittag: Mi. 15-17 Uhr
  Dämmerungsschwimmen zum 

Saisonende
  Tauchkurse mit einem ausgebildeten 

Tauchlehrer
  Schwimmabzeichen
  Frühschwimmen 6.30-8.00 Uhr

Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr. 6.30-8.00 &

 10.00-20.00 Uhr 
Sa., So. & feiertags 
10.00 - 20.00 Uhr

Telefonische Auskünfte: 
0 44 89/1250

Über

50
Jahre

Möchten Sie auch Ihren
Verein vorstellen?

Melden Sie sich 
gerne bei uns. 

Kontakt siehe Seite 3
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Mobil: 0162 - 942 41 31 * 26689 Apen

Anhänger - Bagger
Radlader - Rüttler - Raupensteiger

Gartenfräse - 9 Sitzer

Anhänger - Bagger
Radlader - Rüttler - Raupensteiger

Gartenfräse - 9 Sitzer

Wir wünschen allen 
Besuchern viel Spaß!
Wir wünschen allen 
Besuchern viel Spaß!

Der Startschuss fällt am Freitag, 28.07.2023, um 19 Uhr an der ei-
gens für das Fest professionalisierten Ortsvereins-Schenke in der 
Bahnhofstraße mit Freibier. Um den hohen Besucherzahlen gerecht 
zu werden, hat der Ortsverein als Veranstalter des Riesenspekta-
kels, mit über 40.000 Besuchern an den 4 Tagen, die Bahnhofstra-
ße als festen Bestandteil des Festplatzes etabliert. Der große Fest-
platz rund um den Eisenhüttenturm bietet den Besucherinnen und 
Besuchern alles, was das Herz begehrt - neben vielen attraktiven 
Fahrgeschäften wie u.a. dem „Musik-Express“ und „Breakdancer“, 
Autoscooter, Märchen-Karussell, „Le Manege“ Kinderkarussell so-
wie zahlreichen Unterhaltungsständen wie z.B. Schießbuden und 
Ballwerfen, lassen etliche Stände mit süßen und herzhaften Lecker-
bissen das kulinarische Herz höher schlagen. 

Der Laternenumzug ist mittlerweile mit über 10.000 Besuchern und 
Mitwirkenden einer der größten Festumzüge im Nordwesten. Auch 
dieses Jahr wird es eine 2. Runde im Vorfeld um 20.00 Uhr nur für 
Gespanne geben. Um ca. 20.50 Uhr schließen sich die Gespanne mit 
dem Hauptumzug zusammen. Erwartet werden bis zu 100 bunte 
Festwagen, 4 Spielmannszüge und natürlich viele Kinder und Fuß-
gruppen, die mit Laternen durch den mit unzähligen Lichterketten 
geschmückten Ort ziehen. Für Interessierte besteht die Möglich-
keit, den Umzug von einer Tribüne auf dem Aldi-Edeka-Parkplatz 
zu bestaunen. 
Wer gerne ausgiebig das Tanzbein schwingen möchte, kann dies ab 
21.00 Uhr bei der Opening-Party mit DJ Chris im großen Festzelt. 
Der Eintritt ist frei.

Samstag, 29.07.2023, beginnt um 14.00 Uhr der allgemeine Markt-
betrieb.  Ab 20.00 Uhr heizen die „Happy-Tones“ ordentlich ein. Im 
Wechsel mit DJs spielt die Band Top 40 Musik und viele Party-Kra-
cher. Gekrönt wird der Abend um ca. 22.30 Uhr von dem traditio-
nellen Höhen-Feuerwerk.

Am Sonntag, 30.07.2023, geht es früh weiter: Ab 8 Uhr lockt der 
Floh- und Trödelmarkt die Schnäppchenjäger. Um 10 Uhr beginnt 
der nunmehr 41. Open-Air Gottesdienst auf dem Springbrunnenge-
lände in der Mühlenstraße.
Um 11.00 Uhr fi ndet ein bunter und unterhaltsamer Frühschoppen 
im Festzelt statt. Der Shanty-Chor Augustfehn wird für die maritime 
Stimmung sorgen. Im Anschluss fi ndet die 10. Waschzuber-Regatta 
statt und um 15.30 Uhr startet der 8. Augustfehner Firmen- und Ver-
einsnachmittag. Ein Riesenspaß für Zuschauer und Mitwirkende. 
Mitgefi ebert werden kann ab 17 Uhr bei der Ziehungsveranstaltung 
der Volksfestverlosung im Festzelt, die dieses Mal wieder mit Un-
terstützung der Augustfehner DRUMBA stattfi ndet. Der Losverkauf 
startet Ende Juni in den Augustfehner Geschäften.

� 28. Juli - 31. Juli 2023 �

FEST DER 1000 LATERNEN
An allen Tagen Markttrubel und attraktive Fahrgeschäfte

Am Montag, 31.07.2023, wird dann ein letztes Mal so richtig durch-
gestartet. Der Familiennachmittag beginnt um 14 Uhr mit Quiet-
scheenten-Wettschwimmen auf dem Kanal und dem Bingo Senio-
ren-Nachmittag im Festzelt ab 14.30 Uhr. Als besonderes Highlight 
für die Kinder ist der Auftritt der Mickey Mouse Figuren. Natürlich 
gibt es die Möglichkeit, Selfi es mit den Figuren zu machen.
Bei „ASDS – Augustfehn sucht den Superstar“ um 19.30 Uhr können 
Interpreten ihr musikalisches Talent dem Augustfehner Publikum 
und einer fachkundigen Jury unter Beweis stellen. Es werden aus-
schließlich Amateure zugelassen. Special Guest ist dieses Jahr wie-
der „Lars Vegas“ sowie die Schlagersängerin Stefanie Schanzleh, 
bekannt als Sängerin des Latino-Acts „Hot Banditoz“.  
Für die Nachtschwärmer endet das 4-tägige Spektakel mit der mitt-
lerweile zum Kult gewordenen After-Show-Party am Bahnhof des 
Restaurants „Gleis 
3“. Dort wird noch 
einmal bis zum Mor-
gengrauen durchge-
feiert. 

Weitere Informati-
onen und Anmel-
deformulare unter  
ww.f1000.de

FOTOS: PRIVAT
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Es haben sich u.a. folgende Brautpaare von April bis Mai 2023 in Apen das Ja-Wort gegeben.  Wir 
wünschen den frisch Vermählten auf diesem Wege alles Gute für die gemeinsame Zukun� !

Hochzeitsgalerie

[ 01.04.2023 \

Martina Schremser geb. Weiss 
und Andrej Schremser

[ 14.04.2023 \

Hanna Ehlers, geb. Specht 
und Marko Ehlers

[ 06.05.2023 \

Silke Theimer geb. Nier und 
Andreas Theimer

[ 19.05.2023 \

Sybille Kassel-Vieth geb. Kassel 
und Sandra Vieth

[ 19.05.2023 \

Greta Niemeyer, geb. Schulte 
und Tobias Niemeyer

Inh. Sandra Janßen

 � Tanger Hauptstraße 56a
 � 04499/910 10
 � haarscharf76@gmx.de
 � Wir sind HaarScharf
 � haarscharftange2.0

Öffnungszeiten
Di. u. Mi. 09.00-18.00 Uhr
Do.  09.00-19.00 Uhr
Fr.  08.00-18.00 Uhr
Sa.  07.00-13.00 Uhr



TV APEN NEWS

APENS FÜNFTE HOLT MEISTERSCHAFT
13 Siege aus 14 Spielen! Die Bilanz der 
fünften Herrenmannschaft der Tisch-
tennisabteilung des TV Apen sagt 
bereits alles aus. Die Aper um Mann-
schaftsführer Wolfgang Weerts spiel-
ten eine sehr erfolgreiche Saison und 
gewannen unterm Strich verdient die 
Meisterschaft in der 4. Kreisklasse! 
Lediglich im abschließenden Saison-
spiel, als die Meisterschaft bereits 
feststand, mussten sich die Aper dem 
Vizemeister aus Aschhausen mit 5:7 
geschlagen geben. Die Mannschaft 
trat in folgender Aufstellung an: Rene Müller, Dieter Bruns, Wolfgang 
Weerts, Günter Weber und Wilfried Frerichs. Auch die Ersatzspieler 
um Wilhelm Funk, Hans Kock, Heinz-Gerd Hessenius und Colin Ra-
chow trugen mit gewonnenen Spielen zur Meisterschaft bei.

IRMGARD NEUMANN WIRD TISCHTENNIS-
LANDESMEISTERIN
Die Tischtennisspielerin Irm-
gard Neumann vom TV-Apen 
qualifi zierte sich bei den nie-
dersächsischen Landesmeis-
terschaften der Seniorinnen 
in Gifhorn und krönte sich in 
der Altersklasse der Seniorin-
nen-70 zur Landesmeisterin. 
Dabei gewann sie ihre ers-
ten drei Partien gegen Doris 
Elsner, Gisela Hansen und 
Magrit Eberwein, bevor sie die vierte Begegnung gegen Ingeborg 
Runge-Spreen verlor. Mit einem Sieg in ihrer fi nalen Partie gegen 
Christa Schwarzer entschied Neumann das Turnier knapp vor Eber-
wein für sich.

APENS ERSTE TISCHTENNISMANNSCHAFT 
STEIGT AB
Ein wenig bedrückt ist die Stimmung bei der ersten Tischtennis-
mannschaft des TV Apen. Mit nur zwei Siegen bei 4 Unentschie-
den und 14 Niederlagen schließen die Aper die Spielzeit 2022/23 als 
Schlusslicht der 1. Bezirksklasse ab und müssen somit nach vier 
umkämpften Jahren in dieser Spielklasse, den Gang zurück in die 2. 
Bezirksklasse antreten. Es war eine schwierige Saison für die Aper, 
die über das gesamte Jahr lediglich in vier Partien in Bestbesetzung 
antreten konnten. Kontinuität war leider Fehlanzeige, was die ins-
gesamt 21 verschiedenen Doppelkonstellationen über die Saison 
hinweg deutlich zeigen. Zwar gab es auch positive Momente, wie 
z.B. die positive Spielbilanz von Christian Martens in der Hinrunde, 
doch insgesamt war dies zu wenig für den Ligaverbleib. Natürlich 
hätte das Team um Mannschaftsführer Martin Siemer gerne den 
Klassenerhalt geschaff t, doch gleichzeitig freuen sich die Aper auch 
darauf, in der kommenden Saison eine Klasse tiefer vielleicht wieder 
ein paar Erfolgserlebnisse mehr einfahren zu können. 

ZWEITE MANNSCHAFT STEIGT IN KREIS-
LIGA AUF
Die Tischtennisspieler 
der 2. Mannschaft des 
TV Apen krönen ihre 
erfolgreiche Spielzeit 
2022/23 mit einem Auf-
stieg! Durch einen unge-
fährdeten 9:3 Erfolg am 
abschließenden Spieltag 
gegen die TSG Bokel III 
sicherten sich die Aper 
den Vizemeistertitel in der 1. Kreisklasse. Der zweite Platz bedeu-
tet gleichzeitig, dass die Aper in der kommenden Spielzeit in der 
Kreisliga antreten dürfen. Insgesamt sechs Siege bei einem Un-
entschieden und zwei Niederlagen stehen zu Saisonende für den 
TV zu Buche. Nur die Tischtennis SG Ekern/WST VII sammelte bis 
Saisonende mehr Punkte. In den kommenden Wochen wird sich 
nun herausstellen, ob die Aper Truppe das Aufstiegsrecht für die 
Kreisliga annehmen wird. Zur erfolgreichen Mannschaft zählten in 
dieser Spielzeit Mannschaftskapitän Arno Geveke, Sven Kilzer, Tho-
mas Becker, Matthias Perenthaler, Lars Stederoth und Rolf Lühring. 
Bedanken möchte sich die Mannschaft auch bei den Ersatzspielern 
aus den unteren Mannschaften, die immer erfolgreich ausgeholfen 
haben, wenn Not am Mann war.

DIE VIERTE FEIERT MEISTERSCHAFT
Die 4. Tischtennis-Mann-
schaft des TV Apen gewann 
in der 3. Kreisklasse sou-
verän den Titel mit 16 Sie-
gen, einem Remis und nur 
einer Niederlage. In der 
Aufstellung mit Stefan Dett-
mer, Klaas Epkes, Markus 
Adomeit, Moritz Reinhards 
und Alexandra Epkes gelang 
der erwartete Durchmarsch. 
Der größte Konkurrent, die 
2. Mannschaft des TuS Ocholt, konnte den Apern Paroli bieten, 
aber die bessere Einzel- und Doppel-Bilanz sicherte Apen den Titel. 
Stefan Dettmer trug maßgeblich zu diesem Erfolg bei, da er mit 
32 Einzelsiegen und 17 Doppelsiegen mit Markus Adomeit in der 
ganzen Saison ungeschlagen war.FO
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JOBS IM  Blick PUNKT

WIR 
SUCHEN!

weitere freie stellen
auf den nächsten Seiten

Online für 
einfaches teilen:

TEAM-MITGLIED

Wir suchen für unseren „Blickpunkt Apen“ Verstärkung!

Unser Magazin erscheint 4x jährlich für Westoverledingen, Rhauder-

fehn/Ostrhauderfehn, Saterland, Barßel und Apen.

Deine Aufgaben als Kundenberater/in:

Betreuung und Beratung unserer Geschäftskunden 

Deine Voraussetzungen:
 Freundliches Auftreten

 Freude am Telefonieren

 Motivation und Zuverlässigkeit

 Gutes mündliches und schriftliches Ausdrucksvermögen

Wir bieten:
 Flexible Arbeitszeiten   Home Offi  ce 

 Arbeiten in einem tollen Team

 Gründliche Einarbeitung  

 Unterstützung bei deiner persönlichen Entwicklung

Interesse? Fragen? Schreib uns: 

taurat@nautic-werbung.de

oder ruf uns an: 04952-8907733

auf Mini-Job-Basis / für Quereinsteiger geeignet

1. Südwieke 286a · Rhauderfehn
www.nautic-werbung.de
www.unser-blickpunkt.de

weitere Infos
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WIR SUCHEN

I M M O B I L I E N M A K L E R
M / W / D

Sicherheitsdienstleistungen Höhl GmbH
Gewerbepark 7 · 26676 Barßel
Tel. 04499-926167 · Mobil: 0162-9772511
info@sd-hoehl.de 

�  im Pforten- u. Empfangsdienst (m/w/d) – Vollzeit 
�  im Streifen- u. Revierdienst (m/w/d) – Vollzeit
�  im Veranstaltungsdienst (m/w/d) – Minijob
Geeignet für Quereinsteiger / Rentner (m/w/d)
Einsatzorte:  Barßel, Friesoythe, Saterland und Leer

www.sd-hoehl.de/
stellenangebote

Mit Sicherheit

Geld verdienen!

Wir suchen Mitarbeiter...

Die Ausbildungsplattform azubi.apen.de 
stellt die ausbildenden Betriebe unserer 
Gemeinde vor und listet freie Plätze auf.
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M o d e h a u s  B ö c k m a n n ,  S c h w a r z m o o r s t r a ß e  3 ,  R h a u d e r f e h n
Te l .  0 4 9 5 2 / 9 3 8 3 0  o d e r  0 1 5 1 / 4 6 2 6 1 7 5 7

NE TSHCÖS UD
NEEI ARBEIDSTEE?

Seggt di dat to? Denn koom vörbi oder roop uns an. 

Bi en lecker Tass Ko�e vertellen wi di alles, wat Du weeten wullt. 

Wi freien uns up di! Hol di munter.

INTERESSE?
Hier scannen und
Jobangebot checken:

Butendeem söken wi Lü, 

de in uns „Textilwirtschaft“ bedenen willen.

Wi söken!

vör uns Mannlü-Abteil un uns Froolü-Abteil, uns Waske-, 

Sport-, un uns Bedden-Abteil.  

(m/w/d)

Wir suchen zu sofort einen

Elektrotechniker Gesellen (m/w/d)

Wir suchen zum 01.08.2023 einen

Azubi Elektrotechniker (m/w/d)

Wir bieten ein unbefristetes Arbeitsverhältnis mit 
attraktiver Vergütung in einem familiären Arbeitsklima. 

Es erwarten Sie hauptsächlich Arbeiten im Bereich 
Industriemontage und Photovoltaikanlagen.

Bewerbungen senden Sie bitte an:
kontakt@akku-umwelt-energie.de

DUKEN
Akku-Umwelt-Energie
Photovoltaikanlagen

Meisterbetrieb

Mobil:
0152-33 59 92 76

Thorsten Duken
Lüke-Smidt-Straße 25 · 26810 Westoverledingen
www.akku-umwelt-energie.de

Ausbildung 2024
Der Landkreis Leer sucht zum 01.08.2024 engagierte Bewerber (m/w/d)

� mit Hochschulzugangsberechtigung für den Studiengang
Bachelor of Arts - Verwaltungswissenschaft - 
(Beamtenverhältnis)

� mit mindestens Realschulabschluss als Auszubildende zum
Verwaltungsfachangestellten (m/w/d)
Verwaltungswirt (m/w/d)
(Beamtenverhältnis)

Fachinformatiker (m/w/d)
- Fachrichtung Systemintegration -

Kaufmann für Büromanagement (m/w/d)

� mit mindestens Hauptschulabschluss als Auszubildende zum 
Straßenwärter (m/w/d)
Gärtner (m/w/d)
- Fachrichtung Garten- und Landschaftsbau –

Mehr Informationen zu den verschiedenen Ausbildungen bekommst du auf 
unserer Homepage unter 
www.landkreis-leer.de/Ausbildung-Studium

Du hast schon die passende Ausbildung für dich 
gefunden? Dann schicke uns bis zum 27.08.2023
deine Bewerbung über unser Bewerbungsportal unter 
bewerbung.landkreis-leer.de zu. Wir freuen uns auf dich!

Willkommens-Bonus:1.000 Euro

Tel.: 04961/67879
info@therapie-voss.de
www.therapie-voss.de
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AUSBILDUNGSBERUF

Als Tischler ist man ein wahrer Holzexperte und kreiert faszinie-
rende, handgefertigte Möbelstücke wie Tische, Schränke, Türen 
oder Treppen. Dabei nutzt man seine kreativen Fähigkeiten und 
handwerkliches Geschick, um aus dem natürlichen Rohstoff  wahre 
Kunstwerke zu erschaff en. Ob nach eigenen Ideen oder Kunden-
wünschen, verarbeitet man das Holz präzise und bringt es in die 
gewünschte Form. 

Eine Ausbildung zum Tischler oder zur Tischlerin ist eine hervor-
ragende Möglichkeit, um eine Karriere in einem handwerklichen 
Beruf zu starten. Die Dauer der Ausbildung beträgt in der Regel drei 
Jahre, in denen man umfassende Kenntnisse und Fähigkeiten in der 
Holzbearbeitung erlernt. Dabei ist ein Hauptschulabschluss in der 
Regel Voraussetzung, jedoch kann dies von Betrieb zu Betrieb va-
riieren. Während der Ausbildung erwirbt man nicht nur theoreti-
sches Wissen, sondern auch praktische Erfahrung in der Werkstatt. 
Man lernt, wie man Holz bearbeitet, Möbel herstellt und Reparatu-
ren durchführt. Durch die Ausbildung zum Tischler oder zur Tisch-
lerin erhält man eine solide Grundlage für eine erfolgreiche Karriere 
in der Holzverarbeitungsindustrie.

Als Geselle oder Gesellin kann man in verschiedenen Betrieben 
arbeiten und sich durch Fortbildungen weiter spezialisieren. Wer 
handwerkliches Können mit kreativen Fähigkeiten verbinden möch-
te, kann als Gestalter/in im Handwerk tätig werden. Mit dem Meis-
terbrief in der Tasche kann man im Tischlerhandwerk einen Betrieb 
leiten und Lehrlinge ausbilden oder sogar studieren. 

Eine Fortbildung zur/zum Gebäudeenergieberater/in ermöglicht es, 
Hauseigentümer/innen bei klimafreundlichen Umbauten zu bera-
ten. Als Fertigungsplaner/in kann man die Prozesse und Abläufe in 
der Fertigung organisieren und koordinieren. Restaurator/innen 
setzen ihre Fachkompetenz ein, um Kulturgüter zu restaurieren und 
zu erhalten. Als Meister/in für Veranstaltungstechnik organisiert 
man die technische Umsetzung von Veranstaltungskonzepten. Wer 
sich auf das Management konzentrieren möchte, kann sich zum/
zur Betriebswirt/in nach der Handwerksordnung fortbilden und in 
die Unternehmensführung einsteigen. Das Tischlerhandwerk bietet 
somit viele interessante Möglichkeiten für die berufl iche Zukunft.

Eine Ausbildung ist eine wertvolle Investition 
in die eigene Zukunft und bietet die Chance 
auf eine erfolgreiche Karriere.

Das Tischlerhand-
werk bietet viele 

Möglichkeiten für die 
berufl iche Zukunft.

FOTOS: MÖBELTISCHLEREI 
BRUNS
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Westersteder Straße 81 · 26655 Westerstede / Mansie 
Tel.: 04409 / 264 · info@hoeltjer.de·  www.hoeltjer.de        � �

Wir bieten Ihnen einen individuellen 
Innenausbau von Küchen bis hin zum 
Ladenbau und Praxenausstattungen.
Alles aus einer Hand.

(m/w/d)



NEUBAU EINES RAIFFEISEN-
MARKTES IN APEN PLANUNGEN 
SCHREITEN VORAN

Die Raiff eisen-Warengenossenschaft Ammerland Ostfriesland hat 
das Gelände auf dem ehemaligen Plagge Areal gekauft und plant, 
dort einen modernen Raiff eisen-Markt zu errichten. Für die Ge-
meinde Apen bedeutet dieses, eine weitere Steigerung der Attrakti-
vität im Bereich Einzelhandel zu schaff en. Das Bauamt der Gemein-
de Apen und das Planungsbüro NWP aus Oldenburg beschäftigen 
sich derzeit mit der Umsetzung aller für diesen Bereich relevanten 
Vorgaben. Die Bauleitplanung stelle eine Herausforderung dar, da 
das Areal nicht einfach zu bebauen sei. Es wurden jedoch bereits 
einige der Vorgaben bezüglich des Deichschutzes und der Bauver-
botszonen im Vorfeld mit den entsprechenden Fachbehörden er-
örtert, so dass man hier optimistisch in das Verfahren nach dem 
Baugesetzbuch geht.

Der Bau- und Planungsausschuss der Gemeinde Apen beschäftigte 
sich in seiner Sitzung am 15.11.2022 mit den planungsrechtlichen 
Voraussetzungen und der Verwaltungsausschuss beschloss am 
29.11.2022 die Aufstellung und Auslegung eines Vorhabenbezoge-
nen Bebauungsplanes.
„Die Gemeinde Apen unternimmt mit dieser Planung erste Schritte 
zur Quartiersentwicklung für den Ort Apen und erlangt dadurch 
eine weitere erhebliche optische Verbesserung der Kreuzungssitua-
tion im Zentrum der Gemeinde.“ freut sich Bürgermeister Matthias 
Huber. 

Mittlerweile wurde ein neuer Aufstellungs- und Auslegungsbe-
schluss aufgrund der notwendigen Anpassung der Geltungsbereiche 
gefasst. Diese wurde um den Bereich der öff entlichen Verkehrsfl ä-
che für verkehrslenkende Maßnahme für Linksabbieger erweitert. 
Aktuell sind wir mit der Niedersächsischen Landesbehörde für Stra-
ßenbau und Verkehr in einer guten und konstruktiven Abstimmung 
in Bezug auf die konkret notwendigen Maßnahmen.

Der Raiff eisen-Markt wird mit der Verlagerung vom jetzigen Stand-
ort in Hengstforde nach Apen die Verkaufsfl äche von derzeit ca. 
700 m² auf ca. 1.700 m² inkl. Außenfl ächen um etwa 1.000 m² stei-
gern können und damit für die Zukunft am Einzelhandelsstandort 
des Grundzentrums Apen-Augustfehn sehr gut und nachhaltig auf-
gestellt sein.

Die Gemeinde Apen ist auch in diesem Verfahren sehr stark enga-
giert, um das Projekt zum Erfolg zu verhelfen.
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 Heizung  Klima  Sanitär  Elektro 
     Lüftung  Solar  Klempner 
  Badrenovierung aus einer Hand 

 

   Tanger Hauptstr.45, 26689 Tange 
             (04499) 93586-0 

 

info@marohn-versorgungstechnik.de 

Wir bilden aus zum 
Anlagenmechaniker 
SHK und freuen uns 

auf Deine Bewerbung  

BEWERBUNGEN FÜR DEN AUS-
BILDUNGSBEGINN 2023
Auch wenn der August traditionell der Monat des Ausbildungsbe-
ginns ist, gibt es immer noch Möglichkeiten, später in das Berufsle-
ben einzusteigen. Wer jetzt noch keine Bewerbung verschickt hat, 
sollte sich dennoch nicht entmutigen lassen. Denn viele Unterneh-
men bieten auch noch Last Minute Stellen für den Ausbildungsbe-
ginn 2023 an. Nutzen Sie diese Chance und zeigen Sie den Arbeit-
gebern, dass Sie genau der oder die Richtige für die Stelle sind. Mit 
einer überzeugenden Bewerbung können Sie auch kurzfristig noch 
den Grundstein für Ihre Karriere legen. Also, worauf warten Sie 
noch? Starten Sie jetzt noch durch!

Westersteder Straße 81 · 26655 Westerstede / Mansie 
Tel.: 04409 / 264 · info@hoeltjer.de·  www.hoeltjer.de        � �

Wir bieten Ihnen einen individuellen 
Innenausbau von Küchen bis hin zum 
Ladenbau und Praxenausstattungen.
Alles aus einer Hand.

AUSBILDUNG IM HANDWERK
Das Handwerk hat viel zu bieten! Es gibt so viele tolle Ausbildungs-
berufe, die nicht nur eine solide Grundlage für eine erfolgreiche 
Karriere bieten, sondern auch spannende Weiterbildungsmög-
lichkeiten eröff nen. Ob als Elektroniker, Schreiner, Fliesenleger 
oder Metallbauer – die Vielfalt der Berufe im Handwerk ist beein-
druckend. Dabei geht es längst nicht mehr nur um traditionelle 
Handwerkskunst, sondern auch um innovative Technologien und 
moderne Arbeitsmethoden. Wer sich für eine Ausbildung im Hand-
werk entscheidet, kann sich auf eine abwechslungsreiche und 
zukunftsorientierte Tätigkeit freuen, die immer wieder neue Her-
ausforderungen bereithält. Und das Beste: Mit einer erfolgreichen 
Ausbildung stehen einem zahlreiche Weiterbildungsmöglichkeiten 
off en, die den eigenen Horizont erweitern und die Karrierechancen 
verbessern. Wer also auf der Suche nach einem spannenden und 
vielseitigen Berufsfeld ist, sollte unbedingt einen Blick ins Hand-
werk werfen!
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FEUERWEHR BOKEL-AUGUSTFEHN

Auf dem Bild sind zusehen (v.l.) der neue stellv. Ortsbrandmeister 
Christian Töbermann, Ortsbrandmeister Torsten Siehlmann, stellv. 
Födervereinsvorsitzender Thorsten Tholen, Fördervereinsvorsitzender 
Volker Ruseler.    

FOTO: PRIVAT

Die freiwillige Feuerwehr Bokel-Augustfehn ist die Stützpunktfeu-
erwehr in der Gemeinde Apen. Ihre Einsatzabteilung, bestehend 
aus 16 Frauen und 55 Männern, steht jederzeit bereit, um in Not-
fällen zu helfen. Doch auch die Altersabteilung, bestehend aus 14 
erfahrenen Kameraden, leistet ihren Beitrag zum Team. Die Jugend-
feuerwehr ist ebenfalls eine wichtige Säule der Feuerwehr Bokel-
Augustfehn und wird von insgesamt 31 Jugendlichen repräsentiert, 
darunter sechs Mädchen und 20 Jungen.
Geführt wird die Einheit durch den Ortsbrandmeister Torsten 
Siehlmann und den stellvertretenden Ortsbrandmeister Christian 
Töbermann sowie Sönke Grau als Zugführer. Unterstützt werden 
sie durch die Gruppenführer der Einsatzfahrzeuge und ihren Stell-
vertretern. 

Jeden Donnerstag wird ein Übungsdienst abgehalten, der von den 
Gruppenführern vorbereitet wird. Während dieser Zeit erhalten die 
Kameradinnen und Kameraden sowohl theoretische als auch prak-
tische Schulungen. Die Aufgaben der freiwilligen Feuerwehr umfas-
sen Brand- und Hilfeleistungseinsätze, bei denen drei Einsatzfahr-
zeuge zur Verfügung stehen: ein Hilfeleistungslöschfahrzeug, ein 
Löschgruppenfahrzeug, ein Mannschaftstransportfahrzeug und 
ein Rettungsboot. 

Die Freiwillige Feuerwehr Bokel-Augustfehn leistet nicht nur im 
Ernstfall schnelle und effektive Hilfe, sondern gewähren beispiels-
weise auch den Brandschutz bei der Stuntshow des Frühlings- und 
Herbsttreff in Augustfehn. Die Absicherungen weiterer Veranstal-
tungen, wie der Umzug beim Fest der 1000 Laternen in Augustfehn, 
der Weihnachtsmützenlauf und das Winterfeuerwerk, werden 
ebenfalls durch die Kameraden der Einheit übernommen. Eine wei-
tere wichtige Aufgabe der Feuerwehrleute ist die Brandschutzer-
ziehung von Kindern, die den Kindergarten oder die Grundschule 
besuchen.

Die Jugendfeuerwehr wird vom Jugendfeuerwehrwart Marcel 
Schütte und seinen beiden Stellvertretern Jonna Siehlmann und 
Nick Wohlers betreut. Die Jugendlichen und die Betreuer, treffen 
sich ebenfalls wöchentlich zu einem Übungsdienst. Weitere Aktio-
nen wie das jährliche Tannenbaum einsammeln, das Stockbrot ba-
cken beim Osterfeuer, Leistungswettkämpfe und Zeltlager, runden 
die Arbeit der Jugendfeuerwehr ab.

Hauptstraße 544 · 26689 Augustfehn · Tel. 04489-4049963     

 � Folgt uns für Angebote und Neuigkeiten 
auf Facebook!

Die freiwillige Feuerwehr Bokel-Augustfehn, eine Feuerwehr die sich für seine 
Ortsteile und die Gemeinde Apen einsetzt.

Die Feuerwehr pflegt eine freundschaftliche Partnerschaft zur frei-
willigen Feuerwehr Gondershausen im Hunsrück (Rheinland-Pfalz). 
Die Freundschaft besteht im nächsten Jahr seit nunmehr 40 Jahren. 
Dieses Jubiläum wird mit einem Treffen der aktiven Feuerwehrka-
meradinnen und -kameraden beider Feuerwehren und einem Zelt-
lager der Jugendfeuerwehren gefeiert. 

HISTORISCHE LÖSCHGRUPPE
Die Einheit Bokel-Augustfehn verfügt zudem über eine historische 
Löschgruppe, die sich der Erhaltung historischer Löschgeräte sowie 
der Pflege von Traditionen, der 1921 gegründeten freiwilligen Feu-
erwehr Bokel-Augustfehn, verschrieben hat. Im Besitz der Gruppe 
sind u. a. eine Karrenspritze von 1875 sowie eine pferdegezogene 
Spritze aus dem Jahr 1890. 
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Die Jugendfeuerwehr nach einem Wettkampf.

CARL HINRICHS OHG
Südgeorgsfehner Straße 5 – 7 | 26689 Augustfehn

www.hinrichs-augustfehn.de | 04489 - 1326
info@hinrichs-werkzeuge.de | @carlhinrichsaugustfehn
Verkauf • Beratung • Werkzeuge • Motoristik • Fachwerstatt • Öfen

Diverse verschiedene kleinere Löschgeräte sowie einige Erinne-
rungsstücke aus vergangenen Zeiten der Feuerwehr gehören eben-
so zum Bestand. Neben der Pfl ege der bestehenden Sammlung 
und regelmäßigen Treff en der historischen Löschgruppe, nehmen 
die Kameradinnen und Kameraden an Festumzügen, historischen 
Löschübungen und Oldtimertreff en teil.

Die freiwillige Feuerwehr Bokel-Augustfehn wird durch einen 
Förderverein, der vom Vorsitzenden Volker Ruseler und seinem 
Stellvertreter Thorsten Tholen geführt wird, unterstützt. Der För-
derverein feiert in diesem Jahr, sein zehnjähriges Bestehen. Dieses 
Jubiläum wird mit einem Tag der off enen Tür am 24.09.2023 ge-
feiert. In Zusammenarbeit mit der freiwilligen Feuerwehr fi nden 
an diesem Tag Aktionen und Ausstellungen, rund um das Thema 
Feuerwehr statt. Der Förderverein beschaff t Geräte und Ausrüs-
tungsgegenstände, wodurch die Arbeit der Feuerwehr im Einsatz-
fall erleichtert und sicherer gemacht wird. Des Weiteren werden 
auch Festlichkeiten, wie das Feuerwehrfest im Jahr 2022 und das 
jährliche Osterfeuer in Vreschen-Bokel, in Kooperation mit der ak-
tiven Einheit organisiert und durchgeführt. Bei den aufgeführten 
Aktivitäten zeigt sich, wie wichtig die Zusammenarbeit, zwischen 
Feuerwehr und Förderverein ist. Der Förderverein fi nanziert sich 
durch Spenden und Mitgliedsbeiträgen.

Eistorte
leckere

Zutaten:
�   2 Eissorten je 1 Liter 
 (z.B. Erdbeer und Vanille oder 
 Vanille und Schokolade)
�  200 g Kekse (z.B. Butterkekse)
�  100 g Butter
�  150 g Schlagsahne
�  Früchte zum Garnieren 
 (z.B. Erdbeeren und/oder Himbeeren)

Anleitung:
1.  Die Kekse in einem Gefrierbeutel mit einem 

Nudelholz fein zerkleinern.
2.  Die Butter in einem Topf schmelzen und mit den 
 Keksbröseln vermischen.
3.  Die Keks-Butter-Mischung in eine mit Backpapier ausgelegte 

Springform (Durchmesser ca. 24 cm) drücken und im Kühl-
schrank fest werden lassen.

4.  Die beiden Eissorten in zwei Schüsseln bei Raumtemperatur 
etwas weich werden lassen.

5.  Eine Sorte in die Springform füllen und glatt streichen. 
Anschließend die zweite Sorte darauf verteilen und ebenfalls 
glatt streichen.

6.  Die Eistorte für mindestens 4 Stunden oder über Nacht im 
Gefrierfach fest werden lassen.

7.  Die Schlagsahne steif schlagen und die Eistorte damit garnie-
ren.

8. Zuletzt mit den gewünschten Früchten garnieren und ser-
vieren.
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Tel. (04952) 890 77 33 
www.nautic-werbung.de

Unser Blickpunkt für Westoverledingen,  
Rhauderfehn, Ostrhauderfehn, Saterland,

Barßel, Apen, Augustfehn und umzu!
www.unser-blickpunkt.de

Verlost werden tolle Bücher.
Und so kannst Du gewinnen:
Wir haben viele Tiere abgebildet, alle Tiere sind 
zu zweit, nur eins nicht. Finde heraus, welches 
Tier keinen tierischen Partner hat. 
Kleiner Tipp: Die Tiere, die zueinander gehören, 
haben nicht unbedingt die gleiche Farbe. 

Sende die Lösung an Nautic Werbung, 1. Südwieke 286a, 
26817 Rhauderfehn oder per WhatsApp über unseren Service 
(siehe Seite 28)

!! Vergiss nicht den Absender (Postadresse) und Dein Alter 
anzugeben. 

Der Einsendeschluss ist der 22.07.2023

Gewinnspiel
für Kinder bis 12 Jahren.
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Photovoltaikanlagen sind eine wachsende Technologie, die auf der 
Umwandlung von Sonnenlicht in elektrische Energie basiert. Der 
Einsatz von Photovoltaikanlagen hat in den letzten Jahren aufgrund 
der Vorteile und Effi  zienzsteigerungen zugenommen und wird von 
vielen als zukunftsfähige Energiequelle angesehen. In diesem Zu-
sammenhang spielt insbesondere Nachhaltigkeit eine wichtige Rol-
le. Photovoltaikanlagen kommen in privaten Haushalten, der Indus-
trie und in der Landwirtschaft zum Einsatz. In diesem Sinne sind 
die Vorteile, die sie bieten, sowohl für Einzelpersonen als auch für 
Unternehmen von Interesse.

8 VORTEILE EINER PHOTOVOLTAIKANLAGE:
1. Sonnenenergie ist eine erneuerbare Energiequelle, die unendlich 

zur Verfügung steht und kostenlos ist. Der Einsatz von Photovol-
taikanlagen reduziert somit die Abhängigkeit von fossilen Brenn-
stoff en und trägt zum Klimaschutz bei.

2. Photovoltaikanlagen erzeugen umweltfreundlichen Strom ohne 
schädliche Emissionen. 

3. Photovoltaikanlagen können dazu beitragen, Energiekosten zu 
senken, da der selbst produzierte Strom direkt vor Ort verbraucht 
werden kann und somit weniger Strom von externen Anbietern 
bezogen werden muss.

4. Photovoltaikanlagen sind langlebig und benötigen eine geringe 
Wartung. Die Anlagen haben in der Regel eine Lebensdauer von 25 
bis 30 Jahren und können während dieser Zeit nahezu wartungs-
frei betrieben werden.

5. Mit Photovoltaikanlagen kann überschüssige Energie zurück ins 
Stromnetz gespeist werden, für die man in der Regel eine Vergü-
tung erhält. Dadurch kann man zusätzlich Geld sparen und seine 
ökologische Bilanz verbessern.

6. Photovoltaikanlagen sind skalierbar und können je nach Bedarf 
erweitert oder verkleinert werden. Dadurch können sie sowohl 

für den Einsatz in Privathaushalten als auch für die Energiever-
sorgung von großen Unternehmen und Industriegebieten ange-
passt werden.

7. Der Einsatz von Photovoltaikanlagen erhöht den Wert von Immo-
bilien, da es sich um eine nachhaltige und ökologische Technolo-
gie handelt. 

8. Photovoltaikanlagen können auch in Kombination mit Batterie-
speicher-Systemen eingesetzt werden, um den erzeugten Strom 
zu speichern und später zu nutzen. Durch den Einsatz von Bat-
teriespeichern kann der selbst produzierte Strom noch eff ekti-
ver genutzt werden und der Eigenbedarf an Strom weiter erhöht 
werden.

Nachteile von Photovoltaikanlagen sind die höheren Anschaff ungs-
kosten, insbesondere für große Anlagen, sowie die Abhängigkeit 
von saisonalen Schwankungen der Sonneneinstrahlung, die die 
Energieproduktion beeinträchtigen können. 

Es gibt jedoch auch Möglichkeiten, um diese Nachteile zu minimie-
ren. So entfallen aktuell beispielsweise die 19% Mwst auf Anlagen. 
Zudem gibt es die Möglichkeit, eine Photovoltaikanlage durch die 
„Bundesförderung für effi  ziente Gebäude-Wohngebäude/Nicht-
wohngebäude“ über die KfW-Förderbank fördern zu lassen oder die 
Option, den Kredit „Erneuerbare Energien - Standard (270)“ in An-
spruch zu nehmen (www.kfw.de). So kann die Anschaff ung einer 
Photovoltaikanlage auch für größere Anlagen wirtschaftlich sinn-
voll sein.

Zusammenfassend lässt sich sagen, dass Photovoltaikanlagen eine 
effi  ziente und nachhaltige Energiequelle darstellen, die sowohl Vor-
teile als auch Nachteile mit sich bringt. Doch jeder kann mit pro-
fessioneller Beratung die Investition in eine Photovoltaikanlage als 
sinnvolle und langfristige Entscheidung treff en. Wenn Sie sich für 
eine umweltfreundliche Energiequelle entscheiden möchten, las-
sen Sie sich von Experten beraten, um eine Lösung zu fi nden, die 
genau auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten ist.

NACHHALTIGE ENERGIE 
DURCH SONNENKRAFT 

Nutzen Sie die Energie der Sonne!
Beratung, Planung und Umsetzung durch Ihren Fachbetrieb für Photovoltaik:

WIPE Elektrotechnik GmbH · Kettelerstr. 26g· 26676 Barßel Harkebrügge 
Mobil: 0151 23384217 · www.wipe-elektrotechnik.de · info@wipe-elektrotechnik.de 
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Straßenbaumeister Andreas Obermann · Hahnstraße 32 · 26842 Ostrhauderfehn

BLATTLÄUSE

Blattläuse gehören zu den 
häufi gsten Pfl anzenschädlin-
gen und leben auf den jun-
gen Blättern sowie weichen 
Triebspitzen ihrer Wirtspfl an-
zen. Durch das Stechen mit dem 
Saugrüssel zapfen sie den zucker-
haltigen Pfl anzensaft an und scheiden 
einen Teil des Honigtaus wieder aus. Dieser klebrige Belag 
ist ein klares Anzeichen für einen Schädlingsbefall, an dem 
Rußtaupilze und Ameisen oft beteiligt sind. Besonders prob-
lematisch ist, dass fl ugfähige Blattläuse zur Ausbreitung von 
Virus-Erkrankungen beitragen. Um Blattläusen vorzubeu-
gen, empfi ehlt sich eine naturnahe Gartenbewirtschaftung 
und die Vermeidung großer Ansammlungen gleichartiger 
Pfl anzen. Eine ausreichend mit Nährstoff en, Wasser und 
Licht versorgte Pfl anze ist resistenter. Vögel, Florfl iegen, 
Marienkäfer, Schlupfwespen, Schwebfl iegen und andere 
Nützlinge sind natürliche Feinde der Blattläuse und können 
durch die Schaff ung geeigneter Nistmöglichkeiten gefördert 
werden. Bei einem Befall helfen gezieltes Entfernen der be-
fallenen Triebe und der Einsatz von nützlingsschonenden 
Präparaten sowie selbstgemachte Seifenbrühe aus Schmier-
seife (1 EL) und warmem Wasser (1 Liter)  als Hausmittel.

SCHNECKEN

Wer einen Garten besitzt, kennt 
das Problem mit Schnecken und 
ihrer Bekämpfung. Weinberg-
schnecken, Gartenschnirkel-
schnecken und Hainschnirkel-
schnecken sind ungefährlich und 
sogar nützlich, da sie die Eier von 
Nacktschnecken fressen. Nacktschne-
cken können jedoch großen Schaden anrichten und ganze 
Ernten und Beete leer fressen. Eine Schneckenplage kann 
besonders in feuchten Gegenden oder nassen Jahren auftre-
ten. Um Schneckenbefall im Garten zu vermeiden oder zu 
bekämpfen, gibt es verschiedene Möglichkeiten wie Barrie-
ren um die Pfl anzen herum, das Absammeln von Schnecken 
oder der Einsatz von Nützlingen wie Igeln oder Laufenten. 
Auch der Einsatz von Schneckenkorn oder natürlichen Ab-
wehrmitteln wie Kaff eesatz oder Eierschalen kann helfen. 
Eine vorbeugende Bodenpfl ege kann dazu beitragen, dass 
Schneckenplagen im Garten begrenzt werden. Eine regelmä-
ßige Bodenbearbeitung und Feinkrümelung verhindert, dass 
sich Jungschnecken in groben Schollen oder Hohlräumen 
verstecken. Bodenverbesserungen mit Sand oder Kompost 
können lehmige Böden langfristig feinkrümeliger machen 
und den Schnecken keine idealen Lebensbedingungen mehr 
bieten. Alten Rindenmulch sollte man im zeitigen Frühjahr 
abtragen und kompostieren, um viele Schneckeneier aus 
dem Beet zu entfernen. Neue Mulchdecken sollten dünn 
sein und aus frischer, gehäckselter Nadelholzrinde beste-
hen. Im Sommer sollte der Garten nur morgens gewässert 
werden, da feuchter Boden den Bewegungsdrang der Schne-
cken fördert. Bierfallen zur Schneckenbekämpfung sollten 
vermieden werden, da sie auch Schnecken aus der Nachbar-
schaft anlocken können und das Problem verschlimmern.

GARTENPLAGEGEISTER
Tipps und Tricks zur natürlichen Bekämpfung von Blattläusen, 
Schnecken und Ameisen



LESERBILDER
Im Mai gab es über unseren WhatsApp-Service (siehe S. 28) ein 
Gewinnspiel, bei dem unsere  Leser aufgerufen wurden, ihre Lieb-
lingspfl anze oder ihren Lieblingsplatz im Garten zu zeigen. 
Viele Bilder haben uns erreicht und einige zeigen wir Ihnen hier. 

Fritz R. aus Apen zeigt 
uns diese schöne Gar-
tenecke.

Unten: Dieser Weg 
durch führt durch den 
Garten von Cornelia S. 
aus Apen.

Dieses Foto wurde uns von Linda 
aus Apen gesendet.
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AMEISEN

Ameisen sind keine Schädlinge, da sie eine nützliche Aufgabe als 
Abfallbeseitiger in der Natur haben. Im Garten können sie jedoch 
lästig werden, wenn sie ihre Nester unter Terrassenplatten oder 
gepfl asterten Wegen anlegen oder in zu großer Zahl auftreten. In 
Wohnungen sind sie unerwünscht, wenn sie nach Essbarem su-
chen. Duftstoff e können Ameisen den Weg ins Haus verleiden, so 
dass sie nicht gleich bekämpft werden müssen. In der Natur vertil-
gen Ameisen große Mengen an Schädlingen und tragen durch ihren 
Nestbau zur Bio-Masse im Boden bei. Auch als „Gesundheitspolizei“ 
entfernen sie Aas und tote Insekten. Im Garten sind sie jedoch un-
beliebt, da sie sich von den Ausscheidungen der Blattläuse ernähren 
und sogar natürliche Feinde vertreiben. Duftende Substanzen wie 
Zimt, Lavendel, Majoran und Tomatenblätter können die Ameisen 
verwirren und vertreiben. Mit dem „Ameisentopf“ kann man die 
Nester im Garten umsiedeln. Dabei wird ein umgekehrter Blumen-
topf mit Stroh gefüllt und auf das Ameisennest gestellt. Ameisen 
ziehen aus verschiedenen Gründen um, zum Beispiel wenn das Nest 
überfl utet wird oder wenn es zu nahe an einer Baustelle liegt. 
Durch den Blumentopf wird das Nest von der Umgebung abgeschot-
tet und die Ameisen beginnen, ihre Brut nach oben in den Topf zu 
tragen. Nach einigen Tagen kann der Topf vorsichtig entfernt und 
an einer anderen Stelle im Garten aufgestellt werden. So können die 
Ameisen umgesiedelt werden, ohne dass sie 
getötet werden müssen. Diese Methode 
ist jedoch vor allem bei kleineren Amei-
sennestern erfolgreich und erfordert 
etwas Geduld. 

Wenn die Plage unkontrollierbar wird 
und einfache Vorbeugungs- und Bekämp-
fungsmaßnahmen nicht mehr ausreichen, 
nehmen Sie fachkundige Beratung in Anspruch. 
Experten im Gartenfachhandel oder Schädlingsbekämpfer verfügen oft 
über weitere Möglichkeiten zur Bekämpfung von Plagegeistern, die ef-
fektiver und zielführender sein können. 

Ihr Partner rund
um

Gartentechnik!
An der Wiek 8 · 26689 Apen
Tel. 0 44 89 - 93 56 61
www.juergen-gertje.de
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Wir kaufen bundesweit 
Wohnmobile und Wohnwagen

 03944-36160
www.wm-aw.de

Das achte Bierfest in Nortmoor steht vor der Tür und verspricht 
wieder jede Menge erfrischendes Bier und köstliches Essen für die 
Besucher. 

Mit sieben Brauereien und insgesamt 18 verschiedenen Biersorten 
wird es in diesem Jahr noch vielfältiger als zuvor. Vier Brauereien 
sind neu dabei. Die Brauerei Nordseer „Gut Strackholt“ aus Strack-
holt hat ein schönes helles und dunkles Bier dabei und die Bio Brau-
erei Pinkus aus Münster ist auch am Start. Die Ostfriesen Brauerei 
aus Bagband und Ol's Bräu aus Oldenburg sind ebenfalls wieder mit 
von der Partie. Selbstverständlich werden auch die beliebten Bier-
sorten Engel Bier, Watt'n Bier und Tide Bräu angeboten. Für alle, 
die gerne mehrere Biersorten ausprobieren möchten, werden auch 
kleinere Probiergläser angeboten.

Doch das Bierfest bietet nicht nur erfrischende Getränke, es wird 
auch dafür gesorgt, dass für das leibliche Wohl gesorgt ist. Der 

„Holter Wienkeller“ wird mit Weinen und Brezeln sowie Flammku-
chen vertreten sein. In diesem Jahr gibt es auch einen Fischstand 
mit Fischbrötchen, Backfi sch, Kibbeling und vielem mehr. Außer-
dem wird eine Imbissbude mit Pommes, Wurst, Frikadellen, Kra-
kauer und Co. für den kleinen Hunger zwischendurch sorgen.
Auch musikalisch wird einiges geboten. Am Freitag, den 18.08. legt 
ab 18:00 Uhr DJ Ramader auf und am Samstag, den 19.08. spielt ab 
16:30 Uhr der beliebte und bekannte Sing- und Songwriter Jürgen 
Brinker. Ab 20:30 Uhr startet dann die Band Feedback mit Oldies 
und Rock.

Auch Regen wird das Bierfest nicht beeinträchtigen, denn es wur-
den ca. 750 überdachte Sitzplätze bereitgestellt. Gruppenausfl üge 
zum Bierfest sind ebenfalls herzlich willkommen.

An zwei Tagen, dem 18.08. und 19.08.2023 fi ndet das Bierfest in Nortmoor statt. 

8. BIERFEST NORTMOOR
� 18.-19. August 2022 �

Bierfest in Nortmoor
BILDER: PRIVAT

Der Veranstaltungsort befi ndet sich am Hasselter Heuweg 11 direkt 
am Sportplatz.  Der Eintritt zur Veranstaltung ist kostenlos.

Weitere Informationen gibt es auf Facebook: � Bierfest Nortmoor
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Namensgeber der 4 km entfernten Traubenstraße in Aperberg
Die Gaststätte zur Traube wurde 1954 abgerissen und nach dreiein-
halb Monaten Bauzeit wieder eröff net. Zu dem Zeitpunkt war es 
wohl das älteste Haus in Apen welches als einziges noch erhaltenes 
profanes Bauwerk des Kirchspiels Apen an die ehemalige Festungs-
zeit erinnerte. Der Zolleinnehmer Barthold von Dranten erwarb 
das Grundstück um 1651 von dem Festungskommandanten Muhle 
und ließ vermutlich hier einen Neubau errichten. Zu dem Zeitpunkt 
war Apen eine Zollstätte. Nach Erledigung der Formalitäten bis 
zur Weiterfahrt am nächsten Tag übernachteten viele Reisende in 
der damaligen Gaststätte. Die Familie von Dranten hat in diesem 
Haus etwa 120 Jahre in drei aufeinanderfolgenden Generationen 
als Zolleinnehmer und führende Kaufl eute gewohnt. Ab 1734 verlor 
das Gasthaus seine Bedeutung als Zollstätte und viel aufgesuchtes 
Gasthaus, da der neue Postweg von Oldenburg über Westerstede 
und Moorburg dem Verkehr übergeben wurde. 1925 erwarb Georg 
Thyen das Haus, Grundstück und die Kruggerechtigkeit. 1954 ent-
schloss sich der Sohn Georg Thyen jun. zu einem Abriss und Neu-
bau. Dabei gab es vor allem bei den Fundamenten Probleme. Diese 
mussten ca. 3 bis 5 m tief mit Brunnenringe gesetzt und mit Beton 
gefüllt werden. Es wird bis heute vermutet, dass der grundlose Bo-
den unter der Gaststätte auf einen Tunnel zurückzuführen ist, der 
von der ehemaligen Festung bis zur Kirche geführt haben soll. Das 
Schottermaterial, welches bei dem Abbruch der Gaststätte „Zur 
Traube“ entstand wurde in Aperberg zur Befestigung einer Verbin-
dungsstraße genutzt. Einige Anwohner hatten seitdem bei ihrem 
Wohnsitz als Straßennamen „Traubenstraße“ angegeben obwohl es 
zu dieser Zeit außerhalb der beiden Hauptorte Apen und August-
fehn noch keine Straßennamen gab. Anfang 1972 wurde dann in der 

Vosskamp 5, 26655 Westerstede, Tel: 0 44 88 / 86 18 00, www.rauert-reisemobile.de 

schon ab 24.999€

Jetzt mieten und testen,
wir erstatten Ihnen

den Mietpreis beim Kauf
eines Wohnwagen.

Wohnwagen Westerstede 
Rauert-Reisemobile GmbH

Weitere Angebote finden Sie 
auf unserer Facebook Seite

GASTHOF „ZUR TRAUBE“ WURDE 1954 ABGERISSEN UND ERNEUERT.

Gemeinde Apen in den Außenbezirken über 100 Straßen und Wege 
mit Namen versehen um für die Zukunft eine reibungslose posta-
lische Versorgung zu sichern. Der damalige Bezirksvorsteher von 
Aperberg gab dann den Namen „Traubenstraße“ an. Schnell war 
man sich mit der Gemeindeverwaltung über den Namen einig und 
somit ist noch ein kleines Bisschen von der Geschichte der Gast-
stätte „Zur Traube“ erhalten. Die Gaststätte wurde 2013 endgültig 
abgerissen. An gleicher Stelle entstand ein neues Krippengebäude.

von Torsten Taute

Gasthof zur Traube 1925 Gaststätte Neubau nach 1954



TERMINE & VERANSTALTUNGEN
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� Gesprächskreis „Pfl egende 
Angehörige"
jeden 3. Mittwoch im Monat
 19:00 Uhr
Telefon:04489-4048079
� Cafeteria des Azurit Pfl ege-
heims in Augustfehn 

� Wochenmarkt in Apen
Mittwochs  07:00 - 13:00 Uhr 
� Rathausmarktplatz

� Das JRK (Jugendrotkreuz)
Freitags  15:30-17:00 Uhr
Für Kinder (6-12 Jahre)
Freitags  17:30-19:00 Uhr 
Für Jugendliche (12-16 Jahre)
1. Montag im Monat  18:30 - 
20:00 Uhr (16-27 Jahre)
Kontakt: 0176/80835624

� Schießen des Schützenver-
eins Augustfehn-Bokel e.V.
07.07.2023  18.00 Uhr
Training für die Jugend
�  Schützenhaus in Vreschen-
Bokel, Südgeorgsfehner Str. 58 

� 80er/90er Party des OBV 
Vreschen-Bokel
08.07.2023  20:00 Uhr 
� Dörpshus Vreschen-Bokel 

� Kreiszeltlager der Ammer-
länder Jugendfeuerwehren
08.07.2023

� Herrenfußball Turnier der 
FC Sportfreunde Godensholt
08.07.2023  ab 14:00 Uhr
Siegerehrung gegen 21.00 Uhr,  
anschl. Party m. freiem Eintritt.

� Familientag im Zeltlager der 
Ammerländer Jugendfeuer-
wehren
09.07.2023  10:00 Uhr
� Sportplatz Apen, ehemaliges 
Apen-Air Gelände statt. 

� „Bunter Nachmittag“ im 
Festzelt des OBV Vreschen-
Bokel
09.07.2023  14:30 Uhr
�  Dörpshus in Vreschen-Bokel 

� Tag des Anglers des SFV 
Apen
09.07.2023  06:00 Uhr
Anmeldungen sind erbeten unter: 
info@sfv-apen.de
� Schützenhaus in Apen

04.09.2023  20:00 Uhr
�  Am Mühlenbach 3, Apen 

� Hund und Mensch im Biker-
hotel zur Schanze
12.-13.08.2023 
� Hauptstr. 717, Apen-Holtgast

� Traditionelles Kornmähen
12.08.2023 
Siehe Seite 23

� Blutspendetermin des DRK
22.08.2023  16:00 - 20:00 Uhr 
� IGS Augustfehn, Schulstraße 2 

� Kartoff elfest in Godensholt
26.08.2023  13:00 Uhr
� Godensholt

� Kinderfest vom Kindergar-
tenverein Augustfehn-Stahl-
werk und Umgebung e.V.
26.08.2023  14:00 Uhr
� Familienzentrum in August-
fehn II, Neue Siedlung 5, Apen

� Tag der Anglerin SFV Apen
27.08.2023  07:00 Uhr
� Vereinshalle des Sportfi scher-
Vereins Apen 

� „Öff entliches Abendbrot“ 
08.09.2023  18:30 Uhr
� Bäckerei Ripken

� Herbst-Gemeinschaftsfi -
schen
10.09.2023  06:30 Uhr

Teilnahme ist nur für Mitglieder 
des SFV Apen.  Anmeldungen 
bitte unter info@sfv-apen.de
�  Schützenhaus in Apen. 

� Erntefest in Tange
15.-17.09.2023  
�   Tanger Dörpsplatz und 
Dörpshus 

Sitzungen der Gemeinde 

� Sport- und Kulturausschuss 
der Gemeinde Apen
04.09.  18.00 Uhr  
� Wirtschafts- und Digitalisie-
rungsausschuss der Gemeinde 
Apen
05.09.  18.00 Uhr  
�  Schulausschusssitzung der 
Gemeinde Apen
11.09.  18.00 Uhr  
� Bau- und Planungsausschuss 
der Gemeinde Apen
12.09.  18.00 Uhr  
� Aper Rathaus, Sitzungssaal

� Alle Termine unter Vorbehalt.  
Weitere Infos unter
www.apen.de

ALLE ANGABEN OHNE GEWÄHR

� Boßelwochen beim HBV 
Klauhörn
10.-14.07.2023  ab 18:30 Uhr
17.-21.07.2023   ab 18:30 Uhr
� Eichenstr. 14, Apen-Klauhörn

� Brotbacktag Hengstforder 
Mühle
13.07.2023  10:30 Uhr
09.08.2023  10:30 Uhr
13.09.2023  10:30 Uhr
� Hengstforder Mühle 

� Demenzsprechstunde des 
Demenzstützpunktes Ammerland
13.07.2023  10.00-12.00 Uhr
10.08.2023  10.00-12.00 Uhr
14.09.2023  10.00-12.00 Uhr
Anmeldung � 04488-5208885
� Rathaus der Gemeinde Apen

� 31. Fußball-Jux-Turnier
18.-23.07.2023  18:00 Uhr  
Anmeldungen unter 
drumba-spowo@web.de, Ra-
phael Gesierich (0173-7814367)

� Große Sommerfete beim 
HBV Klauhörn
22.07.2023  20:00 Uhr
� Eichenstr. 14, Apen-Klauhörn

� 2. Hobby- und Handwerker-
markt - OBV Tange
23.07.  10.00-17.00 Uhr
� Tange

� Tag des off enen Gartens in
Klauhörn
23.07.  11:00-18:00 Uhr
13.08.  11:00-18:00 Uhr
� Landhof Tausendschön
Cirkuhlstraße 10, Klauhörn

� Nabu-Ortsgruppe Apen-
Augustfehn (Treff en)
25.07.2023  19.00 Uhr
� 0163/6240850 
� Letas-Haus, Stahlwerkstr. 49

� Fest der 1000 Laternen
28.-30.07.2023 
Siehe Seite 6

� Schützenfest des Schützen-
vereins Godensholt
04.-07.08.2023  
�  Dorfplatz Godensholt.

� DRK Ammerland - Dienst-
abend
07.08.2023  20:00 Uhr

Hauptstr. 503 ▪ 26689 Augustfehn
Tel. 04489-1225

Ford Kuga ST-Line X PHEV

www.ruseler.de

WEITERE 

ANGEBOTE AUF

2,5/165kW (225PS) Automatik ▪ Ez: 10/2021 ▪ 13.000 km  
Navigation ▪ Anhängerkupplung ▪ Fahrerassistenz-Paket 
LED-Scheinwerfer ▪ Winterpaket ▪ Leichtmetallfelgen
Lucid-Rot Metallic

Wir beraten Sie gerne!

€37.950,-

Zwischenverkauf und Irrtum vorbehalten.

Barßel - OT Elisabethfehn
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Gerne übernehmen wir  
auch den Verkauf 
Ihrer Immobilie / 

Ihres Grundstückes.

IMMOBILIEN
 GESUCHT

Saterland / OT Scharrel, Außenbereich

� EAW: Energieausweis V: Verbrauch, B: Bedarf, EEK: Energieeffi  zienzklasse, EKW: Energiekennwert, Energieträger: Gas, Öl, Strom

Grdst. 11.626 m², W� . ca. 162 m², 6 ZK2B, Doppelcarport, Ge-
räteraum, inkl. EBK, Gashzg. v. 2004, Kaminanschluss, Terras-
se, Reitplatz m. Flutlichtanlage, Weide� äche, Stallgebäude 
(2009) m. Pferdeboxen, Heu-Strohlager, Paddock, O� enstall, 
Hühnerstall! EAW: in Erstell, Bj. 1962, Sanierung Dach 2007 / 
Außenwanddämmung 2022,                                     KP: 568.000 €*

Wohnen nahe dem Elisabethfehnkanal
Grdst. ca. 2.026 m², Bungalow: W� . ca. 132 m², 3ZKB, Bj. ´84, 
Hzg. 2002, Garage m. Geräter., Carport, Wintergarten, EFH: W� . 
ca. 139 m², 5Z/2K/2B, z.Zt. vermietet, Bj. ´51/´84, getrennte An-
schlüsse, Kellerr., Rollläden, Terrasse, Hzg. 2008, Energieauswei-
se in Erstellung,                                    KP: 338.000 €*

modernes Wohnen ohne Gas, KfW 40 m. Erdwärme u. PV-Anlage 
Baubeginn Sommer 2023, begehrte Lage, Grdst. ca. 853 m², W� . 
ca. 124 m², Erdwärmepumpe, 5 ZKB, Gäste-WC, Duschbad, Car-
port m. Geräteraum, PV-Anlage, 
EAW: B, EKW: 14 kWh/(m²*a), EEK: A, S (Erdwärme), Bj. 23/24

KP: 439.000 €

Barßel
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� EAW: Energieausweis V: Verbrauch, B: Bedarf, EEK: Energieeffi  zienzklasse, EKW: Energiekennwert, Energieträger: Gas, Öl, Strom

Grdst. 11.626 m², W� . ca. 162 m², 6 ZK2B, Doppelcarport, Ge-
räteraum, inkl. EBK, Gashzg. v. 2004, Kaminanschluss, Terras-
se, Reitplatz m. Flutlichtanlage, Weide� äche, Stallgebäude 
(2009) m. Pferdeboxen, Heu-Strohlager, Paddock, O� enstall, 
Hühnerstall! EAW: in Erstell, Bj. 1962, Sanierung Dach 2007 / 
Außenwanddämmung 2022,                                     KP: 568.000 €*

Wohnen nahe dem Elisabethfehnkanal
Grdst. ca. 2.026 m², Bungalow: W� . ca. 132 m², 3ZKB, Bj. ´84, 
Hzg. 2002, Garage m. Geräter., Carport, Wintergarten, EFH: W� . 
ca. 139 m², 5Z/2K/2B, z.Zt. vermietet, Bj. ´51/´84, getrennte An-
schlüsse, Kellerr., Rollläden, Terrasse, Hzg. 2008, Energieauswei-
se in Erstellung,                                    KP: 338.000 €*

modernes Wohnen ohne Gas, KfW 40 m. Erdwärme u. PV-Anlage 
Baubeginn Sommer 2023, begehrte Lage, Grdst. ca. 853 m², W� . 
ca. 124 m², Erdwärmepumpe, 5 ZKB, Gäste-WC, Duschbad, Car-
port m. Geräteraum, PV-Anlage, 
EAW: B, EKW: 14 kWh/(m²*a), EEK: A, S (Erdwärme), Bj. 23/24

KP: 439.000 €

Barßel

ERSCHLIESSUNG DES EHEM. DOCK-
GELÄNDES IN AUGUSTFEHN IN DEN 
LETZTEN ZÜGEN

In Augustfehn dreht sich was – Kreisverkehrsplatz 
fertiggestellt und für den öff entlichen Verkehr freige-
geben

Die umfangreichen und millionenschweren Bauarbeiten auf dem 
ehemaligen Dockgelände befi nden sich in der letzten Phase: 

Bisher konnte bereits ein Großteil der Verkehrsfl ächen für Bus-
se, PKWs, Fahrräder und Fußgänger*innen fertiggestellt werden. 
Die Arbeiten an den 88 Park&Ride-Stellplätzen sind nahezu been-
det. Aktuell werden die Schachtdeckel der Regenwasser- und der 
Schmutzwasserkanäle auf die notwendigen Höhen gebracht. Zu-
dem ist zeitnah der Einbau der Oberfl ächen der Bushaltebuchten in 
langlebiger Betonbauweise vorgesehen. Die überdachten Wartebe-
reiche und Fahrradabstellanlagen werden in den nächsten Wochen 
ebenfalls fertiggestellt. 

Aufgrund von Lieferverzögerungen wird es den Anschluss der be-
auftragten Beleuchtung voraussichtlich eine Übergangslösung 
geben müssen. Nach Beendigung der Tief- und Straßenbauarbei-
ten inklusive Entwässerung der Landschaftsbauarbeiten und der 
Hochbauarbeiten ist noch eine Herstellung der westlichen Potenti-
alfl äche zur Entwicklung von Handel & Gewerbe beabsichtigt. 

Zudem wird es auf dem ehemaligen Dockgelände die Möglichkeit 
des Ladens von E-Autos und E-Bikes geben und man wird sich über 
ein großes Info-Display über den ÖPNV Neuigkeiten aus dem Ge-
meindegebiet usw. digital erkundigen können.

Der Kreisverkehrsplatz wurde bereits am 19. April für den öff ent-
lichen Verkehr freigegeben. Auch die dortige Beleuchtung konnte 
bereits in Betrieb gehen. Hier werden nun noch die Flächen außer-
halb und innerhalb gestaltet. Für die Gestaltung des Innenkreises 
sind indirekt beleuchtete, abscherbare Schilder aus Cortenstahl 
mit dem Namensschriftzug „Augustfehn“ vorgesehen. 

Für die Geduld in Bezug auf die baubedingten Einschränkungen 
und Beeinträchtigungen möchte sich die Gemeinde Apen an die-
ser Stelle recht herzlich bedanken. Die Einschränkungen werden 
allerdings noch etwas andauern und wir bitten diese daher auch 
weiterhin zu entschuldigen. 

Bei Fragen zu diesem Großprojekt steht Ihnen die verantwortliche 
Bautechnikerin Frau Gallo-Redlin unter 04489-7343 bzw. gallo-red-
lin@apen.de im Fachbereich Bauen, Sport, Kultur und Verkehr des 
Rathauses gerne zur Verfügung.

34. TRADITIONELLES KORNMÄHEN IN 
APERBERG
Am Samstag, den 12. August, lassen die Mitglieder des Vereins 
für Heimat- und Brauchtumspfl ege Aperberg e.V. zum 34. Mal Ge-
schichte wieder lebendig werden und zeigen, wie anstrengend die 
Getreideernte zu Großmutters Zeiten war. Die Veranstaltung für 
die ganze Familie (Eintritt frei) beginnt um 13:00 Uhr an der Trau-
benstraße in Aperberg. Gezeigt wird die gesamte Ernte vom Mä-
hen bis zum Dreschen. Alle Arbeitsschritte und Maschinen werden 
nacheinander gezeigt. Sie nehmen quasi an einem Rundgang durch 
die Erntegeschichte teil. Dieser Rundgang wird zweimal durchge-
führt. Also können auch Besucher, die erst später kommen, alles 
noch einmal in Aktion sehen.

Es werden historische Erntemaschinen und -arbeiten gezeigt. Der 
Mähdrescher „Columbus“ von Claas und ein gezogener Mähdre-
scher kommen zum Einsatz. Es wird mit Handarbeit wie Sichel, 
Sense und Flegel demonstriert. Die Frauen des Vereins zeigen, wie 
das Getreide zu Garben gebunden und zu Hocken aufgestellt wur-
de. Es folgen der Selbstbinder und eine Dreschwalze aus schwerem 
Eichenholz, die von einem Pferd gezogen wird. Ein mehrere Jahr-
hunderte alter Dreschschlitten ist in Funktion zu bewundern, eben-
so wie 12 Dreschmaschinen unterschiedlicher Bauart. Eine Trecker-
Oldtimer-Show fi ndet parallel statt und Kinder können mit einem 
Dampftraktor mitfahren. Außerdem können die Kinder sich auf Po-
nyreiten, eine Hüpfburg, und eine Überraschung freuen!

Parallel zum Kornmähen fi ndet eine Trecker-Oldtimer-Show statt. 
Anmeldungen der Trecker am 12.08. von 10:00 bis 14:00 Uhr. Nach 
dem Motto „Erst die Arbeit, dann das Vergnügen“ ist nach dem 
Kornmähen um 21:00 Uhr wieder eine Scheunenfete geplant. Für 
Musik und Stimmung sorgt DJ Günni.

Weitere Informationen fi nden Sie unter www.kornmaehen.de
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DIE KLEINEN MIT GROSSER FREUDE AM HANDBALL MINI-TURNIER DES TUS 
AUGUSTFEHN 

70 Kinder im Alter von 6 bis 8 Jahren nahmen voller Freude am 
Handballturnier des TuS Augustfehn teil. Die Handballtabteilung 
organisierte das Turnier bestens auf zwei Feldern mit Parcours und 
Torübungen. Zwei Damen- und B-Jugend-Mannschaften sorgten 
für Aufsicht und Schiedsrichter. Teams vom TuS Augustfehn, VfL 
Edewecht, VfL Oldenburg und HSG Friesoythe waren dabei. 

Gästeteams wurden in Minis und Maxis unterteilt. Wichtig war der 
Spaß am Spiel und die Entdeckung des Ballgefühls. Sieger waren am 
Ende des Turniertages Alle. Jedes Kind bekam sichtlich stolz eine 
Medaille überreicht und jubelte freudestrahlend für das Gruppen-
foto.

SPENDENÜBERGABE AN DIE TAFEL 
IN WESTERSTEDE
Am 4. Mai 2023 fand die Spendenübergabe an die TAFEL von Seiten 
der katholischen Kapellengemeinde in Augustfehn bei der Tafel in 
Westerstede statt. Die Kapellengemeinde hatte während der Fas-
tenzeit zu einer besonderen Aktion aufgerufen: Unter dem Motto 
„Klimpergeld als Fastenopfer für die TAFEL in Westerstede“ sollten 
mit Klimpergeld gefüllte Marmeladen- und Gurkengläser, die vorher 
herausgegeben wurden, in der Kirche und im Pfarrheim abgegeben 
werden. Die Gemeinde war nicht allein in dieser Aktion, denn auch 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer vom „Politischen Stammtisch“ 
und der „Kinderkirche“ aus Augustfehn beteiligten sich. Zu Ostern 
wurden die gefüllten Spendengläser in die Kirche gebracht und es 
kam eine stattliche Summe von 650 € zusammen.
Diese Spende wurde kürzlich an den 1. Vorsitzenden der Westerste-
der TAFEL, Hans-Ulrich Plehn, übergeben. Bei der feierlichen Über-
gabe waren Heidy Feddermann, Elvira Beneke, Klaus-Peter Mensing 
und Norbert Zwingmann von der katholischen Pfarrgemeinde und 
dem „Politischen Stammtisch“ anwesend. Plehn freute sich sehr 
über die großzügige Spende. Das Geld wird für den Zukauf von wei-
teren Lebensmitteln verwendet, um Bedürftigen zu helfen. Zudem 
können die beiden Kühlfahrzeuge, die täglich Lebensmittel herbei-
schaffen, teilweise damit unterhalten werden. Die TAFEL in Wes-
terstede gibt pro Woche über 800 Lebensmittelspenden aus, die 
zum Großteil auch an Geflüchtete aus der Ukraine gehen. Dank der 
großzügigen Spendenfreudigkeit der Ammerländer Firmen und Be-
völkerung kann die Westersteder TAFEL helfen, betonte Plehn. Der 
großzügige Scheck der Fastenaktion aus Augustfehn leistet einen 
weiteren Beitrag zur Arbeit der TAFEL.
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SCHAUBRÜTER IN DER GRUND-
SCHULE NORDLOH
Der Rassegeflügelzuchtverein Apen-Augustfehn hatte in der 4. 
Klasse der Grundschule Nordloh einen Schaubrüter aufgestellt. 
Kinder und Lehrer konnten das Schlüpfen von New Hampshire, 
Wyandotten, Croad-Langschan und Chabos hautnah miterleben. 
Eine Unterrichtsstunde über Geflügel wurde ebenfalls von Nina 
Janßen und ihrem Sohn Eike abgehalten. Es wurde über den Rasse-
geflügelverein und verschiedene Geflügelrassen gesprochen, sowie 
die Frage beantwortet, wie ein Küken im Ei heranwächst. 
Die Kinder erkannten am Dorn auf der Schnabelspitze eines ge-
schlüpften Küken, wie es die Schale von innen öffnet. Zur Anschau-
ung hatte Eike Küken in verschiedenen Altersstufen und Hühner mit-
gebracht. Die Schüler sahen, wie schnell ein Küken groß wird und 
dass es nach drei Monaten schon 
wie ein ausgewachsenes Huhn aus-
sieht. Kinder durften die Tiere strei-
cheln, bevor Nina und Eike Janßen 
sie zurück in das heimische Gehege 
brachten. Das Ziel war, das Thema 
Geflügel auf anschauliche Weise zu 
vermitteln und Interesse an der Ge-
flügelzucht zu wecken.

Die Mitglieder des RGZV Apen-Au-
gustfehn bedanken sich ganz herz-
lich bei der Familie Janßen für den 
tollen Einsatz.
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EIN NEUBAUGEBIET IN WUNDER-
SCHÖNER KULISSE AM DEICH

Die Gemeinde Apen und die Aper Firma FEPA Wohnbau haben das 
Neubaugebiet „Südlich der Großen Norderbäke“ in Apen auf den 
Weg gebracht. Es wird auf erschlossenem Gebiet, das am Aper Sied-
lungsrand nahe der Kleinen Mühlenstraße und der Fliederstraße am 
Deich liegt, bereits fleißig gebaut.

21 Grundstücke wurden hier vermarktet. Hiervon wurde die Ver-
gabe von zehn Grundstücken von der Gemeinde Apen beschlossen. 
Über die Firma FEPA Wohnbau GmbH konnten Interessenten elf 
Grundstücke erwerben.
Die Grundstücke der Firma FEPA sind  zwischen 550 und 850 Quad-
ratmeter groß und kosten zwischen 140 und 150 Euro pro Quadrat-
meter.

Bei der Gemeinde sieht es dagegen etwas anders aus: Hier konnten 
sich Kaufinteressenten für die Grundstücke bewerben, die zwischen 
616 und 791 Quadratmeter groß sind und je nach Lage für 120, 140 
oder 160 Euro pro Quadratmeter verkauft werden. Die Vergabe er-
folgte nach Richtlinien, die der Gemeinderat erarbeitet hatte. Dabei 
wurden zum Beispiel auch die Zahl der Kinder im Haushalt, ehren-
amtliches Engagement, Pflege von Angehörigen etc. berücksichtigt. 

Das Baugebiet „Südlich der Großen Norderbäke“, das durch die 
Nähe zu dem Gewässer am Siedlungsrand von Apen durch seine 
naturnahe Lage besticht, kann bei Bedarf noch erweitert werden. 

Baugebiet „Südlich der Großen Norderbäke“ in Apen schafft für 21 Bauherren ein 
Zuhause

Luftaufnahme des Baugebietes „Südlich der Großen Nordbäke“
FOTO: FEPA

An alle Zukunft-Finanzierer: 

Jetzt günstige Zinsen sichern!

olvb.de/zukunftfinanzierer

Mit Bausparen sichern Sie sich

schon heute günstige Zinsen 

für Ihren Neubau oder Kauf, 

Ihre Modernisierung oder 

Ihre Anschlussfinanzierung 

in der Zukunft. 

Jetzt informieren unter:

olvb.de/zukunftfinanzierer

Machen Sie sich unabhängig 

von steigenden Bauzinsen
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
Bei diesem Rätsel muss man die Wörter entziff ern und in Druckbuchstaben eintragen. Damit es nicht allzu einfach ist, 
haben wir Plattdeutsche Wörter mit eingebaut (diese werden nicht übersetzt, sondern einfach in Druckbuchstaben einge-
tragen)  Wer schaff t es, alle Wörter zu entziff ern? (ß = ss , ü = ue , ...) 
Übrigens wurden die Wörter von unseren Whats-App-Service-Nutzern gesendet: Vielen Dank 
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 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 


 









 





Bei diesem Rätsel muss man die Wörter entziff ern und in Druckbuchstaben eintragen. Damit es nicht allzu einfach ist, 
haben wir Plattdeutsche Wörter mit eingebaut (diese werden 
tragen)  Wer schaff t es, alle Wörter zu entziff ern? 
Übrigens wurden die Wörter von unseren Whats-App-Service-Nutzern gesendet: Vielen Dank 
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ZU GEWINNEN GIBT ES:

Ein Buch „EINFACH LECKER GRILLEN“ von Dr. Oetker. 

Einfach QR-Code scannen und 
uns die Lösung über unseren 
WhatsApp-Service (siehe S. 28) 
senden. Bitte Absenderadresse 
angeben.

2 �

5 �

32 � 7 �

10 �

14 �

15 �

17 �

19 �

11 �

12 �

26 �

29 �

28 �

31 �

20 �

23 �

21 �

9 �
1� 8�

3� 6�

13�

22�24�

25�27�

30�

18�

16�

4�

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 


 









 




GEWINNER AUS AUSGABE 8

Silvia B.: Buch von Karin Kramer
Christiane P.: Buch von Karin Kramer

WHATSAPP SERVICE
Über unseren Service gab es zusätzliche Gewinner

Marion W.: Fehnbuch-Gutschein
Manuela F.: Frühstück für 2 Personen
Insa K.: Gartenbuch
Kartin K.: Gartenbuch

Wer sagt eigentlich, dass ein Cocktail immer mit Alkohol ge-
mixt werden muss? Gerade in der warmen Jahreszeit sehnen 
wir uns nach erfrischenden Drinks, die uns Abkühlung ver-
schaff en und den Durst löschen. Doch nicht jeder möchte dabei 
auf den Geschmack und das Flair eines Cocktails verzichten. 

Ein alkoholfreier Cocktail ist mit ein paar einfachen Zutaten 
im Handumdrehen selbst gemacht. Probieren Sie es aus und 
lassen Sie sich von den vielfältigen Geschmacksrichtungen 
überraschen. Ein sommerlicher Cocktail ist genau das Richtige 
für alle, die auf der Suche nach einem erfrischenden und köst-
lichen Getränk sind.

1.  Wählen Sie eine Basis wie Limetten- oder Zitronensaft, 
Orangensaft oder Ananassaft.

2.  Fügen Sie einen süßen Sirup hinzu, um Ihrem Cocktail 
eine angenehme Süße zu verleihen. Hierfür können Sie 
beispielsweise Zuckersirup, Agavendicksaft oder Honig 
verwenden.

3. Geben Sie frische Früchte wie Erdbeeren, Wassermelone 
oder Mango hinzu, um Ihrem Cocktail eine fruchtige 
Note zu verleihen.

4. Fügen Sie Soda Wasser oder Tonic Water hinzu, um Ih-
rem Cocktail eine prickelnde Note zu verleihen.

5.  Geben Sie Eis hinzu und rühren Sie alle Zutaten vorsich-
tig um.

6.  Gießen Sie den Cocktail in ein Glas und garnieren Sie ihn 
mit einer Frucht oder einem Kräuterzweig.

Experimentieren Sie mit verschiedenen Zutaten und Mengen, 
um Ihren eigenen perfekten Cocktail zu kreieren. Denken Sie 
daran, dass es keine falschen Kombinationen gibt, solange Sie 
die Zutaten mögen und sie gut zusammenpassen.

Von Januar bis Dezember: Grillen geht im-
mer. Ob mit Fleisch, Fisch oder Gemüse, 
Hauptgerichte oder Beilagen - das neue 
Grillbuch von Dr. Oetker bietet auf fast 200 
Seiten abwechslungsreiche Rezepte für die 
ganze Familie.
Von Klassikern wie Steak, Burger und Huhn 
auf der Dose bis hin zu Trendgerichten wie 
Lachs von der Holzplanke und Mexiko-Hot-
Dogs mit Relish. Dazu vegetarische Alter-
nativen, Marinaden und Dips, Salate, Brot 
sowie leckere Beilagen. Dr. Oetker vereint in diesem Buch Grillgerichte 
fürs ganze Jahr mit übersichtlichen Schritt-für-Schritt-Anleitungen und 
die besten Tipps und Tricks für den idealen Grillabend.
Also ran an den Grill! Hier fi ndet sich alles, was für die nächste Grill-
party benötigt wird. Egal ob gefüllt, aufgespießt oder mariniert - diese 
Grillrezepte sind schwer im Trend und machen Lust auf mehr. Und mit 
Dr. Oetker gelingt es nicht nur garantiert, es schmeckt auch garantiert.

 Extra:  Ein tolles Gartenbuch wird unter allen Einsendungen 
über WhatsApp verlost.

Senden Sie uns das gesuchte Lösungswort über unseren Whats-
App-Service (siehe Seite 28) oder per Post an: 

Nautic Werbung - Stichwort: Apen 
1. Südwieke 286a, 26817 Rhauderfehn

!! Absender nicht vergessen, damit wir den Preis gleich 
versenden können. 

Einsendeschluss ist der 22.07.2023 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.



www.unser-blickpunkt.de

INFO PER WHATSAPP
NEU

Unser neuer WhatsApp-Service:

Wir informieren Sie, wann unsere Magazine in 
 die Verteilung gehen.

Sie können uns benachrichtigen, falls Sie eine 
 Ausgabe vermissen.

Außerdem planen wir tolle Extras 
 (z.B. Leserfrühstück, Gewinnspiele, Gutscheine 

und mehr)

Selbstverständlich können Sie sich jederzeit ganz einfach 
abmelden.

Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie auch dabei sein 
möchten. 

ANMELDUNG
Melden Sie sich an, indem Sie den QR-Code einscannen.

(Sie senden uns über den Link eine WhatsApp-Nachricht an 
unseren Service - das ist keine WhatsApp-Gruppe)

Alternativ senden Sie uns eine WhatsApp-Nachricht an die 
folgende Telefonnummer: 049528907391

ab hier per Du

Datenschutzhinweise: www.unser-blickpunkt.de/datenschutz

 die Verteilung gehen.

 Ausgabe vermissen.

 (z.B. Leserfrühstück, Gewinnspiele, Gutscheine 

Selbstverständlich können Sie sich jederzeit ganz einfach 
abmelden.

Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie auch dabei sein 
möchten. 

ANMELDUN
Melden Sie sich an, indem Sie den QR-Code einscannen.

(Sie senden uns über den Link eine WhatsApp-Nachricht an 
unseren Service - das ist 

Alternativ senden Sie uns eine WhatsApp-Nachricht an die 

Melden Sie sich bis zum 22. Juli 2023 an und mit ein 
wenig Glück gewinnen Sie ein Frühstück für 2 Personen.

Die Gewinner aus der letzten Ausgabe � nden Sie auf 
Seite 27.



 

ES GEHT NICHT OHNE 
EIGENVORSORGE. 

 
 
Bund, Länder und Kommunen können auch im Falle 
eines Stromausfalls und in anderen Notsituationen 
nicht überall gleichzeitig und - vor allem - nicht 
sofort helfen und eine Problemlösung bieten. 
 
Alle Privathaushalte und Gewerbebetriebe müssen 
deshalb selbst Notfallvorsorge für ihre eigenen 
Belange treffen, z. B. durch eine private 
Eigenbevorratung mit Wasser, Lebensmitteln und 
anderen wichtigen Dingen für einige Tage. 
 
Weitere Informationen finden Sie auch im Internet 
auf der Homepages des Bundesamtes für 
Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe (BBK) 
 

 
und des Landes Niedersachsen. 
 

                 
 

sowie unter der Rufnummer des 

unter                                            0800/0005543. 

 
 
 
WICHTIG: RUHE BEWAHREN 
UND ÜBERLEGT HANDELN! 

 
 

 
Was sollte man für mindestens 
zwei Wochen zuhause haben? 
__________________________________________________________ 

 
Planen Sie wie für einen 14-tägigen Campingurlaub in 
den eigenen vier Wänden: 
 Wasser: Ziel der Wasserversorger ist es, die 

Trinkwasserversorgung so lange wie möglich 
aufrecht zu erhalten. Ein Notvorrat mit 2,5 l/pro 
Tag je Kopf sollte trotzdem vorbereitet sein. 

 evtl. Wasserfiltersystem (autark ohne Strom) 
 Nahrung: haltbare Lebensmittel, wie z. B. in 

Gläsern und als Konserven (Gemüse und Obst), 
Getreide und Hülsenfrüchte, Nudeln, Reis, 
Knäckebrot, Zucker, haltbare Milch ... 

 Bargeld (die Summe eines doppelten 
Wocheneinkaufs in kleinen Scheinen und 
Münzen - gut gesichert!) 

 Medizin: Hausapotheke und persönlich 
lebensnotwendige Medikamente (z. B. Insulin) 

 Erste-Hilfe-Kasten 
 Hygiene-Artikel 
 Kerzen, Zündhölzer 
 Radiogerät (batterie- oder solarbetrieben) oder 

Kurbelradio 
 Ersatzbatterien / geladene Powerbank 
 Campingkocher, Brennpaste 
 ggf. Versorgung für Haustiere (Wasser, Futter) 
 ggf. Holz für Heizung / Kamin, Schlafsäcke, 

Decken und warme Kleidung 
 evtl. immer vollgetankter bzw. aufgeladener 

Pkw 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

Blackout - und dann? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Ratgeber 
für die Eigenvorsorge 

 

 



 
Was ist ein Blackout? 
__________________________________________________________________ 
 
Ein Blackout ist ein länger andauernder, meist 
überregionaler Strom-, Infrastruktur- und 
Versorgungsausfall. Regionale Ausfälle können häufig 
nach Stunden behoben werden, überregionale Ausfälle 
erst nach einigen Tagen. 
Davon zu unterscheiden sind kurzzeitige technische 
Störungen (10 bis 15 Minuten) in der Stromversorgung. 
 

Wie erkenne ich einen Blackout? 
__________________________________________________________________ 
 
 Ist die Stromversorgung nur in meinem Haus bzw. in 

meiner Wohnung unterbrochen oder auch in meiner 
Umgebung (Nachbarschaft, Straßenlaternen)? 

 Funktionieren Telefon, Radio und Internet noch? 

 
Warnsysteme für die Bevölkerung 
__________________________________________________________________ 
 
Aktuelle Informationen versenden die öffentlichen 
Stellen über verschiedene kostenlose Warn-Apps. 

 

 

 

 

 

 
 
Der Landkreis Ammerland, die Stadt Westerstede 
und die kreisangehörigen Gemeinden arbeiten an 
einem flächendeckenden Sirenenwarnsystem mit 
unterschiedlichen Signaltönen für unterschiedliche 
Gefahrenlagen. 
 

Wie bekomme ich aktuelle Infos? 
__________________________________________________________________ 
 
 Radio (batterie- oder solarbetrieben) 
 Autoradio 
 ggf. (mobile) Lautsprecherdurchsagen 

 
 

„Auch wenn die 
Versorgungssicherheit hoch 
ist, ist ein großflächiger und 

lang andauernder Stromausfall 
nicht gänzlich 

ausgeschlossen.“ 
 

Bundesamt für Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe (BBK) 
 

 
 

 

 

Herausgeber: 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 


